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LEKCJI

1. Budowa i znaczenie
DNA

2. Rola DNA jako
substancji dziedzicznej

3. Chromosomy i
geny. Znaczenie

mitozy

i mejozy w zyciu

organizméw

4. Zasady
dziedziczenia cech

5. Dziedziczenie
wybranych cech u
cztowieka

7. Dziedziczenie ptci u
cztowieka i cech
sprzezonych z ptcig

8. Podsumowanie
dziatu

Ocena dopuszczajaca

o wskazuje miejsce w komérce, w
ktérym znajduje sie DNA

* podaje przyktady cech
dziedzicznych i cech
niedziedzicznych (nabytych) u
cztowieka

¢ podaje, ze podczas podziatu
komorki DNA jest widoczne w
postaci chromosoméw

* wyjasnia znaczenie podziatow
komadrkowych (mitozy) w zyciu
organizmu

¢ okresla istnienie réznych alleli
(odmian) danego genu, w tym
alleli dominujacych i
recesywnych

e okresla, co to sg genotyp
i fenotyp

¢ uzasadnia znaczenie wiedzy na
temat grup krwi i czynnika Rh
w zyciu cztowieka

® rozpoznaje zestawy
chromosomow pfci
charakterystyczne dla kobiety i
mezczyzny

o wszystkie wymagania z lekcji 1-7

Ocena dostateczna

DZIAL 1. PODSTAWY DZIEDZICZENIA CECH

e okresla role DNA w
przechowywaniu i powielaniu
(replikacji) informacji o cechach
organizmu

® wyjasnia, co to sg dziedzicznos¢ i

dziedziczenie
* podaje, ze informacja o cesze
organizmu jest zapisana w DNA

o rozréznia komérki
haploidalne i diploidalne

* wyjasnia znaczenie podziatéw
komérkowych (mejozy) w zyciu
organizmow

¢ wyjasnia, co to sg homozygota
dominujaca, homozygota
recesywna oraz heterozygota

e okresla fenotyp organizmu na
podstawie genotypu

e zapisuje za pomoca symboli
genotypy oséb o
poszczegdlnych grupach krwi
uktadu ABO

e przedstawia dziedziczenie ptci
u cztowieka

BIOLOGIA KLASA 8

Ocena dobra

 opisuje budowe DNA (przed-
stawia strukture helisy DNA)

¢ wskazuje geny jako jednostki
dziedziczenia — odcinki DNA
odpowiedzialne za cechy
dziedziczne

* opisuje budowe chromosomoéw
(chromatydy, centromer)

¢ rozrdznia autosomy i chromo-
somy pici

® zapisuje za pomocy
odpowiednich liter przyktady
dziedziczenia cech cztowieka:
genotyp rodzicéw, ich gamety
oraz mozliwe potomstwo

* podaje przyktady dziedziczenia
wybranych cech u cztowieka

® zapisuje za pomocga symboli
genotypy oséb Rh+ i Rh—

* wymienia charakterystyczne
objawy daltonizmu i hemofilii

¢ okresla, co to s3 choroby
sprzezone z ptcig i jakimi
symbolami zapisujemy
warunkujace je allele genéw

Ocena bardzo dobra

¢ przedstawia przebieg replikacji
DNA i wyjasnia jej znaczenie

o okresla sposéb zapisania in-
formacji o cechach (kolejnos¢
nukleotydéw w DNA)

e okresla w podanych przyktadach
haploidalng i diploidalng liczbe
chromosoméw

e analizuje przyktady rozwigzan
krzyzéwek genetycznych

e analizuje schematy dziedziczenia

cech pod katem okreslania
genotypu oraz fenotypu
rodzicéw i potomstwa

e analizuje schematy dziedziczenia

grup krwi uktadu ABO pod
katem okreslania genotypu
i fenotypu potomstwa

e zapisuje krzyzéwki genetyczne
dotyczace dziedziczenia cech
sprzezonych z ptcig w celu
ustalenia fenotypdw oraz
genotypdw rodzicow
i potomstwa

Ocena celujaca

e dopisuje za pomocg symboli ACGT
komplementarng sekwencje nowej nici
DNA do starej nici DNA

¢ wykazuje, ze DNA jest substancjg
dziedziczng

¢ podaje, ze wszystkie komdrki danego
organizmu maja te samg informacje o
cechach organizmu, jednak odczytywanie
tych informacji nie odbywa sie
jednoczesnie

 wyjasnia, jak zmienia sie liczba
chromosoméw podczas po- dziatéw
komorkowych (mitozy i mejozy)

® rozwigzuje zadania dotyczace
jednogenowego dziedziczenia cech

* przedstawia dziedziczenie jednogenowe,
postuguje sie podstawowymi pojeciami
z genetyki

¢ rozwigzuje zadania dotyczace
dziedziczenia wybranych cech u cztowieka

® rozwigzuje zadania dotyczace
dziedziczenia grup krwi i czynnika Rh u
cztowieka

e okresla zastosowanie wiedzy na temat
grup krwi i czynnika Rh w zyciu cztowieka

® rozwigzuje zadania genetyczne dotyczgce
chordb sprzezonych z ptcig



9. Przyczyny i skutki
mutacji

10. Choroby
genetyczne

11. Zrédta wiedzy o
ewolucji organizméw

12. Dob6r naturalny i
sztuczny

13. Miejsce cztowieka
w Swiecie organizméw

14. Podsumowanie
dziatu

¢ podaje przyktady cech cztowieka
bedacych przejawami
zmiennosci dziedzicznej
i niedziedzicznej

® opisuje przyczyne i objawy
zespotu Downa

¢ podaje przyktady choréb
genetycznych cztowieka
uwarunkowanych mutacjami
genowymi

e okresla, co to jest ewolucja
organizmow i na czym ona
polega

e wymienia zmienno$¢
genetyczna, nadmiar
potomstwa i dobdr naturalny
jako czynniki ewolucji

e okresla przynaleznosc
systematyczna cztowieka

o wszystkie wymagania z lekcji 9-13

DZIAL 2. ZMIENNOSC GENETYCZNA [ EWOLUCJONIZM

e wymienia przyktady czynnikdw
mutagennych fizycznych,
chemicznych i biologicznych
® rozréznia mutacje genowe
i chromosomowe

o krotko opisuje objawy
mukowiscydozy
i fenyloketonurii

¢ podaje przyktady skamieniatosci
i krétko przedstawia sposéb ich
powstawania

e wskazuje tworcow teorii
ewolucji

¢ uzasadnia, na czym polega rola
zmiennosci genetycznej i
nadmiaru potomstwa w
przebiegu ewolucji

* wymienia najwazniejsze
podobienstwa i réznice miedzy
cztowiekiem a matpami
cztekoksztattnymi

* przedstawia nowotwory jako
skutek niekontrolowanych
podziatéw komdrkowych

® rozpoznaje zestaw
chromosomow osoby chorej na
zespo6t Downa

¢ uzasadnia, dlaczego formy
przejsciowe i zywe
skamieniatosci sg cennymi
Swiadectwami ewolucji

* wyjasnia sposob dziatania do-
boru naturalnego na organizmy

¢ podaje przyktady ras i odmian
organizmoéw hodowlanych
uzyskanych przez cztowieka
pod katem okreslonych cech

¢ wskazuje najwazniejsze zmiany
w budowie i funkcjonowaniu
organizmu, jakie zaszty podczas
ewolucji przodkéw cztowieka

¢ uzasadnia, ze proces mejozy
oraz zaptodnienie sg przyczyna
wystepowania zmiennosci
rekombinacyjnej

e zapisuje krzyzéwki genetyczne
dotyczace dziedziczenia choréb
(na przyktadzie
mukowiscydozy)

¢ podaje przyktady swiadectw
ewolucji opartych na analizie
poréwnawczej budowy
anatomicznej, fizjologii i DNA
wspotczesnie wystepujacych
organizmow

¢ podaje przyktady dziatania
doboru naturalnego

o krétko opisuje wybranych
przodkéw cztowieka
(australopitek, cztowiek
zreczny, cztowiek
wyprostowany)

* uzasadnia, ze nowotwory sg skutkiem
mutacji

e analizuje przyczyny choréb genetycznych
cztowieka warunkowanych mutacjami

e analizuje Zrédta wiedzy o przebiegu
ewolucji organizméw na wybranych
przyktadach

¢ poréwnuje dobér naturalny i dobér
sztuczny, wskazujac podobienstwa i
réznice miedzy nimi

e uzasadnia znaczenie zmian ewolucyjnych
w budowie i funkcjonowaniu organizmu
cztowieka
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DZIAL 3. PODSTAWY EKOLOGII

15. Co to jest ekologia

i czym sie zajmuje?

16. Charakterystyczne

cechy populacji

17. Oddziatywania
antagonistyczne.
Konkurencja.
Pasozytnictwo

18. Drapieznictwo.
Roslinozernos¢

19. Oddziatywania
nieantagonistyczne.
Wspétpraca
miedzygatunkowa

20. Charakterystyka
ekosystemu.
Zaleznosci
pokarmowe miedzy
organizmami

21. Podsumowanie
dziatu

* wskazuje zywe (biotyczne)

i nieozywione (abiotyczne) elementy

ekosystemu

o okresla, co to jest populacja i jakie s
jej cechy

* opisuje cechy populacji: liczebnos¢
i zageszczenie

® okresla, co to sg pasozytnictwo
i konkurencja

* wskazuje zasoby przyrody, o ktére
konkuruja przedstawiciele jednego
gatunku miedzy sobg i z innymi
gatunkami

¢ okresla, co to sg drapieznictwo
i roslinozernosc

* podaje przyktady drapieznikéw i ich
ofiar oraz roslin i roslinozercow z
najblizszego otoczenia

* wyrdznia trzy typy relacji
nieantagonistycznych

¢ podaje przyktady organizmoéw z
najblizszego otoczenia odnoszgcych
korzysci ze wspotpracy ze sobg

¢ rozrdznia producentéw
i konsumentéw (I-go i kolejnych
rzeddéw), destruentdéw wybranej
biocenozy lgdowej i wodnej

* podaje zasady schematycznego
zapisu prostego taricucha
pokarmowego

o wszystkie wymagania z lekcji 15-20

o okresla, czym zajmuje sie
ekologia jako nauka

e wymienia w kolejnosci poziomy
organizacji wybranego
ekosystemu

¢ bada liczebnos¢ i rozmieszczenie
wybranego gatunku rosliny
zielnej na podstawie instrukcji

o okresla, co to s rozrodczosé
i Smiertelnos¢ populacji i jaki
wywierajg one wptyw na
liczebnos$¢

* podaje przyktady pasozytow
wewnetrznych i zewnetrznych

o okresla skutki konkurencji
miedzy organizmami oraz
pasozytnictwa dla populacji
poszczegdlnych gatunkdéw

® opisuje przystosowania ssakow
miesozernych (drapieznikdw)
do chwytania zdobyczy oraz
obronne adaptacje ich ofiar

¢ podaje przyktady przystosowan
roslin chronigcych je przed
zjadaniem przez roslinozercéw

* na wybranych przyktadach
organizmow wyjasnia
oddziatywania
nieantagonistyczne: mutualizm,
protokooperacja i komensalizm

e okresla, co to sa: taricuch
pokarmowy, poziomy troficzne
oraz sie¢ pokarmowa

» uzasadnia role destruentow
W procesie przetwarzania
materii organicznej w
nieorganiczng
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¢ podaje znaczenie pojec:
ekosystem, biocenoza, biotop,
populacja

 opisuje metode badania
liczebnosci, rozmieszczenia
i zageszczenia populacji

e opisuje struktury populacji —
przestrzenna, wiekowa i ptci

o identyfikuje konkurencje

i pasozytnictwo na podstawie
opisu oddziatywania, fotografii,
rysunkow

e identyfikuje drapieznictwo
i roslinozernos¢ na podstawie
opisu, fotografii, rysunkow

e przedstawia adaptacje zwierzat
do odzywiania sie pokarmem
roslinnym na przyktadzie
wybranego ssaka
roslinozernego

e identyfikuje nieantagonistyczne
relacje miedzy gatunkami na
podstawie opisu, fotografii,
rysunkow

e analizuje zaleznosci po-
karmowe (tancuchy i sieci
pokarmowe) w wybranym
ekosystemie

¢ uzasadnia znaczenie wiedzy
ekologicznej w zyciu cztowieka i
dla zachowania réwnowagi w
Srodowisku przyrodniczym

¢ dokonuje w terenie obserwacji
liczebnosci, rozmieszczenia
i zageszczenia wybranego
gatunku rosliny zielnej

¢ opisuje adaptacje wybranych
gatunkdéw zwierzat i rodlin do
pasozytniczego trybu zycia

¢ wyjasnia, jak zjadajacy i zjadani
wptywajg na swojg liczebnos¢
w populacji

¢ wykazuje na wybranych
przyktadach, ze mutualizm jest
konieczny i wzajemnie
korzystny dla przezycia obu
organizmow

¢ przedstawia role producentéw,
konsumentéw i destruentéow w
obiegu materii i przeptywie
energii przez ekosystem

e konstruuje taricuchy pokarmowe
oraz proste sieci po- karmowe
na podstawie opisu, schematu

e analizuje zaleznosci miedzy organizmami
a Srodowiskiem

¢ uzasadnia potrzebe stosowania naukowych
metod badawczych podczas badania
podstawowych cech populacji

¢ poréwnuje oddziatywania antagonistyczne:
konkurencje i pasozytnictwo

¢ poréwnuje oddziatywania antagonistyczne:
drapieznictwo i roslinozernosc

¢ poréwnuje oddziatywania
nieantagonistyczne pod katem znaczenia dla
organizmow wspotpracujacych

¢ przedstawia strukture troficzng wybranego
ekosystemu

¢ uzasadnia niezbednos¢ kazdego z ogniw sieci
troficznej w utrzymaniu réwnowagi
ekosystemu



22. Abiotyczne
czynniki Srodowiska

23. Tolerancja
ekologiczna. Skala
porostowa

24. Odnawialne
i nieodnawialne
zasoby przyrody

25. Réznorodnosé
biologiczna.
Gospodarcze
uzytkowanie
ekosystemow

26. Zagrozenia i
ochrona
réznorodnosci
biologicznej

27. Formy ochrony
przyrody w Polsce

28. Posumowanie
dziatu

¢ wskazuje nieozywione i zywe
elementy ekosystemu

* wyjasnia, co oznacza termin
tolerancja ekologiczna

® podaje przyktady czynnikéw
srodowiska, na ktére organizmy
maja rézng tolerancje

* podaje przyktady zasobdw przyrody
¢ dokonuje podziatu zasobdw przyrody
na odnawialne i nieodnawialne

* podaje przyktady réznorodnosci
gatunkowej w wybranym
ekosystemie

¢ podaje przyktady dziatan
przyczyniajacych sie do spadku
réznorodnosci biologicznej

¢ rozrdznia formy ochrony w Polsce

¢ podaje przyktady form ochrony
przyrody w najblizszej okolicy

e wszystkie wymagania z lekcji 22-27

DZIAEL 4. SRODOWISKO PRZYRODNICZE — UZY TKOWANIE I OCHRONA

¢ podaje przyktady wptywu wy-
branych czynnikéw
abiotycznych (temperatura,
wilgotnos¢) na organizmy

* wyjasnia, co to jest zakres
tolerancji ekologicznej
organizmow na wybrane
czynniki srodowiska
(temperature, wilgotno$¢)
® podaje przyktady gatunkéw o
waskim i o szerokim zakresie
tolerancji ekologicznej wobec
wybranego czynnika

¢ podaje, na podstawie
wybranych przyktadéw, krétka
charakterystyke zasobéw
przyrody

¢ podaje przyktady gospodarczego
uzytkowania ekosystemow

* wyjasnia, w jaki sposdb ogrody
botaniczne i ogrody zoologiczne
zapobiegaja spadkowi
réznorodnosci biologicznej

¢ wymienia formy ochrony w
Polsce i uzasadnia koniecznos$¢
ich stosowania dla zachowania
gatunkow i ekosystemow

* poréwnuje Srodowisko
ladowe i wodne pod katem
czynnikéw abiotycznych

¢ podaje przyktady gatunkéw
wskaznikowych i wskazuje ich
wykorzystanie przez cztowieka

¢ podaje przyktady pozyskiwania
energii z odnawialnych
zasobdw przyrody

e okresla poziomy réznorodnosci
biologicznej z podaniem
przyktadow

¢ podaje przyktady ochrony
réznorodnosci biologicznej
w ekosystemach uzytkowanych
przez cztowieka

¢ podaje charakterystyke
wybranych form ochrony
przyrody w Polsce (park
narodowy, rezerwat przyrody,
ochrona gatunkowa)

¢ podaje przyktady wptywu
stezenia dwutlenku siarki
W powietrzu na organizmy

¢ okresla, co to znaczy, ze gatunek
jest eurybiontem lub
stenobiontem

® przedstawia porosty jako
organizmy wskaznikowe

¢ wyjasnia, dlaczego
nieodnawialne zasoby przyrody
nalezy racjonalnie uzytkowac

* wyjasnia, dlaczego rozwdj
zréwnowazony jest niezbedny
dla mieszkancéw naszej planety

¢ przedstawia istote
réznorodnosci biologicznej

o okresla przyczyny spadku
réznorodnosci biologicznej
w ekosystemach

¢ wykazuje zwigzek miedzy
bankami gendw a
réznorodnoscig biologiczng

¢ wyjasnia celowos¢ utworzenia
obszaréw Natura 2000

¢ wykazuje powigzania miedzy zywymi
i nieozywionymi czynnikami srodowiska

e planuje i przeprowadza obserwacje
pozwalajaca okresli¢ za pomoca skali
porostowej stopien zanieczyszczenia
powietrza dwutlenkiem siarki w miejscu
zamieszkania

® przedstawia propozycje racjonalnego
gospodarowania zasobami przyrody zgodnie
z zasada zrbwnowazonego rozwoju

¢ uzasadnia, na wybranych przyktadach, ze
niewtasciwe gospodarowanie ekosystemami
prowadzi do zmniejszania réznorodnosci
biologicznej

e uzasadnia konieczno$¢ ochrony
réznorodnosci biologicznej

® podaje argumenty przemawiajace za tym, ze
nalezy chronic nie tylko poszczegdlne
gatunki organizméw, lecz catg rézno-
rodnos¢ biologiczng



