Stow kilka od dyrektora w sprawie noszenia maseczek

Jak wiemy od soboty 10.10. obowigzuje noszenie maseczek w catym kraju, réwniez na swiezym
powietrzu.

Wiemy rowniez, ze liczba zachorowan drastycznie wzrasta, zaczyna brakowac¢ miejsc w szpitalach dla
potrzebujgcych pomocy w oddychaniu.

Wiemy, ze wsrdd naszych znajomych i krewnych sg juz osoby, ktére majg pozytywny wynik testu na
COVID-19.

Wiemy, ze mtodziez czesto przechodzi wirusa lekko lub bezobjawowo (co jednak nie jest regutg).
Wiemy, ze starsze osoby mogg przechodzic¢ te chorobe w sposdb, ktdry zagraza ich zyciu.

Wiemy, ze wirus przenosi sie drogg kropelkowq, przez bezposredni kontakt z osobg zakazona.
Wiemy, ze maseczka ogranicza emisje wirusa podczas codziennych czynnosci: méwienia, oddychania.

Wiemy, ze bezposredni kontakt (czyli bez maseczki, w odlegtosci blizszej niz 1,5 m i przez co najmniej
15 min) z osobg zakazong, kwalifikuje do kwarantanny domowej, ktdra trwa co najmniej 10 dni (jesli
nie ma sie zadnych objawdw).

Wiemy, ze w sali lekcyjnej nie ma mozliwosci zachowania dystansu 1,5 m pomiedzy uczniami.
A zatem, nie noszgc maseczki:

Narazamy sie na zarazenie i mozliwe przykre objawy, np. wysokg gorgczke, ostabienie, trudnosci w
oddychaniu.

Mozemy przenies¢ wirusa na inne osoby, naszych bliskich, w tym osoby z tzw. grupy duzego ryzyka.
Z naszego powodu kto$ moze ciezko zachorowac, a nawet umrzed.

Poprzez bliski kontakt bez maseczki mozemy narazi¢ siebie i rodzine na kwarantanne domowa, czyli
przymusowe spedzanie czasu w domu przez co najmniej 10 dni.

Whiosek:

ZAStANIAJAC USTA | NOS POSTEPUJEMY ODPOWIEDZIALNIE W STOSUNKU DO INNYCH.
TO JEST NASZ OBOWIAZEK, NAWET JESLI SAMI NIE BOIMY SIE ZARAZENIA.

Chronimy sie. BadZmy rozsadni i odpowiedzialni!

Anna Niewinska- dyrektor



