Procedury postepowania w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Choceniu w czasie epidemii COVID-19

Warianty funkcjonowania szkolv:

1. Tradycyjny (wedlug ogélnych wytycznych GIS, MZ i MEN dla publicznych i
niepublicznych szkoél i placowek od 1 wrzesnia 2020 r.)

® Do szkoty moze uczgszczaé uczen bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

= Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcj¢ drog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

® Przy wejsciu do budynku szkoty umieszczona jest informacja o obowiazku
dezynfekowania rak oraz instrukcje¢ uzycia srodka dezynfekujacego. Wszyscy wchodzacy
do budynku szkoty majg mozliwo$¢ skorzystania z ptynu do dezynfekcji rak.

= Opiekunowie odprowadzajacy dzieci z klas 0-1 moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej
szkoty (szatnia, korytarz), zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowiagzujacych przepisow prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac¢ srodki ochronne: ostona ust
1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

® W miar¢ mozliwoS$ci ograniczono przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz do niezbgdnego
minimum i w wyznaczonych obszarach. Obowigzuje je stosowanie srodkow ochronnych:
ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak (tylko osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych).

= Zapewniony jest sposob szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia (kontakt z
wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc).

= Szkota Podstawowa i1 Przedszkole Samorzadowe posiadajg po 1 termometrze
bezdotykowym, ktore dezynfekowane sg po uzyciu w danej grupie.

= Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowac ucznia w
odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od
innych osob, i niezwlocznie powiadomié¢ rodzicow/opiekunow o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoty (rekomendowany wlasny srodek transportu).

= W miar¢ mozliwosci rekomenduje si¢ taka organizacj¢ pracy i jej koordynacje, ktora
umozliwi zachowanie dystansu migdzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty,
szczegolnie w miejscach wspolnych.



Obowiazuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ r¢ce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
0Czu, nosa i ust.

Przedmioty 1 sprzgty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
dezynfekowac, zostaty usuniete lub uniemozliwiono do nich dostep. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ sg czyszczone lub
dezynfekowane.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymieniac¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy sobg.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga sa myte detergentem lub
dezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

Wietrzone sg sale lekcyjne, czgéci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w
czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-111 organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 minut i tak, aby na korytarzu
przebywaly dzieci maksymalnie z dwdch oddziatow.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowa¢ dystansu, ogranicza si¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby
dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.

Umieszczono $rodek do dezynfekcji rak przy wejsciu do szkoty.

Zajecia swietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ $wietlicowych zostaty wprowadzone
zapisy, dotyczace zachowania bezpieczefistwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji
rak sa rozmieszczone w $wietlicy w sposob umozliwiajacy tatwy dostep dla
wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlica jest wietrzona (nie rzadziej, niz co
godzing w trakcie przebywania dzieci w swietlicy), w tym w szczego6lnosci przed
przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej ograniczaja
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Ustalono zasady realizacji zajg¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole
uwzgledniajacych odpowiednio zasady dotyczace organizacji zaje¢ lekcyjnych.

Ustalono zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac
konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w
bibliotekach.

KI. I-11l — uczniowie moga nosi¢ maseczki w przestrzeni ogélnodostepnej (szatnia,
korytarz, tazienka, $wietlica).



KI. IV-VIII — uczniowie obowigzkowo noszg maseczki w przestrzeni ogoélnodostepne;j
(szatnia, korytarz, tazienka, $wietlica).

W autobusie wszyscy zobowiazani sa do zastaniania nosa i ust.

Nauczyciele i pracownicy obstugi — obowigzek noszenia maseczek w przestrzeni
wspolne;j.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu gtdbwnym umieszczono numery telefonéw do wlasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzace do szkoly zobowigzane sg
do dezynfekowania dtoni lub zaktadania regkawiczek ochronnych, zakrywania ust i nosa
oraz nie przekraczania obowiazujacych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza
I po skorzystaniu z toalety.

Kontrolowane sa codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zajeé, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciagow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wlacznikow.

Dezynfekcja przeprowadzana jest zgodnie z zaleceniami producenta znajdujgcymi si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Scisle przestrzegany jest czas niezbedny do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw §rodkéw stuzacych do dezynfekeji.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszono plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje
dezynfekcji.

Zadbano o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub
czyszczenie z uzyciem detergentu.

Na terenie szkoty zapewniono miejsca/pojemniki do wyrzucania masek lub rekawic
jednorazowych.

Gastronomia

W stotowcee szkolnej 1 kuchni, obok warunkéw higienicznych wymaganych przepisami
prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadzono zasady szczegolnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikow. W
miar¢ mozliwosci zachowana jest odpowiednia odlegtos$¢ stanowisk pracy, a jesli to
niemozliwe — zapewnione sg srodkéw ochrony osobistej. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na
utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego,
naczyn stotowych oraz sztu¢cow, a takze higieny osobiste;.



Korzystanie z positkoéw odbywa si¢ w miejscach do tego przeznaczonych zapewniajacych
prawidlowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii.
Positki wydawane sg zmianowo lub w miar¢ mozliwosci - spozywane przy stolikach z
rowiesnikami z danej klasy. Przy zmianowym wydawaniu positkéw Czyszczone sg blaty
stotow 1 porgcze krzeset po kazdej grupie.

Wielorazowe naczynia i sztu¢ce sg myte W zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub wyparzane.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéow szkotly

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

Wyznaczono 1 przygotowano (m.in. wyposazono w §rodki ochrony 1 ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowac* osobe w przypadku
zaobserwowania objawow chorobowych.

1. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych
objawow choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac¢ si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporad¢ medyczng, a w
razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze
mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

2. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczna).

3. Obszar, w ktorym poruszatl si¢ 1 przebywat pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwtlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych
przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

4. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.

* Rekomenduje si¢ ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w
czeg$ci/czesciach podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i
zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/
odnoszacych si¢ do osob, ktére miaty kontakt z zakazonym.

Zawsze w przypadku watpliwo$ci nalezy zwrécic sie do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

Zapewnienie dzieciom i mtodziezy, w tym niepetnosprawnej, bezptatnego dowozu i
opieki do przedszkola, szkoty, placowki systemu oswiaty odbywa si¢ na zasadach
obowigzujacych w transporcie publicznym:

https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia.

Korzystanie z obiektow sportowych poza szkotg wedlug zasad:
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi



https://www.gov.pl/web/koronawirus/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi

2. Mieszany (hybrydowy) — wprowadzany na podstawie opinii Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej

e dla ucznidéw pozostajacych na kwarantannie

e dla uczniéw przewlekle chorych, na podstawie opinii lekarza sprawujacego
opieke zdrowotng nad uczniem

e dla ucznidw, ktorzy majg orzeczenie o indywidualnym nauczaniu z poradni
psychologiczno-pedagogicznej

e zajecia w mniejszych grupach lub dla cze¢$ci klas (np. klasy I-111 — zajecia
stacjonarne, a starsze klasy zajecia zdalne)

Dyrektor bedzie mogt zawiesi¢ zajecia grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy,
etapu edukacyjnego lub calej szkoty lub placowki, w zakresie wszystkich lub
poszczegolnych zajec 1 prowadzi¢ ksztatcenie na odleglos¢ (zdalne). Bedzie to
zalezalo od sytuacji epidemicznej na danym terenie, w danej szkole czy placowce.
Decyzje podejmie dyrektor po uzyskaniu zgody organu prowadzacego i otrzymaniu
pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Opinie te,
bedzie mozna — z uwagi na konieczno$¢ podejmowania szybkiej decyzji — uzyskac
pisemnie, ustnie, za pomoca emaila, telefonu.

3. Zdalny — wprowadzany na podstawie opinii Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej

e Zawieszenie wszystkich zaj¢¢ stacjonarnych — przej$cie na nauczanie zdalne dla
wszystkich uczniow

Dyrektor szkoty, placowki podejmuje decyzje o zawieszeniu zajec¢ stacjonarnych na
okreslony czas i wprowadzeniu w catej szkole ksztatcenia na odlegtos¢ (edukacji
zdalnej). Konieczna begdzie w tym przypadku zgoda organu prowadzacego i
pozytywna opinia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Minister
Edukacji Narodowej nadal zachowuje uprawnienie do ograniczenia zaje¢ w szkotach
na terenie Kraju.



