Nazov predmetu Osetrovanie, asistencia,
administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

Casovy rozsah vyuéby Stvorroéné studium:

3. roénik : 14 hodin tyzdenne, spolu 462 hodin cvieni
(33 tyzdiiov)
4. ro€nik: 18 hodin tyZdenne, spolu 540 hodin cvi€eni

Rocnik treti
Stvrty

Kéd a nazov studijného odboru 5356 M zdravotnicky asistent

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet oSetrovanie, asistencia, administrativa a zdravotnicka dokumentacia v rdmci Statneho
vzdelavacieho programu (ISCED 3), ako sucast odbornej zlozky vzdelavania je profilujuci predmet,
ktorého obsah ma naucit ziakov prakticky aplikovat' v klinickych podmienkach teoretické a praktické
poznatky, ktoré Ziaci ziskali v odbornych a vSeobecno-vzdelavacich predmetoch. Integruje vedomosti,
zru€nosti, postoje a navyky z psychologicko-pedagogickej, pravnej, etickej, organizacnej, preventivnej,
klinickej a o$etrovatelskej oblasti do konkrétnych oSetrovatelskych &innosti. Ziaci pochopia jednotu
Cloveka v zdravi a chorobe avtomto zmysle su schopni uspokojovat potreby chorych a vytvarat
optimalne podmienky pre ich uzdravenie, alebo pokojni smrt. Ziaci nadobudnu praktické zrugnosti v
oSetrovani chorych v zdravotnickych zariadeniach a obyvatelov zariadeni socialnej starostlivosti.
Predmet oSetrovanie, administrativa, dokumentacia pésobi na formovanie osobnosti zdravotnickeho
asistenta. Je koncipovany vo vztahu k profilu absolventa a potrieb praxe. Poskytuje holisticky pohlad
na Cloveka ako bio-psycho-socialnu a spiritualnu bytost v kontexte filozofie zdravia. Zdravotnicky
asistent je kvalifikovany zdravotnicky pracovnik s Uplnym odbornym vzdelanim, ktory je kompetentny
vykonavat' zakladnu oSetrovatelsku starostlivost o chorého ¢loveka.

Obsah predmetu je doplneny o Narodny Standard finan&nej gramotnosti vydanej Ministerstvom
Skolstva SR dna 30.10.2008.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Cielom predmetu je nacvik oSetrovatelskych c&innosti a oSetrovatelskej starostlivosti o pacienta
v rozsahu kompetencii zdravotnickeho asistenta, vytvaranie profesionalnych postojov, zdokonalovanie
profesionalnej komunikacie, pozornosti a pamate v prirodzenych podmienkach zdravotnickej praxe.
Ziak absolvovanim predmetu dokaze zddvodnit realizované o$etrovatel'ské vykony a postupy, vykonat
ich vrozsahu platnej legislativy, ziska zru€nosti vo vedeni zdravotnickej administrativy spojenej
s hospitalizaciou pacienta a aktivne spolupracovat v oSetrovatel'skom time.

Sucastou predmetu v 3. ro¢niku je absolvovanie suvislej odbornej praxe, ktord vytvara podmienky
a priestor pre samostatni pracu Ziakov v zdravotnickych zariadeniach. Jej ciefom je prehibenie
a upevnenie odbornych vedomosti, zruénosti a navykov pri realizacii o$etrovatelskych vykonov ako
predpoklad do dalSieho Studia vo 4. roCniku, kde sa ziak vedie k spolupraci so sestrou pri
uspokojovani potrieb pacienta metddou oSetrovatel'ského procesu.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyuCovacom predmete oSetrovanie, administrativa, dokumentacia vyuzivame pre utvaranie
a rozvijanie nasledujucich kfu€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom
umoznuju:

Komunikativne a socialne interakcné sposobilosti

* Sprostredkovat informacie vhodnym spésobom ( text, hovorené slovo) tak, aby kazdy kazdému
porozumel,

vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednoznacne) vlastny nazor a zaver,

kriticky hodnotit informacie (Easopis, internet),

spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat z nich zavery a dosledky.

Lk ok
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Interpersonalne a intrapersonalne sposobilosti

+
+
+

rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatelskej atmosfére,
osvojit' si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
hodnotit’ a reSpektovat svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich oSetrovatelského vzdelavania vyuzivanim v8etkych metod
okamihu  k dispozicii (pozorovanie, meranie,
experimentovanie, matematické prostriedky, grafické prostriedky a pod.),

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich oSetrovatelskom

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie a prostriedky

jeho spravnosti,
rézne

rieSenie daného oSetrovatelského problému z hladiska
jednoznacnosti alebo efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj

v inych oblastiach

+
a prostriedkov, ktoré maju v danom
+
vzdelavani,
+
neviedli k cielu,
* posudzovat
rieSenia daného problému,
* korigovat nespravne rieSenia problému,
+ pouzivat osvojené metddy

rieSenia oSetrovatelskych problémov aj

vzdelavania ziakov, pokial su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuZivat informaéné technolégie

+ ziskavat’ informacie v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,

ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

* zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu

daného problému alebo osvoijit’ si nové poznatky.

Spdsobilost byt demokratickym obéanom

+* formulovat' a prezentovat’ svoje postoje v priebehu ich vzdelavania vyuZivanim vietkych metéd

a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

* preukazat vlastni zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie

a spoluzodpovednost za zivotné prostredie alebo stav spolo¢nosti ako celku.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

Metody

Formy prace

Systém a organizacia prace na
pracovisku pracovného
vyu€ovania. DodrzZiavanie
bezpe€ného prostredia.

Vyklad, rozhovor
RieSenie uloh

Individualna a
skupinova praca Ziakov
Praca s dokumentaciou

Poskytovanie prvej pomoci podfla
svojich odbornych schopnosti a
zabezpeclenie dalSej odbornej
pomoci

Vyklad, rozhovor
RieSenie uloh

Individualna a
skupinova praca zZiakov
Praca s dokumentaciou

Obvazovy material a obvazova

Vyklad, rozhovor

Individualna a

technika Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky Exkurzia
tréning
RieSenie uloh
Role play

Starostlivost o pomocky Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca zZiakov
demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky
tréning

RieSenie uloh




Role play

Starostlivost' o postel

Vyklad, rozhovor

Individualna a

a polohovanie pacienta Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Administrativa a zdravotnicka Vyklad, rozhovor Individualna a
dokumentacia pri prijme, prelozeni || Motivaéné skupinova praca Ziakov
a prepusteni pacienta demonstrovanie Praca s dokumentaciou
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Hygienicka starostlivost o chorého || Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Podavanie jedla pacientom Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Prevencia komplikacii z imobility Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Vyprazdnovanie chorych Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Sledovanie, a zaznam Vyklad, rozhovor Individualna a
fyziologickych funkcii Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Podavani lie€iv per os dospelym a || Vyklad, rozhovor Individualna a
detom Motivacné skupinova praca zZiakov
demonstrovanie Praca s pomockamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Aplikacia lie€iv na kozu a do Vyklad, rozhovor Individualna a
telovych dutin Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning

RieSenie uloh
Role play




Aplikacii lie€iv cez dychacie cesty

Vyklad, rozhovor

Individualna a

Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky Exkurzia
tréning
RieSenie uloh
Role play
Aplikacii injekcii Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Aplikacia tepla a chladu Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomoéckamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Odber biologického materialu na Vyklad, rozhovor Individualna a
vySetrenie Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning Exkurzia
RieSenie uloh
Role play
Prevazy ran Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Starostlivost o zakladné Vyklad, rozhovor Individualna a
inStrumentarium Motivaéné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s poméckamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Psychosocialne aspekty Vyklad, rozhovor Individualna a
oSetrovatelskej starostlivosti. Motivacné skupinova praca ziakov
Spolupraca so sestrou pri vizite. demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Potreby jedinca v chorobe Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Starostlivost o umierajuceho
a mftve telo

Vyklad, rozhovor
RieSenie uloh

Individualna praca ziakov
Praca s poméckami

Zdravotno-vychovna ¢innost

Vyklad, rozhovor

Individualna a

primerana veku a zdravotnému Motivacné skupinova praca zZiakov
stavu pacienta demonstrovanie Praca s vychovnymi pomdckami
Motoricky Hracky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Organizacia prace a metodicka Vyklad, rozhovor Individualna a
priprava v detskych jasliach Motivaéné skupinova praca Ziakov




demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
Riesenie uloh
Role play

Vychovnd starostlivost’ v detskych | Vyklad, rozhovor Individualna a

jasliach Motivacneé skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s vychovnymi pomdckami
Motoricky Hracky
tréning Metodicky list k vychovnému
Riesenie uloh zamestnavaniu
Role play

Dokumentécia v detskych jasliach || Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacneé skupinova praca ziakov
demonstrovanie Dokumentacia
Motoricky
tréning
RieSenie uloh

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:

Nazov tematického | Odborna literatura Didakticka Materialne Dalsie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Systém a organizacia || Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
prace na pracovisku a kol.: Zaklady Kniznica
pracovného oSetrovania a asistencie.
vyu€ovania. Martin, Osveta 2006
Dodrziavanie
bezpecného Odborné Casopisy
prostredia
Poskytovanie prvej Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia || Internet
pomoci podla svojich | a kol.: Zaklady Kniznica
odbornych oSetrovania a asistencie.
schopnosti a Martin, Osveta 2006
zabezpecenie dalSej
odbornej pomoci Odborné Casopisy
Obvéazovy material a | Kontrova, L., Kristova, J. || PC Obvéazovy Internet
obvéazova technika a kol.: Zaklady materiél KnizZnica
oSetrovania a asistencie. a obvazy
Martin, Osveta 2006 Obrazovy
material
Odborné Casopisy
Starostlivost o Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky Internet
pomdcky a kol.: Zaklady z rézneho Kniznica
oSetrovania a asistencie. materialu
Martin, Osveta 2006 Dezinfekéné
prostriedky
Odborné Casopisy Obalové
materialy
Testovacie
indikatory
Dokumentacia
Starostlivost o postel | Kontrova, L., Kristova, J. || PC Postel Internet
a polohovanie a kol.: Zaklady Postelna Kniznica
pacienta oSetrovania a asistencie. bielizen
Martin, Osveta 2006 Pomocné
doplfujuce
Odborné ¢asopisy postel
Administrativa Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet




a zdravotnicka a kol.: Zaklady Kniznica
dokumentacia pri oSetrovania a asistencie.
prijme, prelozeni Martin, Osveta 2006
a prepusteni pacienta || Odborné ¢asopisy
Hygienicka Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
starostlivost’ o a kol.: Zaklady hygienicku Kniznica
chorych oSetrovania a asistencie. starostlivost’
Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy
Podavanie jedla Kontrova, L., Kristova, J. || PC Jednotny diétny || Internet
pacientom a kol.: Zaklady systém Kniznica
oSetrovania a asistencie. Jedalny listok
Martin, Osveta 2006 Susené mlieka
Obrazovy
Odborné ¢asopisy material
Prevencia komplikacii || Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
Z imobility a kol.: Zaklady prevenciu Kniznica
oSetrovania a asistencie. komplikacii z
Martin, Osveta 2006 imobility
Odborné ¢asopisy
Vyprazdhovanie Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
chorych a kol.: Zaklady aplikaciu Kniznica
oSetrovania a asistencie. klyzmy, na
Martin, Osveta 2006 cievkovanie, na
Odborné Casopisy vyprazdriovanie
stolice a mocu
Sledovanie, Kontrova, L., Kristova, J. || PC Teplomery Internet
a zaznam a kol.: Zaklady Tlakomery Kniznica
fyziologickych funkcii || oSetrovania a asistencie. Teplotné
Martin, Osveta 2006 tabulky
Odborné Casopisy
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomébcky na Internet
Podavani lie€iv per a kol.: Zaklady podavanie Kniznica
os dospelym a detom || oSetrovania a asistencie. liekov
Martin, Osveta 2006 Dokumentacia
Odborné Casopisy
Aplikacia lie€iv na Kontrova, L., Kristova, J. || PC Ro6zne formy Internet
kozu a do telovych a kol.: Zaklady liekov a Kniznica
dutin oSetrovania a asistencie. pomdcky na
Martin, Osveta 2006 podavanie
Odborné Casopisy liekov na kozu
a do telovych
dutin
Dokumentécia
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pombcky na Internet
Aplikacia lieCiv cez a kol.: Zaklady podavanie Kniznica
dychacie cesty oSetrovania a asistencie. liekov do
Martin, Osveta 2006 dychacich ciest
Odborné Casopisy Dokumentacia
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomdcky na Internet
Aplikacia injekcii a kol.: Zaklady aplikaciu Kniznica
oSetrovania a asistencie. injekcii
Martin, Osveta 2006 Dokumentacia
Odborné Casopisy
Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomdcky na Internet
Aplikacia tepla a a kol.: Zaklady aplikaciu tepla Kniznica
chladu oSetrovania a asistencie. a chladu

Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy




Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
Odber biologického a kol.: Zaklady odber Kniznica
materialu na oSetrovania a asistencie. biologického
vySetrenie Martin, Osveta 2006 materialu

Odborné ¢asopisy Dokumentaciu

Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomécky na Internet
Prevazy ran a kol.: Zaklady prevazy Kniznica

oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Starostlivost Kontrova, L., Kristova, J. || PC Zakladné Internet
0 zakladné a kol.: Zaklady indtrumentatium || KniZnica
inStrumentarium oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné ¢asopisy
Psychosocialne Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
aspekty a kol.: Zaklady pozorovania Kniznica
oSetrovatel'skej oSetrovania a asistencie. uspokojovania
starostlivosti. Martin, Osveta 2006 potrieb
Spolupraca so Odborné ¢asopisy pacienta,
sestrou pri vizite. pomocky na

vizitu

Potreby jedinca v Kontrova, L., Kristova, J. || PC OSetrovatelska |[f Internet
chorobe a kol.: Zaklady dokumentacia Kniznica

oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Starostlivost Kontrova, L., Kristova, J. || PC Pomébcky, Internet
0 umierajuceho a kol.: Zaklady dokumentacia Kniznica
a mftve telo oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Zdravotno-vychovna Kontrova, L., Kristova, J. || PC Vychovné Internet
¢innost primerana a kol.: Zaklady pomécky, KnizZnica
veku a zdravotnému oSetrovania a asistencie. hracky
stavu pacienta Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Organizacia prace Kontrova, L., Kristova, J. || PC Metodicky list Internet
a metodicka priprava | a kol.: Zaklady k vychovnému Kniznica
v detskych jasliach oSetrovania a asistencie. zamestnavaniu

Martin, Osveta 2006

Odborné Casopisy
Vychovna Kontrova, L., Kristova, J. || PC Vychovné Internet
starostlivost a kol.: Zaklady pomécky, Kniznica
v detskych jasliach oSetrovania a asistencie. hracky

Martin, Osveta 2006 Metodicky list

Odborné Casopisy k vychovnému

zamestnavaniu

Dokumentacia Kontrova, L., Kristova, J. || PC Dokumentacia Internet
v detskych jasliach a kol.: Zaklady Kniznica

oSetrovania a asistencie.

Martin, Osveta 2006
Odborné Casopisy




3. ro¢nik

ROZPIS UC'IVA PREDMETU: ’OéETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRTATIVA A
ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA — interné oddelenie

8 tyzdinov, 14 hodin tyzdenne, spolu 112 vyucovacich hodin

Tematické plany Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia Ziak ma: Ziak:
prace na internom 7
oddeleni. Dodrziavanie
BOZP a PO. Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia
i . Zaklady oSetrovania ) , . . L s
+ Systém a organizacia 2 a asistencie 4+ Orientovat sa v + Orientuje sa v Praktické Prakticka
prace na internom systéme a organizacii systéme a organizacii | skuSanie odpoved
oddeleni /IO/.Vybavenie prace na internom prace na internom Ustne Ustna
ﬁgséfr\éigzgj T:gggﬁg{a:;e Psycholégia, pedagogika :dp%;ss;)pnoélropr;acovat gdpc;.l,'ssopnoélluopr:]acwe skusanie odpoved
) a profesijna komunikacia : :
internom odd. v prevadzke v prevadzke
oSetrovacej jednotky, oSetrovacej jednotky,
4 Zdravotnicki pracovnici 1 Organizacia komuplk?vgt komu.nlk;JJe.
na internom odd. a ich zdravotnictva a socialnej S pacientmi S pacientmi
kompetencie starostlivosti + Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady
. bezpec&nosti bezpec&nosti a ochrany
+ Dvruhy, forn’1y a metody a ochrany zdravia a zdravia a PO pri praci
oSetrovatel'skej 1 PO pri praci
starostlivosti Organizacia + Opisuje a pouziva
pobytu chorych na 4+ Opisat a pouzivat stavebné a materialne
internom odd. stavebné vybavenie OJ pri praci
L ZasadyBOZP a PO na e o s pacientom
internom odd. 1 vyba P 4+ Charakterizuje
praci L
s pacientom/klientom. kategorle’
" zdravotnickych
+ Prijem, preklad, 1 4 Charakterizovat pracovnikov
Prepggtgnle _pamenta - kategorie a spolupracuje s nimi
Specifika na internom zdravotnickych o .
odd. pracovnikov + Il:oplswe a _dodr2|ava
& Spracovane . a spolupracovat Zaravotnickeho

dokumentacie. Zdznam
realizovanych vykonov.
Praca s informaénym
systémom pracoviska

S nimi

4+ Popisat a dodrziavat
kompetencie
zdravotnickeho

asistenta

4+ Zisti pouzivanu
metddu

8




asistenta

Zistit pouzivanu

oSetrovatelskej
starostlivosti na odd.

metodu + Spolupracuje so
oSetrovatelskej sestrou pri oSetrovani
starostlivosti na odd. chorych metédou
, oSetrovatelského
4+ Spolupracovat so
o , procesu
sestrou pri oSetrovani
chorych metédou + Popisuje a dodrziava
oSetrovatel'ského zasady BOZP pocas
procesu OAZ na internom odd.
4+ Ppisat a dodrziavat 4+ OpiSe a spolupracuje
zasady BOZP pocas pri prijimani, preklade
OAZ na internom odd. a prepusteni chorého
4+ Opisat + Pracuje
a spolupracovat pri s dokumentaciou
prijimani, preklade a pozna jej Specifika
a prepusteni chorého na internom odd
+ Pracovat + Vysvetli vyznam
s dokumentaciou ¢innosti inventarneho
a poznat jej Specifika odd.,
na internom odd. - .
+ Realizuje, spracovava
4+ Realizovat dokumentaciu
a spracovat pacienta.
dokumentaciu Zaznamenava
pacienta. realizované vykony
Zaznamenavat - .
realizované vykony + _Reallzu1ve pracu s
informacnym
+ Realizovat pracu s systémom pracoviska
informacnym
systémom pracoviska

Starostlivost’ o pomécky Ziak ma: Ziak:

+ Asepsa a antisepsa na Zaklady oSetrovania a + Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady Ustne Ustna
odd. Systém asistencie asepsy a antisepsy asepsy a antisepsy na | skuSanie odpoved
starostlivosti o pomocky na odd.(dodrziavat odd.(dodrziavat o o
a prostredie na odd. osobnu hygienu osobnu hygienu 5&3:2?.(5 s&alg\'lc;z?

+  Cistenie pomacok a hygienu prostredia, a hygienu prostredia, P

P pouzivat sterilné pouzivat sterilné Pisomné Didakticky test
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mechanicka ocista,
Cistiaca miestnost

Dezinfekcia, chemicka
a fyzikalna, spésoby
chemickej dezinfekcie

Dezinfekéné prostriedky
pouzivané na internom
odd. Priprava
dezinfekénych roztokov

Dezinfekcia pomdcok
podl'a materialu,
starostlivost o pomécky
znecistené biologickym
materialom

Sterilizacia, fyzikalna a
chemicka. Manipulacia
so sterilnym materialom

Centralna sterilizacia

pomd&cky, pravidelne
dezinfikovat’
prostredie a pomdcky
po kazdom pouziti),

Vysvetlit dosledky
nedodrZiavania tychto
zasad,

Pouzivat zdsady
Cistenia pomécok,
postup mechanickej
ocisty,

Opisat fyzikalnu
a chemicku
dezinfekciu

Realizovat jednotlivé
spbsoby chemickej
dezinfekcie pombcok
a prostredia

Spravne pouzivat
dezinfekéné
prostriedky,
dodrziavat zasady pri
ich riedeni,
reSpektovat
dezinfekény rezim na
odd.

Dodrziavat postup
dekontaminacie
pomocok
znecistenych
biologickym
materialom,

Dezinfikovat pombcky
z plastu, skla, kovu,

gumy,

Pripravit pomocky na
sterilizaciu,

Vysvetlit proces

pomd&cky, pravidelne
dezinfikovat
prostredie a pomdcky
po kazdom pouziti),

Vysvetli dosledky
nedodrzZiavania tychto
zasad,

PouZiva zdsady
Cistenia pomécok,
postup mechanickej
ocisty,

Opise fyzikalnu
a chemicku
dezinfekciu

Realizuje jednotlivé
spbsoby chemickej
dezinfekcie pombcok
a prostredia

Spravne pouziva
dezinfekéné
prostriedky, dodrziava
zasady pri ich riedeni,
reSpektuje
dezinfekény rezim na
odd.

Dodrziava postup
dekontaminacie
pomécok
znecistenych
biologickym
materialom,
Dezinfikuje pomocky
z plastu, skla, kovu,
gumy7

Pripravuje pomocky
na sterilizaciu,

Vysvetli proces
sterilizacie, kontroluje

skusSanie
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sterilizacie,
kontrolovat’ expiracny

expiracny ¢as
sterilizacie na

Cas sterilizacie na pomdckach,
6ckach . .
pomockach, + Dodrziava zasady
+ Dodrziavat zasady manipulacie so
manipulacie so sterilnym materialom
sterilnym materialom — .
+ Popisuje a zapoji sa
4+ Popisat a zapojit sa do prevadzky na CS
do prevadzky na CS
Starostlivost’ o postel Ziak ma: Ziak:
a polohovanie pacienta
+ Nemocni¢na postel, Zaklady oSetrovania a + Opisat zakladné typy +  OpiSe zakladné typy Praktické Prakticka
vybavenie, umiestnenie asistencie posteli pre dospelych posteli pre dospelych skusanie odpoved
\éézs?;.eZasady Upravy a ich vybavenie a ich vybavenie Ustne Ustna
) 4+ Manipulovat 4+ Manipuluje skusanie odpoved
4+ Uprava prazdnej postele S nemocni¢nou S nemocni¢nou
otvorenym a zatvorenym postelou postelou
s'posobom 4+ Upravit prazdnu + Upravi prazdnu postel
+ Uprava postele postel pouzivanym pouzivanym
s pacientom bez alebo spdsobom na odd. spbsobom na odd.
S vymenouvplel|zne, + Upravit postel + Upravi postel
plachty po Sirke a po g , .
is s dospelym s dospelym pacientom
dizke postele. ientom b leb b leb .
Pozorovanie chorého pacientom b‘?zl.a €bo b'ezlla €0o s vymenou
pocas vykonu s vymenou bielizne, ielizne, vymenou
vymenou plachty po plachty po Sirke alebo
4+ Pomocky doplriujuce Sirke alebo po dIzke po dlzke
[ . )
poste + Pozorovat stav + Pozoruje stav chorého
+ Posuvanie, otacanie, chorého pocas pocas vykonu
prenasanie pacienta vykonu +  Vysvetli vyznam
4+ Zmeny poldh pacienta + Vysvetlit vyznam spravne upravenej
na posteli. Nacvik sedu, spravne upravenej postele
stoja a chédze postele . . .
; + Umozni pacientovi
s pacientom - . . P N
+ Umoznit pacientovi pouzivat pomdbcky
4+ Starostlivost o postel pouzivat pomdbcky doplfiujuce postel
a b|g||zen po prepusteni doplriujuce postel +  Vymenuje polohy
pacienta , .
+ Vymenovat polohy pacienta
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pacienta

Zabezpecit zmenu
polohy pacienta podla
potreby a stavu

Zdovodnit vyznam
zmeny polohy pre
pacienta

Realizovat nacvik
sedu, stoja a chédze
s pacientom podfa
stavu

Vykonat' starostlivost
o postel a bielizeri po
odchode
pacienta/klienta

z oddelenia

DodrZiavat zasady
profesijnej
komunikacie

Zabezpedi zmenu
polohy pacienta podla
potreby a stavu

Zdovodni vyznam
zmeny polohy pre
pacienta

Realizuje nacvik sedu,
stoja a chodze

s pacientom podla
stavu

Vykona starostlivost
o postel a bielizeri po
odchode
pacienta/klienta

z oddelenia

Dodrziava zasady
profesijnej
komunikacie

Hygienicka starostlivost’
0 chorého

Ziak ma:

Ziak:

+ Starostlivost o osobnu
a postelnu bielizen
pacienta. Ranné
a vecerné umyvanie.
Starostlivost' o ruky
pacienta, Uprava
nechtov

+ Starostlivost o hygienu
dutiny Ustnej, osobitna
starostlivost o DU

+ Celkovy kupefl
u CiastoCne a Uplne
imobilného pacienta.
Prevencia prelezanin a
zaparenin

+ Umyvanie vlasov,

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zhodnotit potrebu
vymeny osobnej
a postelnej bielizne

Pripravit pacienta a
pomécky na
vykonanie hygienickej
starostlivosti

Realizovat ranné
umyvanie pacienta,
starostlivost o ruky
a nechty pacienta
podla potreby

Zhodnotit' stav dutiny
ustnej

Vykonat hygienicku

Zhodnoti potrebu
vymeny osobnej
a postelnej bielizne

Pripravi pacienta a
pomécky na
vykonanie hygienickej
starostlivosti

Realizuje ranné
umyvanie pacienta,
starostlivost o ruky
a nechty pacienta
podla potreby

Zhodnoti stav dutiny
ustnej

Vykona hygienicku

Praktické
skusanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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odvSivovanie.

Odsavanie sekrétu

z hornych dychacich
ciest u osoby

S nezaistenymi
dychacimi cestami

Priprava pomécok,
pacienta, pracovny
postup odsavania

starostlivost o dutinu
ustnu podfa potreby

Vykonat celkovy
kupefl pacienta na
posteli, umyvanie
pacienta vo vani
a pod sprchou

Dodrziavat zasady pri
poskytovani hyg.
starostlivosti

Pozorovat

a komunikovat
s chorym pocas
vykonu,

Zabezpedit
bezpectnost pacienta
pocas vykonu

Zapojit pacienta do
vlastnej hygienickej
starostlivosti

Realizovat prevenciu
vzniku dekubitov a
zaparenin

Vykonat umyvanie
vlasov pacienta na
posteli alebo

v kupelni podla
potreby a stavu
pacienta

Pripravit pomocky a
pacienta, realizovat
odsavanie sekrétu
z HDC u pacienta

S nezaistenymi
dychacimi cestami

Preukazat schopnost
samostatne
profesionalne rieSit

starostlivost o dutinu
ustnu podfa potreby

Vykona celkovy kupefl
pacienta na posteli,
umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou

Dodrziava zasady pri
poskytovani hyg.
starostlivosti

Pozoruje

a komunikuje

s chorym pocas
vykonu,

Zabezpedi
bezpectnost pacienta
pocas vykonu

Zapoji pacienta do
vlastnej hygienickej
starostlivosti

Realizuje prevenciu
vzniku dekubitov a
zaparenin

Vykonava umyvanie
vlasov pacienta na
posteli alebo v kupelni
podla potreby a stavu
pacienta

Pripravi pomdcky a
pacienta, realizuje
odsavanie sekrétu
z HDC u pacienta
S nezaistenymi
dychacimi cestami

Preukaze schopnost
samostatne
profesionalne riesit
vyniknuté situacie na
pracovisku
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vyniknuté situacie na

pracovisku
Podavanie jedla pacientom Ziak ma: Ziak:
Zakl S i y y
+ Jednotny diétny systém. aaaSiastzgnc::si:trovanla + Vymenovat + Vymenuje Ustne Ustna
Objednavanie a charakterizovat a charakterizuje skuSanie odpoved
?oggeeplz;%\;iis;r:avygdd . N ) jednotlivé druhy diét jednotlivé druhy diét Praktické Prakticka
: Zdravie a klinika chordb & Zdovodnit vyznam 4 Zdovodiiuje vyznam skusanie odpoved
4+ Priprava pacienta o Lo dodrziavania diétneho dodrziavania diétneho
a pomodcok na Anatoémia a fyziologia rezimu pre pacienta rezimu pre pacienta
podavanie stravy 4+ Objednat diétu podla 4+ Objedna diétu podla Pll(s:cvnmn.e Didakticky test
+ Podavanie jedla ordinacie lekara ordinacie lekara Skusanie
hodiaci C . .
I(iaici)g clz?ri:wl rgé;z(:]l%crlnm a + Rozdelit stravu + Rozdeluje stravu
Pitny rezim, bilancia pacllentom’ podlg pacllentom’podlla'
tekutin ordinovanych diét ordinovanych diét
v spolupraci so Vv spolupraci so
+ Krmenie chorého per os sestrou sestrou
4+ Pripravit pacienta 4+ Pripravi pacienta
+ Podavanie stravy a pomocky na a pomocky na
sondou — indikacie, podavanie jedla podavanie jedla
pripravky, sposoby + Bezpecne a trpezlivo + Bezpecne a trpezlivo
+ Priprava pomocok, nakfmit’ pacienta kfmi pacienta
Bggltigta,oz;av(;on\gystravy + Dod'riiav’a.t’ zasady pri + Dod’riiav’a. zasady pri
sondou podavani jedla podavani jedla
pacientovi pacientovi
4+ Pozorovat pacienta + Pozoruje pacienta
pocas vykonu pocas vykonu
+ Realizovat podavanie + Realizuje podavanie
stravy cez stravy cez
nazogastrickd sondu nazogastrickd sondu
acez PEG acez PEG
4+ Podavat tekutiny + Podava tekutiny podla
podla potreby a stavu potreby a stavu
pacienta pacienta
4+ Sledovat + Sleduje

a zaznamenavat PVT

a zaznamenava PVT
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Vyprazdnovanie hrubého Ziak ma: Ziak:
creva
4+ Sledovanie faktorov Zaklady oSetrovania 4+ Opisat a sledovat 4+ OpiSe a sleduje Praktické Prakticka
ovplyvhujucich a asistencie faktory ovplyvnujuce faktory ovplyvnujuce sku$anie odpoved
vyprazdriovanie hrubého fyziologickeé fyziologickeé . .
Creva vyprazdnovanie vyprazdnovanie glfég:nie lojjpt::)e\l/e d
+  Sledovanie a zéznam Zdravie a klinika choréb hrubého ¢reva hrubého ¢reva
vyprazdrovania hrubého + Zaznamenavat + Zaznamenava odchod
¢reva do dokumentacie oo Lo odchod stolice stolice a plynov do
) . . ] Anatomia a fyziolégia a plynov do dokumentacie
4+ Problémy pri vylu¢ovani -
! dokumentacie . .
stolice 4+ Zistuje problémy
. . +  Zistit problémy s vylu€ovanim stolice
+ Pgdkla’danle podioznych s vylu€ovanim stolice u pacienta
mis, vymena u pacienta .
jednorazovych plienok + Spolupracuje
4+ Spolupracovat s lekarom a sestrou
*+ Klyzma, druhy klyzmy s lekarom a sestrou pri odstranovani
£ Ocistna klyzma, pri odstranovani problémov
mikroklyzma. problémov s vyprazdfiovanim
Blagnostlcké a lieCebna s vyprazdiiovanim + Podava podlozn
yzma 4+ Podat podloznd misu misu pacientovi podla
+ Starostlivost o pacientovi podla potreby, vymiefia
kolostémiu potreby, vymenit jednorazoveé plienky
jednorazove plienky + Dodriava hygienické
+ Dodrziavat zasady
hygienické zasady + Dba o intimitu chorého
4+ Dbat o intimitu . .
) + Vymenuje a opiSe
chorého
druhy klyzmy
+ Vymenovat a opisat . . .
dryuhy Klyzmy P + Prlpra\{l pacienta
a pombcky na
4+ Pripravit pacienta oSetrenie kolostomie
a pomocky na . . ,
oSetrenie kolostomie + Real|zu1,e s_tarosthvost
o kolostémiu
+ Reali ' . .
ealizovat + Sleduje pacienta

starostlivost o
kolostomiu

4+ Sledovat pacienta

pocas vykonu, postara
sa 0 pacienta po
vykone
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pocas vykonu,

postarat sa + Vyéivs.:i,a vyd?z‘i(nfikuje
0 pacienta po vykone pouzite pomocky
+  Vycistit
a vydezinfikovat
pouzité pomdcky
Vyprazdnovanie mocového Ziak ma: Ziak:
mechura
. Zaklady osetrovania L , . . . ,

+ Sledovanie faktorov a asistencie 4+ Opisat a sledovat 4+ OpiSe a sleduje Ustne Ustna
ovplyvhujucich faktory ovplyvnujuce faktory ovplyvnujlce sku$anie odpoved
vyprazdrovanie fyziologické fyziologickeé . .

. . . - " Praktické Prakticka
zd e a klinika choréb . .
mocoveého mechra ravi ihika choro 4+ Sledovat 4+  Sleduje sku$anie odpoved

+ Sledovanie a zaznam vyprazdnovanie vyprazdnovanie
vyprazdriovania Anatoémia a fyziologia mocoveho mechura mocoveho mechura
mocoveho'm.echura (,jo + Zaznamenavat + Zaznamenava odchod P'S,an.e Didakticky test
dokumentacie, problémy Y - skusanie

. < AP odchod mocu (PVT) mocu (PVT) do
pri vylu€ovani moc€u Ay L
do dokumentacie dokumentacie

" . 5
Eq?:k\l/?'/?::r;z podioznych 4+ Zistit problémy 4+ Zistuje problémy
jedr;orézovych plienok S vyIu.éovanl'm mocu S vyIu.éovanl'm mocu

u pacienta u pacienta

+ AS|stenC|a pri cievkovani 4+ Spolupracovat + Spolupracuje
jednorazovym ek ¢ leka t
a permanentnym s lekarom a sestrou s lekarom a sestrou
katétrom pri odstranovani pri odstranovani

problémov problémov

+ Starostlivost s vyprazdriovanim S vyprazdriovanim
° pgrmanentny mocovy 4+ Podat podloznd misu 4+ Podava podloznu
katéter . . 3 ; : . '

pacientovi podla misu pacientovi podla
potreby, vymenit potreby, vymiefia
jednorazové plienky jednorazové plienky

+ Dodrziavat + Dodrziava hygienické
hygienické zasady zasady

4+ Dbat o intimitu 4+ Dba o intimitu chorého

horéh - .

choreho + Asistuje sestre pri

+ Asistovat sestre pri cievkovani
cievkovani jednorazovym
jednorazovym a permanentnym
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a permanentnym
katétrom

Sledovat pacienta
pocas vykonu,
postarat sa

0 pacienta po vykone
Vydistit

a vydezinfikovat
pouzité pomécky

Sledovat funkénost
permanentného
katétra,

Vykonavat pravidelne
hygienicku
starostlivost v mieste
zavedenia PK

katétrom

Sleduje pacienta
pocas vykonu, postara
sa 0 pacienta po
vykone

Vycisti a vydezinfikuje
pouzité pomécky

Sleduje funkénost
permanentného
katétra,

Vykonava pravidelne
hygienicku
starostlivost v mieste
zavedenia PK

Obvéazovy material a
obvazova technika

Ziak:

+ Priprava pomocok
Z obvazového materialu

+ Zasady pri prikladani
obvazov

4+ Zhotovovanie obvazov

4+ Ovinadlové obvazy
hornej konc&atiny

+ Ovinadové obvazy
dolnej koncatiny

+ Bandaz dolnych
koncatin

+ Obvaz oka, ucha

Zaklady oSetrovania a
asistencie

Zhotovit pombcky
z mulu a vaty —
tampodny, Stvorce,
vatove Stetocky

Dodrziavat zasady pri
prikladani obvazov

Pripravit pacienta
a pomdcky k vykonu

Zhotovit ovinadlové
obvazy hornej
a dolnej koncatiny

Sledovat pacienta
pocas vykonu

Zhotovit ovinadlovu
bandaz dolnej
kon¢atiny

Zhotovuje pomécky
z mulu a vaty —
tampodny, Stvorce,
vatove Stetocky

Dodrziava zasady pri
prikladani obvazov

ripravi pacienta
a pomdcky k vykonu

Zhotovuje ovinadlové
obvazy hornej a dolnej
koncatiny

Sleduje pacienta
pocas vykonu

Zhotovuje ovinadlovu
bandaz dolnej
koncatiny

Praktické
skuSanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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+ Vysvetlit vyznam + Vysvetli vyznam
bandaze bandaze
4+ Zhotovit obvaz oka a 4+ Zhotovuje obvaz oka
ucha a ucha
Sledovanie a zaznam Ziak ma: Ziak:
fyziologickych funkcii
, i Zaklad osetrovania . . . .
+ Sledovanie a zaznam a asistgncie vani + Merat 4+ Meria a zaznamenava | Ustne Ustna
telesnej teploty a zaznamenavat telesnu teplotu do skuSanie odpoved
. . telesnu teplotu do dokumentacie o .
+ Hodnotenie telesnej Zdravie a klinika choréb dokumentacie pacienta Pr":"ft'd.(e Praktlcke?
teploty pacienta skusanie odpoved
+ Sled . . 4+ Zhodnoti nameranu pi ,
d 'ihg\rlm?:ehgdzniztgﬁirg Anatémia a fyziologia 4+ Zhodnotit nameranu telesnu teplotu sll?]cé)r;rﬂz
y ' telesnu teplotu u pacienta Didakticky test
dychu u pacienta .
. led . , + Meria a zaznamenava
S 'T ovanié a zaznam + Merat dychanie pacienta
Pt a zaznamenavat 4+ Zhodnoti namerané
+ Hodnotenie pulzu dychanie pacienta hodnoty dychu
+ Sledovanie a zaznam 4+ Zhodnotit namerané L
. . ' £V t
hodnotenie krvného hodnoty dychu méT;nr;;JSurEES a
el +  Vymenovat miesta 4+ Meria a zaznamenava
+ Zhotovovanie EKG merania pulzu pulz
zaznamu ’
+ Merat , .
a zaznamenavat pulz + ﬁggﬁgﬁ;' nameranu
+  Zhodnofit namerand + Meria a zaznamenava
hodnotu pulzu hodnoty TK
+ Merat < Y
a zaznamenavat + Vgﬁé:giuarfektglctjicnu,
hodnoty TK lr’)ne':ania TK
+ Vyuzivat auskulta¢nu, . .
palpacni metédu + ﬁhgdnotlTnlfmeranu
merania TK odnotu
4+ Zhodnotit nameranu + Dodrziava zasady

hodnotu TK

spravneho merania
FF
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Dodrziavat zasady
spravneho merania
FF

Zhotovovit EKG
zaznam

+ Zhotovuje EKG

zaznam

Psychosocialne aspekty
osetrovatel'skej
starostlivosti. Spolupraca

pri vizite.
. ) Zaklady osetrovania .. . . i o .
+ Pozorovanie pacienta a asistencie Dodrziavat zasady Dodrziava zasady Praktickeé Prakticka
i . pozorovania pacienta pozorovania pacienta | skuSanie odpoved
+ Obsahové zameranie o . ] ]
pozorovania Psycholdgia, pedagogika Opisat’ obsahové Opise obsahové Ustne Ustna
4  Ziskavanie informacii a profesijna komunikacia zameranie zameranie sksanie odpoved
ISkavanie informacil pozorovania pozorovania
0 pacientovi
oo Spolupracovat so Spolupracuje so
+ Rozhpvotr, komunikacia sestrou pri zbere sestrou pri zbere
S pacientom informacii do informacii do
+ Vizita, druhy lekarskej oSetrovatelského oSetrovatelského
a sesterskej vizity zaznamu zaznamu
+ Priprava na vizitu Vysvetlit vyznam Vysvetli vyznam
) pozorovania pacienta pozorovania pacienta
+ Kompetencie

zdravotnickeho asistenta
pri vizite

Zaznamenat zistené
informacie o chorych

Opisat a dodrziavat
kompetencie
zdravotnickeho
asistenta pri zbere
informacii

0 pacientovi
Komunikovat

S pacientom

Dodrziavat zasady pri
rozhovore

a komunikacii

s pacientom

Pripravit’ pacienta

Zaznamenava zistené
informacie o chorych

Opi$e a dodrziava
kompetencie
zdravotnickeho
asistenta pri zbere
informacii o pacientovi

Komunikuje
s pacientom

Dodrziava zasady pri
rozhovore

a komunikacii

S pacientom

Pripravi pacienta
a pomdcky na vizitu
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a pomOcky na vizitu

4+ Asistuje pri fyzikalnom
+ Asistovat pri vySetreni pocas vizity
S’Ozé';as' r\‘,?zﬁy"yse”e”' + Zdovodni vyznam
lekarskej a sesterskej
+ Zdovodnit vyznam vizity
lekarskej a sesterskej
vizity
Podavanie lieéiv per os ; Ziak ma: Ziak:
L Zaklady oSetrovania L . . - . o .
4+ Oznacenie, formy 1 a asistencie 4+ Opisat oznacenie + OpiSe oznacenie Praktické Prakticka
a ucinky liekov, expiracia liekov liekov skusanie odpoved
liekov 1 Psycholégia, pedagogika + Vymenovat formy + Vymenuje formy Ustne Ustna
4+ Zasady podavania liekov a profesijna komunikacia liekov liekov skusanie odpoved
+ Podavanie liekov per os 1 + Skontrolovat + Skontroluje expiracny
C . 1 expiracny cas liekov Cas liekov ulozenych
+ Sledovanie cinku liekov 1 uloZenych v priru¢nej v priruénej lekarni
& Zaznam o podani lieku lekarni + Pripravi pacienta
& Priprava a podavanie 1 4+ Pripravit pacienta a pombcky na
&gajov a pomocky na podanie liekov
odanie liekov - .
+ Indikaéné skupiny liekov 1 . + Zabezpedi vhodny
+ Zabezpecit vhodny napoj na zapitie liekov
E:ES\J, na zapitie + Podava lieky per os
+ Podavat lieky per os + Dod’riiav'a .zésady pri
podavani liekov
+ Dodrziavat zasady pri C .
podavani liekov + Sleduje ug:lnky liekov
po podani
4+ Sledovat Gginky . . .
liekov po podani + E’rlvpravgjg a podaya
lieCebné ¢aje podla
+ Pripravovat ordinacie lekara
a podavat’ lieCebné 4+ Zaradilieky do

Caje podla ordinacie
lekara

+ Zaradit lieky do
indikaénych skupin

indikacnych skupin

20




Aplikacia lieéiv na kozu Ziak ma: Ziak:
a do telovych dutin
e . Zaklady oSetrovania . » . . . . . L .
+ Aplikacia liekov na kozu a asistencie + Pripravit pacienta + Pripravi pacienta (bio, | Praktické Prakticka
+  Aolikacia lieebného (bio, psycho, socialna psycho, socialna skusanie odpoved
P . priprava) a pomocky priprava) a pomocky . .
kupefa Zdravie a klinika choréb na vykon na vykon USFUG . Ustna )
S skusanie odpoved
+ Ap“k"f]c',a liekov do + Dodrziavat zasady pri 4+ Dodrziava zasady pri
konecnika Anatémia a fyzioldgia aplikéacii liekov na aplikacii liekov na
& Aplikacia liekov na kozu a do telovych kozu a do telovych
sliznicu nosa dutin dutin
4 Aplikacia liekov do ucha + Realizovat podavanie + Realizuje podavanie
o liekov na kozu a do liekov na kozu a do
+ Aplikacia liekov do oka, telovych dutin telovych dutin
vyplach oka
) 4+ Sledovat Gcinky po + Sleduje uc€inky po
+  Kloktanie aplikacii liekov aplikacii liekov
+ Sledovat + Sleduje a komunikuje
a komunikovat s pacientom pocas
s pacientom pocas vykonu
vykonu
Aplikacia lieéiv do Ziak ma: Ziak:
dychacich
ciest.
Aplikacia tepla a chladu.

+ Aplikacia inhalacie gzlgﬁsctlgncie osetrovania 4+ Pripravit pacienta 4+ Pripravi pacienta Praktické Prakticka
+  Sledovanie pacienta a pomocky na a pomocky na skusanie odpoved
-dovanie pa aplikéciu inhalacie aplikéciu inhalacie . .
pocas inhalacie Zdravie a klinika chordb Ustne Ustna

S s + Aplikovat inhalacie + Aplikuje inhalacie skusanie odpoved

4+ Aplikacia inhalacie

pomocou priru¢ného Anatémia a fyziologia 4+ Sledovat pacienta + Sleduje pacienta

davkovacieho inhalatora pocas a po inhalacii pocas a po inhalacii

a davkovaca kapsuly 4+ Pripravit pacienta 4+ Pripravi pacienta
+ Podavanie kyslika a pomdcky na a pomdcky na
% Sledovanie pacienta aplikaciu kyslika aplikaciu kyslika

pocas aplikacie kyslika + Dodrziavat zasady pri + Dodrziava zasady pri
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manipulacii

manipulacii

+ Aplikacia tepla. s kyslikovou ffasou s kyslikovou ffasou
Bioptréonova lampa a jej
vyuzitie 4+ Podavat kyslik 4+ Podava kyslik
+ Aplikacia chladu + Sledovat pacienta + Sleduje pacienta
pocas aplikacie pocas aplikacie
kyslika kyslika
4+ Vycistit + Vycisti a vydezinfikuje
a vydezinfikovat pouZzité pomdcky
pouzité pomocky + Aplikuje teplo podla
+ Aplikovat' teplo podla ordinacie lekara,
ordinacie lekara, vyuziva bioptrénovu
vyuzivat bioptréonovu lampu
| I
ampu + Aplikuje chlad podla
+ Aplikovat chlad podla ordinacie lekara
ordinacie lekara 4+ Sleduje ucinky tepla
+ Sledovat U¢inky tepla a chladu
a chiadu + Zaznamenava do
+ Zaznamenat do dokumentacie
dokumentacie
Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:
oo i . Zaklady osetrovania , » , ) ) ) . .
+ Aplikacia subkutanne;. a asistencie + Pripravit pacienta + Ppripravi pacienta Ustne Ustna
injekcie a pombcky na a pombcky na skusanie odpoved
+  Aplikacia inzulinu 2dravie a klinika chorab aplikaciu injekcie aplikaciu injekcie Praktické Prakticka
inzulinovou strieka¢kou + Aplikovat s.c. injekciu 4+ Aplikuje s.c. injekciu skusanie odpoved
+ Aplikacia inzulinu Anatémia a fyziologia + Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady
inzulinovym perom aplikacie s.c. injekcie aplikacie s.c. injekcie
+ Aplikacia + Sledovat pacienta + Sleduje pacienta
nizkomolekularnych pocas a po vykone pocas a po vykone
heparinov + Komunikovat + Komunikuje
+ Aplikacia s pacientom pocas s pacientom pocas
intramuskularnej injekcie vykonu vykonu
+ Asistencia pri a aplikacii + Pripravit inzulin na + Pripravi inzulin na

intravendznej injekcie a
infuzie

aplikaciu

aplikaciu
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4+ Starostlivost o periférnu
kanylu

4+ Aplikovat inzulin inz.
striekackou alebo inz.
perom

+ Aplikovat
nizkomolekularne
hepariny podfa
ordin4cie lekara
pravnou technikou

4+ Aplikovat
intramuskularnu
injekciu

+ Asistovat pri aplikacii
intravendznej injekcie
a infazie

4+ Sledovat okolie

miesta zavedenia
periférnej kanyly

=

Aplikuje inzulin inz.
striekackou alebo inz.
perom

+  Aplikuje
nizkomolekularne
hepariny podfa
ordin4cie lekara
spravnou technikou

+ Aplikuje in
tramuskularnu injekciu

+ Asistuje pri aplikacii
intravendznej injekcie
a infuzie

+ Sleduje okolie miesta

zavedenia periférnej
kanyly

Odber biologického
materialu na vySetrenie

Ziak ma:

Ziak:

+ Odber venoéznej krvi na
vySetrenie

4+ Odber kapilarnej krvi na
vySetrenie glykémie a
ABR

4+ Odber mocu na
vySetrenie. Chemické
vySetrenie mocu.Merna
hmotnost mocu

4+ Odber stolice na
vySetrenie

4+ Odber vyterov z ran
a z telovych dutin

4+ Odber sputa — spésoby

odberu sputa, vySetrenie

sputa

Zaklady
a asistencie

oSetrovania

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziologia

+ Pripravit pacienta
a pomécky na odber
venoznej krvi na
hematologické,
biochemické, serologicke,
hemokultivaéné vySetrenie

+ Vykonat odber venodznej
krvi

4+ Odobrat kapilarnu krv na
vySetrenie glykémie a
ABR

+ Dodrziavat zasady pri
odbere kapilarnej krvi

4+ Sledovat pacienta po¢as
a po vykone

+ Komunikovat s pacientom
pocas vykonu

+ Pripravi pacienta
a pomoécky na odber krvi
na hematologicke,
biochemické, serologicke,
hemokultivaéné vySetrenie

+ Vykona odber vendznej
krvi

4+ Odoberie kapilarnu krv na
vySetrenie glykémie a ABR

+ Dodrziava zasady pri
odbere kapilarnej krvi

4+ Sleduje pacienta pocas
a po vykone

+ Komunikuje s pacientom
pocas vykonu

+ Pripravi pacienta

Ustne

skuSanie
Praktické
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved
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4+ Priprava pomaocok,
pacienta, pracovny
postup odberu sputa.

Pripravit pacienta
a pomdécky na odber mocu

Odobrat mo¢ na
biochemické, kvantitativne
a mikrobiologické
vySetrenie

Dodrziavat zasady pri
odbere mocu

Vysetrit chemicky mo¢€
pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov

VySetrit mernd hmotnost
mocu pomocou urometra

Zaznamenat namerané
hodnoty do dokumentécie

Pripravit pacienta

a pomécky na odber
stolice, vyterov, zvratkov,
sputa na vySetrenie

Odobrat biologicky
material na vySetrenie

Realizovat odber vyterov
z ran, telovych dutin

Dodrziavat zasady pri
odbere

Sledovat a komunikovat
s pacientom pocas vykonu

Pripravit’ pacienta
a pomdcky na vykon

Realizovat odber sputa

Sledovat pacienta poc¢as
a po vykone

a pomocky na odber mocu

Odobera mo€ na
biochemické, kvantitativne
a mikrobiologické
vySetrenie

Dodrziava zasady pri
odbere mocu

Vysetri chemicky mo¢
pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov

VySetri mernd hmotnost
mocu pomocou urometra

Zaznamena namerané
hodnoty do dokumentécie

Pripravi pacienta

a pomécky na odber
stolice, vyterov, zvratkov,
sputa na vySetrenie

Odobera biologicky
material na vySetrenie

Realizovat odber vyterov
z ran, telovych dutin

Dodrziava zasady pri
odbere

Sleduje a komunikuje
s pacientom pocas vykonu

Pripravi pacienta
a pomdcky na vykon

Realizuje odber sputa

Sleduje pacienta pocas
a po vykone
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Previzy ran ; Ziak ma: Ziak:
. . . Zaklady oSetrovania . o . . . L D
4+ OSetrovanie koze bez 1 a asistencie 4+ OsSetrovat kozu bez 4+ OSetruje kozu bez Praktické Prakticka
poruSenej celistvosti porusenej celistvosti porusenej celistvosti sku$anie odpoved
+ Prevaz aseptickej rany + Vykonat prevaz + Vykona prevaz Ustne Ustna
+  Spolupraca so sestrou aseptickej rany aseptickej rany skusanie odpoved
pri prevaze septickej + Spolupracovat so + Spolupracuje so
rany sestrou pri prevaze sestrou pri prevaze
+ Starostlivost o drény 1 septickej rany septickej rany
a drenazne systémy 1 4+ Realizovat + Realizuje starostlivost

+ Opakovanie

starostlivost o drény
a drenazne systémy

4+ Uvadzat a
systematizovat
poznatky a zru€nosti
z tém na internom
oddeleni

o drény a drenazne
systémy

+ Uvadzaa
systematizuje
poznatky a zru€nosti z
tém na internom
oddeleni

3. ro¢nik

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA

DOKUMENTACIA - chirurgické oddelenie

8 tyzdinov, 14 hodin tyzdenne, spolu 112 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia

Systém a organizacia prace 7 Ziak ma: Ziak:
na chirurgickom oddeleni.
Dodrziavanie BOZP a PO.
Spolupraca pri vizite
£ Domaci poriadok na 1 Zaklady o$etrovania £ Oboznamit sa £ Oboznamuje sa Ustne Ustna odpoved

chirurgickom oddeleni 1 a asistencie S organizaciou prace s organizaciou prace | skusanie Prakticka
+ Zasady BOZP a PO Organizacia na chirurgickom na chirurgickom Praktické odpoved

1 . o . oddeleni oddeleni e
zdravotnictva socialnej skusanie

4 Casti odetrovacej
jednotky

starostlivosti

+ Dodrziavat zasady
bezpeénosti

+ Dodrziava zasady
bezpeénosti
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+ Vybavenie oSetrovacej
jednotky

4+ Hospodarenie
s inventarom

+ Kategorie zdravotnickych
pracovnikov

+ Vizita — lekarska,
sesterska, povinnosti
zdravotnickeho asistenta
pri vizite

Zdravotnicka etika

a ochrany zdravia
a PO pri préaci

4+ Popisat’ Casti
a vybavenie
oSetrovacej jednotky

4+ Rozlisit zdravotnicke
povolania

4+ Pripravit prostredie,
pacienta a pomdcky
na vizitu

+ Asistovat pri vizite

a ochrany zdravia
a PO pri préaci

Popisuje Casti

a vybavenie
oSetrovacej jednotky
Rozlisuje
zdravotnicke
povolania

Pripravuje
prostredie, pacienta
a pomdcky na vizitu

Asistuje pri vizite

Starostlivost’ o postel Ziak ma: Ziak:
a polohovanie pacienta
4+ Postele pre dospelych Zaklady osetrovania 4+ Opisat zakladné typy + OpiSe zakladné typy Ustne Ustna odpoved
a deti. Starostlivost o a asistencie posteli pre dospelych posteli pre dospelych | skusanie Prakticks
postel po prepusteni - a detskych pacientov a detskych pacientov o rakticka
pacienta Psycholégia Praktické odpoved
) a pedagogika 4+ Manipulovat + Manipuluje skuSanie
+ Uprava prazdnej postele a profesijna s nemocni¢nou s nemocni¢nou
otvorenym spdsobom, komunikacia postelou postelou
z'asady Zdravotnicka etika + Vykonat Upravu + Vykona upravu
4+ Uprava postele postele s pacientom postele s pacientom
Eigﬁ;;}eentom bez vymeny + Manipulovat so + Manipulovat so
] zakladnym zakladnym
+ Uprava postele a pomocnym a pomocnym
s vymenou bielizne vybavenim postele vybavenim postele
4+ Pomdcky doplriujuce + Popisat polohy + Popisat polohy
postel pacienta pacienta
4+ Polohy pacienta 4+ Demonstrovat 4+ Demonstruje techniky
N . techniky zmeny pol6h zmeny polbh pacienta
+ Zmeny poloh,pac[enta na pacienta na posteli na posteli
posteli — posuvanie,
prenasanie, obracanie, + Prejavit schopnost + Realizuje spravne

posadzovanie

samostatne
profesionalne riesit

polohovanie pacienta,
nacvik sedu, stoja
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vzniknuté situacie na
pracovisku

a chddze

a pouzivanie
pomécok
zabranujucim vzniku
komplikacii z imobility
Prejavuje schopnost
samostatne
profesionalne riesit
vzniknuté situacie na
pracovisku

Obviézovy material a
obvazova technika

Ziak ma:

Ziak:

4+ Druhy obvazov

+ Priprava pomocok z
obvazového materialu

+ Zasady pri zhotovovani
obvéazov

4+ Priprava pacienta

4+ Ovinadlové obvazy hornej
kongatiny. Ovinadlové
obvazy dolnej koncatiny

+ Bandaz hornej a dolnej
konCatiny

4+ Spolupraca s lekarom pri
fixacii zZlomenin

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

+ Vymenovat druhy
obvéazov

4+ Charakterizovat
druhy obvazového
materialu

+ Aplikovat zasady pri
zhotovovani obvazov

4+ Demonstrovat
pripravu pacienta

4+ Demonstrovat
ovinadlové obvazy
hornej a dolnej
koncatiny

4+ Demonstrovat
bandaz hornej
a dolnej konc&atiny

4+ Spolupracovat
s lekarom pri fixacii
zlomenin

+ Asistovat pri
prikladani sadrovych,
Skrobovych
a imobilizacnych
obvazov

Vymenuje druhy
obvéazov

Charakterizuje druhy
obvazového materialu

Aplikuje zasady pri
zhotovovani obvazov

Demonstruje pripravu
pacienta

Demonstruje
ovinadlové obvazy
hornej a dolnej
koncatiny

Vykona bandaz
hornej a dolnej
koncatiny

Spolupracuje
s lekarom pri fixacii
zlomenin

Asistuje pri prikladani
sadrovych,
Skrobovych

a imobilizaénych
obvazov

Ustne

sku$anie
Praktické
sku$anie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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Administrativa 7 Ziak ma: Ziak:
a zdravotnicka
dokumentacia pri prijme,
prelozeni a prepusteni
pacienta
4+ Prijem pacienta na 1 Zaklady oSetrovania 4+ Opisat postup Opise postup prijatia, | Ustne Ustna odpoved
chirurgické oddelenie a asistencie prijatia, preloZzenia preloZenia sku$anie .y
AT - . a prepustenia a prepustenia o Praktlcke’a
+ Dokumentacia pri prijme Administrativa ; ; Prakticke odpoved
1 . pacienta pacienta A
. . a zdravotnicka skuSanie
+ Povmnos’tl . dokumentacia + Dodrziavat zasady Dodrziava zasady
zdravotnickeho asistenta A G
ri prijme pacienta Zdravotnicka etika profesijne profesijne
priprijme p 1 komunikacie komunikacie
+ PreloZenie pacienta + Asistovat pri prijme, Asistuje pri prijme,
4 Prepustenie pacienta 1 prelozeni prelozeni
a prepusteni pacienta a prepusteni pacienta
4+ Dokumentacia pri 1
prelozeni a prepusteni + ldentifikovat Identifikuje a popisSe
pacienta 1 a popisat zakladné zakladné druhy
i ) : 1 druhy zdravotnickej zdravotnickej
+ Zaznam a realizovanych dokumentacie dokumentacie
vykonov do dokumentacie
4+ Upravit postel pre + Vykonava
dospelého pacienta administrativne prace
A sUvisiace
+ Vykqngvat . . s hospitalizaciou
ac’imlmstratlvne prace pacienta
suvisiace - a prevadzkou
s hqspltallzamou oddelenia
pacienta
a prevadzkou
oddelenia
Starostlivost’ o pomacky 7 Ziak ma: Ziak:
£ Dekontaminécia 1 Zaklady o$etrovania £ Charakterizovat a Vykonala Ustne Ustna odpoved
pomdcok. Mechanicka a asisten cie vykonat mechanicku mechanicku ocistu skuSanie _—
ocista pouzitych pomocok ocistu . Prakticka
Ovlada postupy Praktické odpoved
4+ Dezinfekcia pomdcok na 1 + Ovladat postupy v starostlivosti sku$anie

chirurgickom oddeleni,

v starostlivosti

0 prostredie
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fyzikalna a chemicka

o prostredie

a pomocky

dezinfekcia a pomdcky Charakterizuje druhy
+ Formy a druhy 4+ Charakterizovat dezinfekcie
dezinfekénych druhy dezinfekcie -
prostriedkov, poziadavky o Charakierizuje druhy,
- L + Charakterizovat formy a vyuZitie
na dezinfekéné . L
. druhy, formy dezinfekénych
prostriedky Lo A
a vyuzitie prostriedkov
+ Priprava dezinfekénych dezinfekénych . . . .
roztokov prostriedkov Pripravi dezinfekény
roztok
+ Osobitosti dezinfekcie + Pripravit dezinfekény Efekti kond
niektorych druhov roztok ektivne vykona
pomacok deszek_uu
+ Efektivne vykonat prostredia a pomécok
+ Druhy sterilizacie, dezinfekciu prostredia .
priprava materialu na a pomocok Ctha'lrgk’te.rlzwe druhy
sterilizaciu . , sterilizacie
4+ Charakterizovat D Strui .
+ Zasady manipulacie so druhy sterilizacie ertnolrlf ruje pripravu
sterilnym materialom, + D st ¢ n:a ?.”e,‘u. na
starostlivosti o pomécky Zteprilizéciu Dodr.iia\{a.zésady
manipulacie so
+ Dodrziavat zasady sterilnym materialom
manipulacie so
steriinym materialom
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
pacienta
£ Hygienicka starostlivost Zaklady o$etrovania & Pripravit pomocky £ Pripravi pomocky Ustne Ustna odpoved
o dospelého pacienta a asistencie k jednotlivym k jednotlivym skuSanie Prakticka
a dieta, okrem . . vykonom vykonom L raktic :?
& I Zdravotnicka etika Praktické odpoved
novorodenca. Specifika +  Vvkonat hvaienickd +  Vvkona hvaienicki KGSani
hygienickej starostlivosti Psycholégia ykonat' hygienicku ykona hygienicku skuSanie
P > . . starostlivost starostlivost
o CiastoCne a uplne a pedagog|ka . v . v v ,
imobilného pacienta a profesijné Ciastocne a upl_ne o Ciastoéne a uplne
komunikjécia imobilného pacienta imobilného pacienta
+ Hy,glenlcka_starostllvost + Vykonat hygienicku + Vykona hygienicku
0 Uustnu dutinu . S ) ),
starostlivost o ustnu starostlivost' Ustnu
+ Ranné a vecerné dutinu, vlasy pacienta dutinu, o vlasy
umyvanie. Priprava L Prejavit empaticki pacienta

operacného pola
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komunikaciu

4+ Celkovy kupel pacienta s pacientom + Prejavuje empaticku
pod sprchou a na postel komunikaciu
+ Umyvanie viasov Pripravit operacné S pacientom
odvsivovanie pole + Pripravi operacné
4+ Povinnosti pri prevencii E;r\?g:(:sitdovat pole
iotnpllkacn ilmoblhty na imobilizaéného + DemongtrUJe
oznom systeme syndromu na koznom ie:l%\ﬁlri]zc;%ného
4+ Odsavanie sekrétov systéme ’ .
. g ; . syndrému na koznom
z horrll)ych dyCh.a?Ch, C'?St Realizovat odsavanie systéme
U 0Soby S nezaistenymi sekrétov z hornych - .
dychacimi cestami. dychacich ciest + Realizuje odsavanie
Priprava pomécok, u osoby sekrétov z hornych
pracovny postup s nezaistenymi dychat;:lch ciest
dychacimi cestami uosoby
S nezaistenymi
dychacimi cestami
Podavanie jedla pacientom Ziak ma: Ziak:
4+ Podavanie jedla Zaklady oSetrovania 4+ Charakterizovat + Charakterizuje Ustne Ustna odpoved
pacientom vratane deti, a asistencie jednotny diétny jednotny diétny skusanie Prakticka
okrem novorodencov. . . systém systém o ratic e}
Jednotny diétny systém. Zdravotnicka etika Praktické odpoved
Psvcholéai Opisat postup + Opise postup skusanie
+ Podavanie jedla Sy(; ° Og_I: podavania jedla podavania jedla
pacientom — chodiacim, apedagogika pacientom pacientom
s obmedzenou a profesijna
pohyblivostou komunikacia Charakterizovat + Charakterizuje vyZivu
vyzivu geriatrickych geriatrickych
+ Podavanie jedla pacientov pacientov
E?rﬁli?ntom' ktorych treba Bezpec&ne nakfmit + Bezpetne kimi
pacienta pacienta
" .
ilgg;r\]l :r?:sn Avanie Prejavovat empaticky + Prejavuje empaticky
bilancie tekutin a prijmu pristup k pacientom pristup k pacientom
potravy. Priprava a Demonétrovat + Demonstruje
podavanie ¢ajov prevenciu prevenciu
+ Specifika vyzivy imobilizacného imobilizacného

u starych, dlhodobo
chorych a imobilnych

syndromu na
traviacom systéme

syndromu na
traviacom systéme

30




pacientov

Spbsoby enteralnej vyzZivy
sondou, indikacie,
komplikacie enteralnej
vyZivy. Priprava
pomdcok, pracovny
postup podavania stravy

+ Realizovat spésoby
enteralnej vyzivy
sondou

4+ Realizuje spésoby
enteralnej vyzivy
sondou

Vyprazdnovanie chorého

Ziak ma:

Ziak:

+

Starostlivost o
vyprazdrnovanie hrubého
¢éreva a mocového
mechura pacientov
vratane deti, okrem
novorodencov.
Sledovanie odchodu
stolice a plynov, zaznam,
poruchy vylu€ovania
stolice

Podkladanie podloznej
misy, starostlivost’
0 pouzité podlozné misy

Klyzma — druhy,
priprava, aplikacia.
Starostlivost’ o kolostémiu

Sledovanie
vyprazdniovania
mocového mechura,
zdznam, poruchy
modcenia

Starostlivost o mocové
flaSe, zberné nadoby na
mo¢

Asistencia pri cievkovani
Zeny, muza

Asistencia pri zavedeni

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

+ Prezentovat Cinnosti
zakladnej
starostlivosti pri
vyprazdfiovani
pacientov

+ Demonstrovat
postupy jednotlivych
vykonov pri
zabezpe€ovani
vyprazdfiovania
hrubého €reva

4+ Demonstrovat
pripravu pomaocok,
pacienta, o€istnu
a prehanavu klyzmu

+ Realizovat
oSetrovanie
kolostomie

+ Asistovat pri
cievkovani Zeny,
muza

4+ Asistovat pri
zavadzani
permanentného
katétra

+ Prezentuje Cinnosti
zakladnej starostlivosti
pri vyprazdfiovani
pacientov

4+ Demonstruje postupy
jednotlivych vykonov
pri zabezpec€ovani
vyprazdnovania
hrubého CEreva

4+ Demonstruje pripravu
pomdcok, pacienta,
ocCistnu a prehanavu
klyzmu

+ Realizuje oSetrovanie
kolostomie

+ Asistuje pri cievkovani
Zeny, muza

+ Asistuje pri
zavadzani
permanentného
katétra

Ustne

sku$anie
Praktické
skusSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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permanentného katétra.
Starostlivost
0 permanentny mocovy

katéter
Sledovanie a zaznam Ziak ma: Ziak:
fyziologickych funkcii
4 Druhy teplomerov Zaklady oSetrovania + Ziskat zrugnost + Ziska zrugnost Ustne Ustna odpoved
. . a asistencie a demonstrovat a demonstruje postup | skuSanie L
+ Meranie, hO(j’notgnle, zd tnicka etik postup sledovania, sledovania, merania Praktické P(;aktlckd?
?lzazngTerlwat\/anle ravotnicka etika merania a zaznamenavania I:gv ické odpove
elesnej teploty Psycholégia a zaznamenavania telesnej teploty Skusanie
i ' i telesnej teplot
+ Starostlivost o teplomery apedfagc_)_gl’ka Snej teploty L+ Ziska zruénost
%+ Meranie, posudzovanie i pro e_sku’na_ + Ziskat zruénost a demonétruje postup
a zaznamenavanie omunikacia a demonstrovat sledovania, merania
dychu. Poruchy dychania postup sledovania, a zaznamenavania
) ] merania dychu
+ Meranie, posydzqvame a zaznamenavania ] ; ,
a zaznamenavanie pulzu dychu + Ziska zru¢nost
a krvného tlaku a demonstruje postup
. . + Ziskat zruénost sledovania, merania
+  Specifiké merania FF u a demonstrovat a zaznamenavania
deti. Meranie obvodov, postup sledovania, pulzu
vy$ky a hmotnosti merania .
R Ziska zru€nost’
: a zaznamenavania .
+ Zhotovovovanle EKG pulzu a demonstruje postup
Zaznamu sledovania, merania
4+ Ziskat zruénost a zaznamenavania
a demonstrovat krvného tlaku
ostup sledovania P
Fnerar?ia ' + Popisuje Specifika
. ; ia FF u deti
a zaznamenavania g‘erf!”'*’% o
krvného tlaku ealizuje meranie
obvodov, vy3ky a
+ Popisat Specifika hmotnosti pacienta
merania FF u deti. )
Merat obvody, vySku + Zhotovovwe EKG
a hmotnost pacienta zaznam
4+ Zhotovovit EKG
zaznam
Podavanie lieéiv per os Ziak ma: Ziak:
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+ Formy liekov aich Zaklady oSetrovania 4+ Charakterizovat & Charakterizuje formy, | Ustne Ustna odpoved
oznacenie a asistencie formy, ucinky ucinky a zasady skuSanie Prakticka
+ Uginky liekov, zasady Zdravotnicka etika ﬁezkif/ady podavania podavania liekov Prakticke odpoved
podavania liekov Psvcholéai + Realizuje podavanie skuSanie
A sychologia + Realizovat podavanie liekov per os
+ Podavanie liekov per os a pedagogika liekov per os
. L. a profesijna Demonstruje pripravu
+ If’r!prava a podavanie komunikacia 4+ Demonstrovat a podavanie €ajov
cajov pripravu a podavanie
Cajov
Aplikacia lieéiv na kozu a do Ziak ma: Ziak:
telovych dutin
+ Zasady aplikacie liekov Zaklady oSetrovania + Vymenovat zasady + Vymenuje zasady Ustne Ustna odpoved
na kozu, aplikacia a asistencie aplikacie liekov na aplikacie liekov na skusanie Prakticka
liecebneho kipefa Zdravotnicka etika kozu kozu Praktické odpoved
4+ Aplikacia liekov do Psvcholéai + Demonstrovat 4+ Demonstruje aplikaciu | skusanie
koneénika sychologia aplikaciu lietebného lieGebného kupela
a pedagogika kipela
+ Aplikacia liekov na a profesijna Demonstrovat
sliznicu nosa, ucha, oka komunikacia 4+ Demonstrovat aplikaciu liekov do
aplikaciu liekov do koneé&nika, na
koneénika, na sliznicu sliznicu nosa, do
nosa, do ucha a do ucha a do oka
oka
Aplikacia lieéiv do Ziak ma: Ziak:
dychacich ciest
+ Aplikacia inhalacie Zaklady osetrovania 4+ Opisat pripravu 4+ OpiSe pripravu Ustne Ustna odpoved
+ Druhy inhalacie a asistencie por.nocolf a pacienta por.nocolf a pacienta skuSanie Prakticka
Zdravotnicka etika na inhalaciu na inhalaciu Praktické odpoved
4 Uginky inhalagnych a aplikaciu kyslika a aplikaciu kyslika skiganie P
liecivych latok Psy(zjholog_lz 4+ Charakterizovat + Charakterizuje druhy
sledovanie pacienta komunikacia a lnglr)ky |r]halacnych |r,1halacnych lieCivych
. lieCivych latok latok
+ Aplikatory kyslika
. - o + Realizovat aplikaciu + Realizuje aplikaciu
+ Specifika aplikacie
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inhalacie a kyslika u deti

inhalacie a aplikaciu
kyslika

+ Opisat aplikatory
kyslika

+ Opisat Specifika
aplikacie inhalacie
a kyslika u deti

inhalacie a aplikaciu
kyslika

+ OpiSe aplikatory
kyslika

+ Opisuje Specifika
aplikacie inhalacie
a kyslika u deti

Aplikacia tepla a chladu

Ziak ma:

Ziak:

+ Prostriedky vyuzivané na Zaklady osetrovania + Vysvetlit ucinky tepla + Vysvetli ucinky tepla Ustne Ustna odpoved
aplikaciu tepla a chladu. a asistencie a chladu na fudsky a chladu na fudsky skuSanie Prakticka
\I?;?Jg?tri%nova lampa a jej Zdravotnicka etika organizmus organizmus Praktické odpoved

Psvcholéaia + Vyuzivat bioptrénovu + Vyuziva bioptronovu skuSanie

4+ Aplikacia tepla — a p{:dagogi Ka lampu podla lampu podla ordinacie
Ciastocny a sedaci kupel a profesijné ordinacie + Opise prostriedky

+ Aplikacia chladu — komunikacia + Opisat prostriedky aplikacie tepla
ochladzovanie, obklady aplikacie tepla a chladu
PR a chladu _

+ Specifika aplikacie tepla a + Demonstruje
chladu u deti + Demonstrovat aplikaciu tepla

aplikaciu tepla a chladu

a chladu + Popisuje Specifika
4+ Popisat $pecifika aplikacie tepla a

aplikacie tepla a chladu u deti

chladu u deti

Prevencia komplikacii Ziak ma: Ziak:

z imobility

+ Zmeny na Zaklady oSetrovania + Charakterizovat priznaky + Charakterizuje priznaky Ustne Ustna odpoved
kostrovosvalovom, a asistencie imobilizacného syndréomu imobilizacného syndromu skusanie L
srdcovocievnom, , . o _ . _ o Prakhckg
dychacom, traviacom Zdravotnicka etika * Opisat prevenciu * OpiSe prevenciu Prakticke odpoved

' ' imobilizacného syndrému imobilizacného syndrému skuSanie

vyluovacom, koznom,
nervovom systéme

Prevencia komplikacii z
imobility na
kostrovosvalovom,
srdcovocievnom,

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

na kostrovosvalovom,
srdcovocievnom,
dychacom, traviacom,
vylu€ovacom, koznom
a nervovom systéme

kostrovosvalovom,
srdcovocievnom,
dychacom, traviacom,
vylu€ovacom, koznom
a nervovom systéme
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dychacom, traviacom,
vylu€ovacom, nervovom a
koznom systéme.
Specifika imobilizaéného
syndrému u detskych a
geriatrickych pacientov

Mobilizacia pacienta pri
jednotlivych stavoch (po
brusnej operacii, totalnej
endoprotéze)

4+ Demonstrovat prevenciu
imobilizaného syndromu
na srdcovocievnom,
dychacom,
kostrovosvalovom,
srdcovocievnom,
dychacom, traviacom,
vylu€ovacom, koznom
a nervovom systéme

+ Realizovat spravne
polohovanie pacienta,
nacvik sedu, stoja a chédze
a pouzivanie pomdcok
zabranujucim vzniku
komplikacii z imobility

+ Realizovat mobilizaciu
pacienta pri jednotlivych

4+ Demonstruje prevenciu
imobilizaéného syndromu
kostrovosvalovom,
srdcovocievnom,
dychacom, traviacom,
vylu€ovacom, koZznom
a nervovom systéme

+ Realizovat spravne
polohovanie pacienta,
nacvik sedu, stoja a chddze
a pouzivanie pomdcok
zabranujucim vzniku
komplikacii z imobility

+ Realizuje mobilizaciu
pacienta pri jednotlivych
stavoch (po brusnej
operacii, totalnej

stavoch (po brusnej endoprotéze)
operacii, totalnej
endoprotéze)

Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:

+

+

Aplikacia subkutannej
injekcie

Aplikacia inzulinu, druhy,
zasady aplikacie
Aplikacia
nizkomolekularnych
heparinov

Aplikacia
intramuskularnej injekcie
Asistencia pri aplikacii
intravendznej injekcie a
infuzii

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

+ Popisat zakladnu
injekénu techniku

4+ Demonstrovat
aplikaciu subkutannej
injekcie — inzulinu
a nizkomolekularneho
heparinu

4+ Demonstrovat
aplikaciu
intramuskularnej
injekcie

+ Demonstrovat
asistenciu pri aplikacii
injekcii do Zzily,
starostlivost
o periférnu kanylu

+ Popisuje zakladnu
injekénu techniku

+ Vykona aplikaciu
subkutannej injekcie —
inzulinu
a nizkomolekularneho
heparinu

+ Vykona aplikaciu
intramuskularnej
injekcie

+ Vykonava asistenciu
pri aplikacii injekcii do
zily, starostlivost
o periférnu kanylu

+ Spolupracuje so
sestrou pri oSetrovani

Ustne

skuSanie
Praktické
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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pacientov metddou

+ Spotlupracp V?t‘ tso . oSetrovatelského
sestrou pri oSetrovani procesu
pacientov metédou
oSetrovatelského
procesu
Odber biologického Ziak ma: Ziak:
materialu na vySetrenie
+ Odber kapilarnej krvi na Zaklady oSetrovania 4+ Charakterizovat + Charakterizuje Ustne Ustna odpoved
biochemické vySetrenie a asistencie jednotlivé druhy jednotlivé druhy skuSanie Prakticka
(glykémia, ABR) Zdravotnicka etika odberov odberov Praktické odpoved
4+ Odber vendznej krvi Psycholégia 4+  Vysvetlit zasady pri + Vysvetluje zasady pri | skuSanie
+ Odb . 4 ik odberoch odberoch
joer mocu na apedagogika biologického biologického materialu
vySetrenie a profesijna .
N materialu o
+  Odber stoli komunikacia + Realizuje odber
« fr stoliceé na + Realizovat odber kapilarnej a vendznej
vysetrenie kapilarnej a vendznej krvi
* ((j)(jtper vyterov z telovych krvi + Vykonava odber
utin + Vykonat odber mocu, mocu, stolice
4 Odber vyterov z ran stolice + Realizuje odber
4 Sposoby odberu sputa, 4+ Realizovat odber vyterov z telovych
vy$etrenie sputa. vyterov z telovych dutin, vyterov z ran
Pr|prava’pomtocok‘ dutin, vyterov z ran " Charakterizuje
pracovny postup + Charakterizovat sposoby odberu
spbsoby odberu sputa. Vykonava
sputa. Vykonat odber odber sputa
sputa
Previzy ran Ziak ma: Ziak:
+ Prevaz aseptickej rany Zaklady osetrovania + Popisat asepticku + Popisuje asepticku Ustne Ustna odpoved
+ Podavanie sterilnych a asistencie a septicku ranu a septicku ranu sku$anie Prakticka
nastrojov Zdravotnicka etika + Vysvetlit zasady + Vysvetli zasady Praktické odpoved
manipulacie so manipulacie so sku$anie

+ Vyberanie steriiného
obvazového materialu

Psycholégia
a pedagogika

sterilnymi pomdckami

sterilnymi pomdckami
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a profesijna

+ Navlit-,jkanie sterilnych komunikacia + Dem'onét.rovat‘_ ] + Derrjonét.ruje .
rukavic podavanie sterilného podavanie sterilného
. L . nastroja nastroja
4+ Asistencia pri prevaze
septickej rany + Demonstrovat 4+ Demonstruje
N ) vyberanie sterilného vyberanie sterilného
+ Staro’svtllvost o'dreny a obvazového materialu obvazového materialu
drenazne systémy
. , , 4+ Demonstrovat 4+ Demonstruje
+ Stgrllny St?"k,' Malé navliekanie sterilnych navliekanie sterilnych
chirurgické vyk ony rukavic rukavic
(sutura, ablacia)
4+ Demonstrovat + Demonstruje
asistenciu pri prevaze asistenciu pri prevaze
septickej rany septickej rany
4+ Demonstrovat + Demonstruje
starostlivost o drény starostlivost o drény
a drenazne systémy drény a drenazne
4+ Realizovat pripravu systemy
sterilného stolika na + Realizuje pripravu
maly chirurgicky sterilného stolika na
vykon, pripravu maly chirurgicky
pomdcok, realizaciu vykon, pripravu
a ukoncenie vykonu pomdcok, realizaciu
+ Realizovat pripravu a ukoncenie vykonu
pacienta (bio-psycho- Realizuje pripravu
socialnu) na maly pacienta (bio-psycho-
chirurgicky vykon, socialnu) na maly
pripravu pomécok, chirurgicky vykon,
realizaciu pripravu pomdcok,
a ukoncenie vykonu realizaciu
a ukoncenie vykonu
Starostlivost’ o zakladné Ziak ma: Ziak:
inStrumentarium
£ Chirurgické nastroje — Zaklady o$etrovania % Rozlisit zakladné £ Rozlisuje zakladné Ustne Ustna odpoved
druhy, vyuzitie a asistencie chirurgické nastroje chirurgické nastroje skusanie o
Prakticka
+ Udrziavanie nastrojov — Zdravotnicka etika + Opisat ucel + OpiSe ucel Praktické odpoved
ich dekontaminacia po zakladnych z&kladnych skusanie

kontakte s biologickym

Psycholégia
a pedagogika

chirurgickych

chirurgickych

37




materialom

Z&sady mechanickej
ogisty, dezinfekcie
a pripravy chirurgickych

nastrojov na sterilizaciu.

Stiahnutie rukavic

4+ Opakovanie

a profesijna
komunikacia

nastrojov

Prakticky zviadnut
dekontaminaciu
chirurgickych
nastrojov po kontakte
s biologickym
materialom

Zdbvodnit zdsady
mechanickej odisty,
dezinfekcie a pripravy
chirurgickych
nastrojov na
sterilizaciu
Demonstruje spravne
stiahnutie rukavic

Uvadza a
systematizuje
poznatky a zru€nosti
z tém na chirurgickom
oddeleni

nastrojov

Realizuje
dekontaminaciu
chirurgickych
nastrojov po kontakte
s biologickym
materialom

Zdbévodiiuje zasady
mechanickej ocisty,
dezinfekcie a pripravy
chirurgickych
nastrojov na
sterilizaciu
Demonstruje spravne
stiahnutie rukavic

Uviest a
systematizovat
poznatky a zru€nosti
ztém na
chirurgickom
oddeleni
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3. ro¢nik

ROZPIS UC'IVA PREDMETU: QéETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A
ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - geriatrické oddelenie

6 tyzdnov, 14 hodin tyzdenne, spolu 84 vyucovacich hodin

Nazov tematického Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
celku vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na geriatrickom
oddeleni. Dodrziavanie
BOZP a PO. Spolupraca
SO sestrou pri vizite
4+ Domaci poriadok na 1 Zaklady oSetrovania + Vysvetlit organizaciu + Vysvetluje Ustne skusanie Ustna odpoved
geriatrickom a asistencie prace na geriatrickom organizaciu prace na L s
oddeleni . oddeleni geriatrickom Pr?'ft'd.(e Praktlcka)
1 Organizacia oddeleni skusanie odpoved
+ Zasady BOZP a PO zdravotnictva + Dodrziavat zasady
PSP . 1 . . bezpecnosti a ochrany + Dodrziava zasady
+ _C:astl t?(setrovacej Zdravotnicka etika zdravia a PO pri praci bezpecnosti
Jednotky + Popisat &asi a ochrany zdravia a
4 Vybavenie 1 a v?/bavenie PO pri praci
oSetrovacej jednotky oSetrovacej jednotky + Popisuje Casti
+ Hospodarenie _— , a vybavenie
s inventarom 1 + Eg\fcl)lls;;édravotmcke odetrovacej jednotky
+ Kategorie . " . + Rozlisuje
zdravotnickych 1 + Egg;ar:ltg grgztr;%c::f;/ na zdravotm’cke
pracovnikov vizitu povolania
+ Vizita — lekarska . R + Pripravuje
, * : .
sesterska, povinnosti 1 Asistovat pri vizite prostreﬁd|e, pamgr!ta
zdravotnickeho a pomécky na vizitu
asistenta pri vizite +  Asistuje pri vizite
Administrativa 7 Ziak ma: Ziak:

a zdravotnicka
dokumentacia pri
prijme, prelozeni

a prepusteni pacienta.
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Obvazova technika.

+ Prijem pacienta na Zaklady oSetrovania + Opisat postup prijatia, Opisuje postup Ustne skasanie Ustna odpoved
geriatrické a asistencie preloZenia prijatia, preloZenia s .
oddelenie, Administrati a prepustenia pacienta a prepustenia Pl:e,‘lft'd.(e P(;aktncl;g
dokumentacia pri ministrativa . T pacienta skusanie odpove

m a zdravotnicka + Asistovat pri prijme,
prijme gy M . PR
dokumentacia prelozeni a prepusteni Asistuje pri prijme,

4+ Povinnosti . . pacienta prelozeni
zdravotnickeho Zdravotnicka etika ¢ ldenifikovat ut a prepusteni
asistenta pri prijme entilikovat a popisa pacienta
pacienta zakladné druhy

zdravotnickej Identifikuje

+ Prelozenie dokumentacie a popisuje zakladné
a prepustenie I druhy zdravotnickej
pacienta + Vykqngvat . . dokumentacie

administrativne prace

+ Dokumentacia pri suvisiace Vykona zdznam
prelozeni s hospitalizaciou realizovanych
a prepusteni pacienta vykonov do
pacienta + Vykonat zaznam dokumentacie

+ Zaznam realizovanych vykonov + Demonstruje
realizovanych do dokumentacie ovinadlové obvazy
vykonov do + D st ¢ hornej a dolnej
dokumentacie gmons r(?va .. koncatiny, bandaz

ovinadlové obvazy . :
. . N ; . hornej a dolnej

4+ Ovinadlové obvazy hornej a dolnej kon&atiny
hornej a dolnej koncatiny, bandaz
koncatiny hornej a dolnej

+ Bandaz homej koncatiny
a dolnej koncatiny

Starostlivost’ o Ziak ma Ziak:

pomocky

£ Mechanicka ogista Zaklady o$etrovania a 4 Demonétrovat £ Demonétruje Ustne skusanie Ustna odpoved
pouzitych pomocok asistencie mechanicku odistu mechanicku odistu Praktické Prakticka

+ Dezinfekcia pouzitych pomocok pouzitych pomocok skusanie odpoved
pomdcok na + Ovladat postupy Ovlada postupy
geriatrickom v starostlivosti v starostlivosti
oddeleni, formy o prostredie a pomécky o prostredie
a druhy + Charakterizovat druhy a pomocky
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dezinfekénych

a vyuzitie

Charakterizuje druhy

prostriedkov dezinfek&nych roztokov i
a vyuzitie
+ Priprava + Pripravit dezinfekény dezinfek&nych
dezinfekénych prostriedok roztokov
roztokov + Efektivne vykonat + Pripravuje
4+ Osobitosti dezinfekciu prostredia dezinfekény
dezinfekcie a pomaocok prostriedok
mekt? rych druhov + Dodrziavat zasady + Efektivne vykonava
pomdcok R ) .
manipulacie so dezinfekciu
+ Priprava materialu steriinym materialom prostredia
na sterilizaciu a pomocok
4+ Zasady manipulacie + Dodrziava zasady
so sterilnym manipulacie so
materialom sterilnym materialom
Hygienicka Ziak ma Ziak:
starostlivost’
0 pacienta. Prevazy ran
+ Hygienicka Zaklady oSetrovania + Pripravit pomocky 4 Pripravuje pomdcky | Ustne skusanie Ustna odpoved
(sjtuatirglsjtllvost o Ustnu a asistencie k jednotlivym vykonom \Ij;ﬁgi:gﬂ:vym Praktické Prakticka
Zdravotnicka etika + Vykonat hygienicku skuSanie odpoved
+ Ranné a vecerné Psvcholoai d ik starostlivost' o pacienta + Vykonava
umyvanie sychologla, pedagogixa v kuipelni a na posteli hygienicku
a profesijna komunikacia : ,
+ CelkowV kapel +  Vvkonat hvaienickd starostlivost
elkovy kupe ykonat hygienicku 0 pacienta v kupelni
pacienta pod starostlivost ;
. ” M . a na posteli
sprchou a na posteli o CiastoCne a uplne
+ Hygienicka imobilného pacienta * ;\/yk'on:.ava’
: ) , S ygienicku
starostlivost + Vykonat hygienicku ; ,
Siastod 10l { tiivost o vl starostlivost
0 C'E.Sl ophne aup n;a Z at.rOS !V(,[)S ov "?‘Syt’ o CiastoCne a uplne
imobilného pacienta utinu Ustnu pacienta imobilného pacienta
+ U(;n)v/\_/anle V_Iasov, + Erejaw_tl’(e,;mpatlcku + Vykonava
odvsivovanie omuni taclu hygienicku
+ Odsavanie sekrétu S pacientom starostlivost o viasy,
z hornych dychacich + Realizovat pripravu dutl_nu ustnu
ciest u osoby pomocok a pracovny pacienta
S nezaistenymi postup odsavania + Prejavuje empaticku

dychacimi cestami.

sekrétu z hornych
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Priprava pomécok,
pracovny postup
odsavania

Prevaz aseptickej
rany. Spolupraca so
sestrou pri prevaze
septickej rany

dychacich ciest u osoby
s nezaistenymi
dychacimi cestami

+ Vykonat prevaz
aseptickej rany

4+ Spolupracovat so
sestrou pri prevaze
septickej rany

komunikaciu
S pacientom

Realizuje pripravu
pomébcok a pracovny
postup odsavania
sekrétu z hornych
dychacich ciest

u osoby s
nezaistenymi
dychacimi cestami

Dodrziava zasady
profesijnej
komunikacie

Vykoné prevaz
aseptickej rany

Spolupracuje so
sestrou pri prevaze
septickej rany

Podavanie jedla Ziak ma: Ziak:
pacientom
+ Jednotny diétny Zaklady oSetrovania + Charakterizovat Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
e a asistencie j y dié : j y dié . .
systém jednotny diétny systém Jse;jsrtwgrt]:y diétny Praktické Prakticka
+ Podavanie jedla Zdravotnicka etika + Podavat jedlo skuSanie odpoved
pacientom — - . pacientom Podava jedlo
o Psycholégia, pedagogika )
chodiacim, . o2 . - pacientom
a profesijna komunikacia + Charakterizovat vyZivu
s obmedzenou N X -
geriatrickych pacientov Charakterizuje

pohyblivostou

Podavanie jedla
pacientom, ktorych
treba kimit’

Spdsoby enteralnej
vyzivy sondou,
indikacie,
komplikacie
enteralnej vyzZivy.
Priprava pomécok,
pracovny postup

+ Bezpecne nakimit
pacienta

+ Prejavovat empaticky
pristup k pacientom

+ Charakterizovat
spOsoby enteralnej
vyzivy sondou,
vymenovat indikacie
a komplikacie
enteralnej vyZivy,

vyZzivu geriatrickych
pacientov

Bezpecéne kfmi
pacienta

Charakterizuje
spOsoby enteralnej
vyzivy sondou,
vymenuje indikacie
a komplikacie
enteralnej vyZivy,
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podavania stravy
sondou

4+ Sledovanie
a zaznamenavanie
bilancie tekutin
a prijmu potravy

& Specifika vyzivy
u geriatrickych
pacientov

4+ Povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri

prevencii komplikacii

z imobility na
traviacom systéme

realizovat pripravu
pomdocok, pracovny
postup podavania
stravy sondou

Demonstrovat
prevenciu
imobilizaného
syndrému na traviacom
systéme

realizuje pripravu
pomécok, pracovny
postup podavania
stravy sondou

+ Prejavuje empaticky
pristup k pacientom

+ Demonstruje
prevenciu
imobilizaného
syndromu na
traviacom systéme

Vyprazdnovanie
pacientov

Ziak:

4+ Sledovanie odchodu
stolice a plynov,
zdznam, poruchy
vylu€ovania stolice

+ Podkladanie
podloznej misy,
starostlivost
o pouzité podlozné
misy, vymena
jednorazovych
plienok

+ Aplikacia klyzmy

4+ Sledovanie
vyprazdniovania
mocového mechura,
zaznam, poruchy
mocdenia

4+ Starostlivost
0 mocove flase,
zberné nadoby na

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prezentovat Cinnosti
z&kladnej starostlivosti
pri vyprazdriovani
pacientov

Demonstrovat postupy
jednotlivych vykonov pri
zabezpecovani
vyprazdriovania
hrubého Creva

Asistovat pri cievkovani
Zeny, muza

Asistovat’ pri zavadzani
permanentného katétra

Demonstrovat
prevenciu
imobilizaéného
syndromu na
vylu€ovacom systéme

Spolupracovat so

+ Prezentuje Cinnosti
z&kladnej
starostlivosti pri
vyprazdrovani
pacientov

+ Demonstruje postupy
jednotlivych vykonov
pri zabezpec€ovani
vyprazdriovania
hrubého Creva

+ Asistuje pri
cievkovani Zeny,
muza

+ Asistuje pri
zavadzani
permanentného
katétra

+ Demonstruje
prevenciu
imobilizatného

Ustne sku$anie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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mo¢ sestrou pri oSetrovani syndrému na

+  Asistencia pri 5 pacientov metédou vylu€ovacom
) P oSetrovatelského systéme
cievkovani zeny,
< . . procesu )
muza, pri zavedeni + Spolupracuje so
permanentného sestrou pri
katétra oSetrovani pacientov
metddou
oSetrovatelského
procesu
Sledovanie a zaznam 7 Ziak ma: Ziak:

fyziologickych funkcii

+ Druhy teplomerov 1 Zaklady oSetrovania + Ziskat zru¢nost + Ziskava zru¢nost Ustne skusanie Ustna odpoved
. . a asistencie a demonstrovat postup a demonétruje . .
+ Meranie, hod’note_me, z ick ik sledovania, merania postup sledojvania, Pra,"ft'cke Praktlckg
a zaznamenavanie 1 dravotnicka etika a zaznamenavania merania skusanie odpoved
gesnej.tepl?ty' Psycholégia, pedagogika telesnej teploty a zaznamenavania
arostlivost a orofesiina k kaci telesnej teploty
o teplomery protesijna komunikacia + Ziskat zruénost
. a demonéstrovat postup 4+ Ziskava zruénost
+ Meracrjue, . 1 sledovania, merania a demonstruje
posudzovanie a zaznamenavania postup sledovania,
3 zcahzunamenavanle dychu merania
/ . . 1 4+ Ziskat zruénost 3 zcizunamenavanla
+ Poruchy dychania a demonstrovat postup y
%+ Meranie, sledovania, merania 4+ Ziskava zruénost
posudzovanie 1 a zaznamenavania a demonstruje
a zaznamenavanie pulzu postup sledovania,
ulzu . , . , merania
P . 1 + Ziskat zrycnost’ a zaznamenavania
%+ Meranie, a demonstrovat postup pulzu
posudzovanie, sledovania, merania
a zaznamenavanie a zaznamenavania 4+ Ziskava zruénost
krvného tlaku krvného tlaku a demonstruje
+ Zhotovovanie EKG 1 + Realizovat’ Pno(;gjr?i: ledovania,
zaznamu zhotovovanie EKG a zaznamenavania
zéznamu

krvného tlaku

+ Realizuje
zhotovovanie EKG
zaznamu
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Podavanie lieciv per os Ziak ma: Ziak:
+ Formy liekov a ich Zaklady oSetrovania Poznat formy liekov 4+ Pozna formy liekov Ustne skasanie Ustna odpoved
oznacenie aasistencie Charakterizovat + Charakterizuje Praktické Prakticka
4+ Priruc¢na lekaren — Zdravotnicka etika oznacenie liekov oznacenie liekov skusanie odpoved
uloZenie liekov o . . ” N . . N
Psycholégia, pedagogika + Pripravit pomocky na + Pripravuje pombcky
+ Spodsoby podavania a profesijna komunikacia podavanie liekov na podavanie liekov
liekov + Poukazat na Specifika + Poukazuje na
+ Zasady pri podavani podavania liekov Specifika podavania
liekov u starych ludi liekov u starych fudi
+ Podavanie liekov per + Realizovat podavanie + Realizuje podavanie
0s liekov per os liekov per os
4+ Priprava + Pripravit lieCivé ¢aje + Pripravuje liecivé

a podavanie €ajov

4+ Pozorovanie uc¢inkov
liekov

+ Pozorovat Ucinky liekov

Caje
Pozoruje ucinky
liekov

Aplikacia lie€iv na kozu Ziak ma Ziak:
a do telovych dutin
4+ Aplikacia liekov na Zaklady oSetrovania + Vediet hlavné zasady + Vie hlavné zasady Ustne skusanie Ustna odpoved
kozu, zasady a asistencie aplikacie liekov na kozu aplikacie liekov na . .
aplikécie L , koZu Prakticke Prakticka
Zdravotnicka etika + Poznat pracovné skuSanie odpoved
+ Aplikacia liecebného Psvcholoai d ik postupy na aplikaciu 4+ Pozna pracovné
kupela, aplikacia sychologia, pedagogika liekov na kozu a do postupy na aplikaciu
liekov do kone€nika a profesijna komunikacia telovych dutin liekov na kozu a do
+ Aplikacia liekov na + Ziskat a demongtrovat telovych dutin
sliznicu nosa. zrucnost pri aplikacii + Ziskava
Aplikacia liekov do liekov do kone¢nika a demonstruje
ucha. Aplikacia . . , zru€nost pri aplikacii
liekov do oka, “ Pra.kt'lclfy ;vladnut liekov do konecnika
vyplach oka apllka(_:lu liekov do oka . )
a sliznicu nosa + Prakticky zvlada

+ Dodrziavat zasady
profesijnej komunikacie

aplikaciu liekov do
oka a sliznicu nosa

+ Dodrziava zasady
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profesijnej

komunikacie
Starostlivost’ o postel Ziak ma: Ziak:
a polohovanie pacienta
+ Postele pre Zaklady oSetrovania 4+ Vediet manipulovat 4+ Ovlada manipulaciu Ustne skusanie Ustna odpoved
dospelych a asistencie S nemocni¢nou S nemocni¢nou . .
] postelou postelou Prakticke Prakticka
+ Uprava prazdnej Zdravotnicka etika skuSanie odpoved
postele otvorenym Psvcholéai d ik + Demonstrovat Upravu 4+ Demonstruje Upravu
spdsobom, zasady. s;:.cfo 92'?;( p:] iglf'g xa postele pre dospelého postele pre
Uprava postele a protesijna komunikacia . .. dospelého
S . 4+ Demonstrovat Upravu
pacientom bez ol ent 4 D Struie
vymeny bielizne postele s pacientom emonstruje Upravu
- . , postele s pacientom
” + Vediet manipulovat so
4+ Uprava postele <kladny + Ovlad ioulaci
S vymenou bielizne. zaxiadnym N a’kell rga’?'p“ aciu
Pomécky dopliiujice apomocnym SO zaxladnym
postel. vybavenim postele a pomocnym
« , . vybavenim postele
N 4+ Demonstrovat techniky
4+ Zmeny poléh 16h ent + D Strui
pacienta na posteli — zmeny pol6h pacienta emonstruje
postvanie na posteli. techniky zmeny
i Demonstrovat poléh P/K na posteli.
prenasanie, . D Stru
obracanie, pre\g?lr)cui “h emonstruje
posadzovanie, Imobilizacneno prevenciu -
prevencia syndromu na imobilizacného
imobilizaéného kosttr’ovosvalovom Eyndrému n?
syndrému. systéme So:ttgc:]\q/gsva ovom
Mppilizécig pacienta + Realizovat mobilizaciu y
pri jednotlivych pacienta pri 4 Realizuje mobilizaciu
stavoch (po brusnej jednotlivych stavoch pacienta pri
operacii, totalnej (po brusnej operacii, jednotlivych stavoch
endoprotgze: clievnej totalnej endoprotéze, (po brudnej operacii,
mozgovej prihode) cievnej mozgovej totalnej endoprotéze,
prihode) cievnej mozgovej
prihode)
Aplikacia lie¢iv do Ziak ma: Ziak:
dychacich ciest
4+ Druhy inhalacii Zaklady osetrovania 4+ Realizovat aplikaciu 4+ Realizuje aplikaciu Ustne skusanie Ustna odpoved

inhalacie

inhalacie
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a asistencie ické icka
+ Aplikacia inhalacie ! ! + Realizovat pripravu + Realizuje pripravu Pr?‘ftlc{(e Prakhcke;
. . . . . . skusanie odpoved
. B Anostna Zdravotnicka etika pomdcok na inhalaciu pomdcok na
ezpecnosine L . a aplikaciu kyslika inhalaciu a aplikaciu
opatrenia a zasady Psycholégia, pedagogika .
. L o oo " Y , kyslika
pri manipulacii a profesijna komunikacia + Vysvetlit bezpe¢nostné
s kyslikovou ffaSou opatrenia a zasady pri + Vysvetluje
_ . praci s kyslikovou bezpelnostné
+ Aplikatory kyslika flasou opatrenia a zasady
+ Aplikacia kyslika 4+ Opisat aplikatory ﬁgé{gjm s kyslikovou
4+ Starostlivost kyslika a inhalaéné
0 pomdcky pristroje + Opisuje aplikatory
. . . T kyslika a inhalacné
% Povinnosti 4+ Realizovat aplikaciu : ;
. . pristroje
zdravotnickeho kyslika o
asistenta pri + Demonitrovat + Rea!lzu1e aplikaciu
pr_evetr;.(lzlltl komplikagil prevenciu komplikacii z kyslika
é’lmho ity na te imobility na dychacom Demonstruje
ychacom systeme systéme prevenciu
komplikacii z
imobility na
dychacom systéme
Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:
+ Aplikacia Zaklady oSetrovania + Popisat zakladnu + Pozna zakladnu Ustne skusanie Ustna odpoved
subkutannej injekcie a asistencie injekénu techniku injekénd techniku . .
Prakticke Prakticka
4+ Aplikacia inzulinu, Zdravotnicka etika + Pripravit pacienta 4+ Pripravuje pacienta skusanie odpoved
druhy, zasady Psvcholéai d ik a pomocky na aplikaciu a pomoOcky na
aplikacie. Aplikacia sye f° ‘?.9'?i( pe aglf,g'. a jednotlivych druhov aplikaciu jednotlivych
nizkomolekularnych a profesijna komunikacia injekcii druhov injekcii
heparinov 4+ Realizovat aplikaciu + Realizuje aplikaciu
+ Aplikacia subkutannej injekcie subkutannej injekcie
:z_tram_uskularnej + Realizovat aplikaciu + Realizuje aplikaciu
jekcie . o . .
intramuskularnej intramuskularnej
+ Asistencia pri injekcie injekcie
liKacii
ﬁﬁr'af::éznej + Asistovat pri aplikacii Asistuje pri aplikaci
injekcie a inflzii intravendzne;j injekcii intravenoznej
a inflzie injekcii a infuzie
+ Prejavit schopnost Prejavuje schopnost
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samostatne profesijne
rieSit vzniknuté situacie
na pracovisku

samostatne
profesijne riesit
vzniknuté situacie na

pracovisku
Starostlivost’ Ziak ma Ziak:
0 umierajuceho
a o mrtve telo
+ Potreby Zaklady oSetrovania + Posudit dolezitost + Posudzuje ddlezitost | Ustne skusanie Ustna odpoved
umierajuceho a asistencie a spdsoby a sposoby L s
pacienta, etické . . uspokojovania potrieb uspokojovania Pr?lft'd.(e Praktlckg
Zdravotnicka etika ; skusanie odpoved
aspekty o potrieb
Psvcholéai d ik + Prejavit reSpekt
+ Starostlivost o mftve syc f° ogia ’k pe ag'? gika a doéstojnost’ pri + Prejavuje reSpekt
telo, dokumentacia a protresijna komunikacia starostlivosti a dostojnost pri
+ Pozostalost 0 umierajuceho starostlivosti
starostlivost”o rodinu pacienta ° ur_nierajuceho
zosnulého + Realizovat starostlivost pacienta
0 mrtve telo + Realizuje
, starostlivost o mrtve
+ Pracovat telo
s dokumentéciou
. , . , + Pracuje
* Reallgovat starqstllvost s dokumentaciou
o rodinu zosnulého a
pozostalost + Realizuje
starostlivost o rodinu
zosnulého a
pozostalost
Odber biologického Ziak ma: Ziak:
materialu na vySetrenie
4+ Odber venéznej krvi Zaklady oSetrovania 4+ Charakterizovat + Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
na biochemickeé, a asistencie jednotlivé druhy jednotlivé druhy o o
hematologické a odberov odberov Prakticke Prakticka
mikrobiologické Zdravotnicka etika skuSanie odpoved
vySetrenie Psvcholégia. pedagoaika +  Vysvetlit zasady + Vysvetluje zasady
y P Ogk: ’k P gkg . odberu biologického odberu biologického
4+ Odber kapilarnej krvi a protesijna komunikacia materialu na vySetrenie materialu na
na glykémiu a ABR + Pripravit pacienta a vySetrenie
+ Odber mocu na pomocky na jednotlivé + Pripravuje pacienta a
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vySetrenie.
Chemické vySetrenie
mocu, merna
hmotnost moc¢u

Odber stolice

Odber vyterov
z telovych dutin

Spdsoby odberu
sputa, vySetrenie
sputa, priprava
pomdcok, pracovny
postup odberu sputa

Opakovanie

odbery biologického
materialu

Realizovat odber
venoéznej krvi na
vySetrenia

Realizovat odber
kapilrarnej krvi na
glykémiu a ABR

Realizovat odber mocu.

VySetrit mo¢ chemicky
a mernu hmotnost
mocu urometrom

Realizovat odber
stolice

Realizovat odber

vyterov z telovych dutin

Vymenovat spésoby
odberu sputa,
vySetrenia sputa,
realizovat pripravu
pomadcok, pracovny
postup odberu sputa

Uviest' a
systematizovat
poznatky a zru€nosti z
tém na geriatrickom
oddeleni

pomdcky na
jednotlivé odbery
biologického
materialu

Realizuje odber
venoznej krvi na
vySetrenia

Realizuje odber
kapilarnej krvi na
glykémiu a ABR

Realizuje odber
mocu. VySetruje mo¢
chemicky a mernu
hmotnost moc¢u
urometrom

Realizuje odber
stolice

Realizuje odber
vyterov z telovych
dutin

Vymenuje spdsoby
odberu sputa,
vySetrenia sputa,
realizuje pripravu
pomébcok, pracovny
postup odberu sputa

Uvadza a
systematizuje
poznatky a zru€nosti
z tém na geriatrickom
oddeleni

49




3. ro¢nik

ROZPIS UC'IVA PREDMETU: QQETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A
ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - pediatrické oddelenie

4 tyzdne, 14 hodin tyzdenne, spolu 56 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
celku vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na pediatrickom
oddeleni. Dodrziavanie
BOZP a PO. Spolupraca
SO sestrou pri vizite
4+ Domaci poriadok na 1 Zaklady oSetrovania Popisat organizaciu + Popisuje s organizaciu Ustne skusanie Ustna odpoved
pediatrickom oddeleni 1 a asistencie gga:jc;elzenne; pediatrickom g:jzc;er:]al’ pediatrickom Praktické Praktick
+ Zasady BOZP a PO Organizacia skusanie odpoved
+  Castioget . zdravotnictva Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady
) ‘33 : tcl)(se\r/o;acej . 2 socialnej bezpecnosti a ochrany bezpecnosti a ochrany
Jednotky. Vybavenie starostlivosti zdravia a PO pri praci zdravia a PO pri praci
oSetrovacej jednotky
t H dareni Zdravotnicka etika Popisat Casti + Popisuje sa Casti
ospo te’\renle 1 a vybavenie a vybavenie oSetrovacej
S Inventarom oSetrovacej jednotky jednotky
+ Kj‘tegot”‘? cveh 1 Rozlisit zdravotnicke + Rozliduje zdravotnicke
zdravotnickyc povolania povolania
pracovnikov
. X Pripravit prostredie, + Pripravuje prostredie,
 Vizita - ngarslfa, . dieta a pomocky na pacienta a pomdcky na
sesterska, povinnosti vizitu vizitu
zdravotnickeho 1
asistenta pri vizite Asistovat’ pri vizite + Asistuje pri vizite
Administrativa 7 Ziak:

a zdravotnicka
dokumentacia pri
prijme, prelozeni

a prepusteni diet'at’a
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4+ Prijem dietata na
detské oddelenie

+ Dokumentécia pri
prijme

4+ Povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri prijme
dietata

+ VSeobecné zasady
efektivnej
komunikacie
s dietatom a jeho
rodi¢mi

+ Prvky empatie
v pristupe k dietatu
a jeho rodi¢om

+ Prelozenie
a prepustenie dietata

+ Dokumentécia pri
prelozeni
a prepusteni dietata.
Zaznam
realizovanych
vykonov

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

Zdravotnicka etika

4+ Opisat postup prijatia,
preloZzenia
a prepustenia dietata

+ Asistovat pri prijme,
prelozeni a prepusteni
dietata

4+ Realizovat
oSetrovatelské vykony
na uspokojenie potrieb
u pacienta podla
stanovenych kritérii

+ |dentifikovat a popisat
zakladné druhy
zdravotnickej
dokumentacie

4+ Aplikovat vSeobecné
zasady efektivnej
komunikacie

+ Aplikovat konkrétne
prvky empatie
v pristupe k dietatu
a jeho rodi¢om

4+ Dodrziavat zasady

profesijnej
komunikacie

4+ Zaznamenat
realizované vykony

4+ Opisuje postup prijatia,

preloZenia a prepustenia
dietata

+ Asistuje pri prijme,

preloZeni a prepusteni
dietata

+ Realizuje oSetrovatel'ské

vykony na uspokojenie
potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

+ l|dentifikuje a popisuje

zakladné druhy
zdravotnickej
dokumentacie

+ Aplikuje vSeobecné

zasady efektivnej
komunikacie

+  Aplikuje konkrétne prvky
empatie v pristupe
k dietatu a jeho rodiCom

+ Dodrziava zasady
profesijnej komunikacie

4+ Zaznamena realizované
vykony

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Starostlivost’ o pomocky

Ziak ma:

Ziak:

4+ Mechanicka ocista
pomdcok

4+ Dezinfekcia pomdcok
na detskom oddeleni,
formy a druhy
dezinfekénych
prostriedkov

Zaklady osSetrovania a
asistencie

+ Ovladat postupy
v starostlivosti
o0 prostredie
a pomocky

+ Demonstrovat
mechanicku ocistu
pouzitych pomécok

+ Ovlada postupy
v starostlivosti
o prostredie a pomdcky

+ Demonstruje mechanicku

oCistu pouzitych
pomaocok

+ Charakterizuje druhy

Ustne sku$anie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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4+ Priprava
dezinfekénych
roztokov

+ Priprava materialu na
sterilizaciu. Zasady
manipulacie so
sterilnym materialom

4+ Charakterizovat druhy
a vyuzitie
dezinfekénych
roztokov

+ Pripravit dezinfekény
prostriedok

4+ Efektivne vykonat
dezinfekciu prostredia
a pomocok

+ Dodrziavat zasady

a vyuzitie dezinfekénych
roztokov

Pripravuje dezinfekény
prostriedok

Efektivne vykonava
dezinfekciu prostredia
a pomdcok

DodrzZiava zasady
manipulacie so sterilnym
materialom

manipulacie so + Prejavi schopnost
sterilnym materialom samostatne
. , profesionalne riesit
+ Prejavit schopnost vzniknuté situacie
samostatne
profesionalne riesit
vzniknuté situacie
Starostlivost’ o postel Ziak ma: Ziak:
a polohovanie diet'at’a
+ Postele pre deti, Zaklady oSetrovania 4+ Poznat zakladné typy + Pozna zakladné typy Ustne skusanie Ustna odpoved
zakladné vybavenie a asistencie posteli pre detskych posteli pre detskych . o
posteli pacientov pacientov Pre,"ft'cke Prakt|cke’1
skusanie odpoved
+ Zasady upravy + Vediet manipulovat + Vie manipulovat

postele. Uprava
postele pre doj¢ata,
batolata a vacsie deti

& Uprava a sledovanie

s nemocni¢nou
postelou

4+ Demonstrovat Gpravu
postele pre detskych

s nemocni¢nou postelou

Demonstruje upravu
postele pre detskych
pacientov

polohy dietata pacientov Sleduje polohu dietata
4+ Sledovat polohu
dietata
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:

o detského pacienta
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+ Hygienicka Zaklady oSetrovania + Pripravit pomocky + Pripravuje pombcky Ustne skusanie Ustna odpoved
i;a;rgg;hvost o dojca, a asistencie k jednotlivym vykonom k jednotlivym vykonom Praktické Prakticka
Zdravotnicka etika + Vykonat hygienicku + Vykonava hygienicku skuSanie odpoved
+ Prevencia zaparenin . . starostlivost o doj¢a starostlivost o dojca
Psycholégia
+ VazZenie a meranie a pedagogika + Vykonat hygienicku + Vykonava hygienicku
dojc¢ata a profesijna starostlivost’ o batola starostlivost’ o batola
. . komunikacia a vacsie dieta a vacsie dieta
4+ Obliekanie
a zabalovanie + Prejavit empaticku + Prejavuje empaticku
doj¢ata komunikaciu s detskym komunikaciu s detskym
+ Starostlivost pacientom pacientom
0 nechty, oci, vlasy + Demonstrovat Demonstruje prevenciu
+ Prebal ie doicat prevenciu vzniku vzniku zaparenin
rebalovanie dojcata zaparenin u detského u detského pacienta
+ I-|tyg|ert1ll.cka ¥  batol pacienta Dodrziava zasady
S a[‘i%."’g? t’o alola 4+ Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie
a vacsia dieta profesijnej
komunikacie
Podavanie jedla Ziak ma: Ziak:
detskym pacientom
+ Jednotny diétny Zaklady osetrovania 4+ Charakterizovat + Charakterizuje jednotny Ustne skusanie Ustna odpoved
: j avani a asistencie j y dié 2 ié : . _—
:%/rsét\claym, objednavanie jednotny diétny systém diétny systém Praktické Prakticka
Zdravotnicka etika 4+ Podavat jedlo detskym + Podava jedlo detskym skusanie odpoved
+ Vyziva doj¢iat — L pacientom pacientom
prirodzena Psycholog_la
a pedagogika + Charakterizovat vyzivu + Charakterizuje vyzivu
+ Vyziva doj¢iat — a profesijna dojciat, batoliat dojciat, batoliat a vacsich
umela komunikacia a vacsich deti deti
4+ Zasady pri priprave +  Osvojit si manipulaciu 4+ Osvojuje si manipulaciu
a stravovani dojciat s doj¢enskou flasou a s dojCenskou flasou a
a batoliat cumlom cumlom
+ Krmenie dojciat a 4+ Bezpecne nakimit + Bezpecne kimi dojca
batoliat doj¢a z ffase a lyzi¢kou z ffase a lyzickou
4+ Stravovanie vacésich + Prejavovat empaticky + Prejavuje empaticky

deti

pristup k
detskym pacientom

pristup k detskym
pacientom
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+ Sledovanie prijmu
tekutin a potravy

Vyprazdiiovanie Ziak ma: Ziak:
detskych pacientov
4+ Sledovanie odchodu Zaklady osetrovania + Prezentovat ¢innosti + Prezentuje ¢innosti Ustne skusanie Ustna odpoved
stolice a plynov, a asistencie z&kladnej starostlivosti zakladnej starostlivosti s —
zaznam zd tnicka etik pri vyprazdnovani pri vyprazdnovani Pl?lft'd.(e P(;akt'dgf]
L ravotnicka etika detskych pacientov detskych pacientov skusanie odpove
4+ Poruchy vylu¢ovania Psvcholéai
stolice sychologia 4+ Realizovat aplikaciu + Realizuje aplikaciu
a pedagogika klyzmy klyzmy
+ Aplikacia klyzmy a profesijna
komunikacia + Sledovat 4+ Sleduje vyprazdnovanie

4+ Sledovanie
vyprazdnovania
mocového mechura,
zaznam, poruchy
mocenia

+ Asistencia pri
cievkovani dietata

vyprazdfiovanie
mocoveho mechura,
poruchy mocenia

a vykonat zaznam

+ Asistovat pri
cievkovani dietata

mocového mechura,
poruchy mocenia
a vykonava zaznam

Asistuje pri cievkovani
dietata

Zdravotno-vychovna Ziak ma: Ziak:

c¢innost’ primerana veku

a zdravotnému stavu

pacienta

+ Hospitalizmus, Zaklady oSetrovania +  Vysvetlit dolezitost + Vysvetluje dblezitost Ustne skusanie Ustna odpoved
vyznam a asistencie zamestnavania deti zamestnavania deti . .
zamestnavania . . pocas hospitalizacie pocas hospitalizacie Pr?'ft'd.(e Praktlckg
hospitalizovanych Zdravotnicka etika } . o skusanie odpoved
deti Psycholégia + Demonstrovat rézne + DemonstIrUJe _rozne,formy

. formy zamestnavania zamestnavania deti

+ Formy a pedagc_)_gl’ka deti
zamestnavania a profe_su'na_
detskych pacientov komunikacia

Sledovanie a zdznam Ziak ma: Ziak:

fyziologickych funkcii u
diet’ata
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4+ Meranie, hodnotenie,
a zaznamenavanie
telesnej teploty

+ Osobitosti merania
telesnej teploty u deti

4+ Starostlivost o
teplomery

4+ Meranie,
posudzovanie
a zaznamenavanie
dychu. Poruchy
dychania

4+ Meranie,
posudzovanie
a zaznamenavanie
pulzu

+ Meranie,
posudzovanie,
a zaznamenavanie
krvného tlaku

4+ Zhotovovanie EKG
zaznamu

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika
Psycholégia
a pedagogika

a profesijna
komunikacia

4+ Ziskat zruénost
a demonstrovat postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
telesnej teploty

+ Vysvetlit Specifika
merania telesnej
teploty u deti

4+ Ziskat zruénost
a demonstrovat postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
dychu

4+ Ziskat zruénost
a demonstrovat’ postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
pulzu

4+ Ziskat zruénost
a demonstrovat postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
krvného tlaku

4+ Realizovat zhotovenie
EKG zaznamu

4+ Ziskava zru¢nost
a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
telesnej teploty

+ Vysvetluje Specifika
merania telesnej teploty
u deti

4+ Ziskava zru¢nost
a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
dychu

+ Ziskava zruénost
a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania pulzu

+ Ziskava zru¢nost
a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
krvného tlaku

4+ Realizovat zhotovenie
EKG zaznamu

Ustne sku$anie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Podavanie lieciv per os,
na kozu, do telovych
dutin a do dychacich
ciest u dietat'a okrem
novorodencov

Ziak ma:

Ziak:

+ Podavanie liekov per
0s

4+ Osobitosti podavania

Zaklady oSetrovania
a asistencie

+ Pripravit pomocky na
podavanie liekov

+ Poukazat na Specifika

+ Pripravuje pomdcky na
podavanie liekov

+ Poukazuje na Specifika

Ustne skusanie

Praktické

Ustna odpoved
Prakticka

55




liekov do telovych
dutin a na kozu

Zdravotnicka etika

podavania liekov u deti

podavania liekov u deti

skusanie

odpoved

Psycholégia + Realizovat podavanie + Realizuje podavanie
4+ Aplikacii kyslika a a pedagogika liekov liekov
inhalacie ﬁopr:’:ilf:isklglaia + Demonstrovat + Demonstruje pripravu
pripravu pomocok na pomdcok na inhalaciu
inhalaciu a aplikaciu a aplikaciu kyslika
kyslika + Vysvetluje bezpe€nostné
+ Vysvetlit bezpe¢nostné opatrenia a zasady pri
opatrenia a zasady pri praci s kyslikom
praci s kyslikom + Realizuje aplikaciu
+ Realizovat aplikaciu kyslika
kyslika + Realizuje aplikaciu
+ Realizovat aplikaciu inhalacii
inhalacii
Odber biologického Ziak ma: Ziak:
materialu na vySetrenie
u deti okrem
novorodencov
+ Asistencia pri odbere Zaklady oSetrovania + Vysvetlit zasady + Vysvetluje zasady Ustne skusanie Ustna odpoved
venoznej krvi na a asistencie odberu biologického odberu biologického S _—
vySetrenie. Odber . . materialu na vySetrenie materialu na vySetrenie Pr?'ft'd.(e Praktlckg
kapilarnej krvi na Zdravotnicka etika . o . o skusanie odpoved
glykémiu Psycholégia 4+ Pripravit dieta a + Pripravuje dieta a
. pomdcky na jednotlivé pomdcky na jednotlivé
+ Odber mocu. a pedagogika odbery biologického odbery biologického
Zachytavanie mocu a profe_su'ne_a materialu materialu
u dojciat komunikacia ‘ . o _ _
+ Asistovat pri odbere + Asistuje pri odbere krvi
+ Odber stolice, odber venoznej krvi na na vySetrenia
vyt?rov na vysetrenie. vySetrenia + Realizuje odber
Spdsoby odberu + Reali ' odb kapilarnei krvi
sputa, vySetrenie ea |;ova_1t ocber aprarnej kivina
sputa, priprava k;ar:(lllarr?ej krvi na glykémiu
pomdcok, pracovny glykemiu 4 Realizuje odber modu,

postup odberu sputa

+ Opakovanie

+ Realizovat odber
mocu, stolice, vyterov,
sputa na vySetrenie

4+ Spolupracovat so

stolice, vyterov, sputa na
vySetrenie

+ Spolupracuje so sestrou

pri oSetrovani pacientov
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sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou
oSetrovatel'ského
procesu

Uviest a
systematizovat
poznatky a zru¢nosti z
tém na pediatrickom
oddeleni

metddou
oSetrovatelského
procesu

Uvadza a systematizuje
poznatky a zru¢nosti z
tém na pediatrickom
oddeleni
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3. ro¢nik

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE ,ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA

DOKUMENTACIA

ZARIADENIA SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI - detské jasle

Specializované pracovisko

3 tyzdne, 14 hodin tyzdenne, spolu 42hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia | hodnotenia
Organizacia prace a metodicka 9 Ziak ma: Ziak:
priprava v detskych jasliach
(DJ) Dodrziavanie BOZP a PO.
Starostlivost’ o pomocky,
postel. Hygienicka
starostlivost. Podavanie jedla
Starostlivost’ pri
vyprazdinovani
« - + i . ]
4+ Oboznamenie sa 1 Osetrovatel'stvo 4+ Oboznamit sa s prev;)dbzif)rz/?’/ﬁu;])%rsi:dskom Ustne Ustna
s pracoviskom- DJ, Oset tel'ské technik prevadzkovym poriadkom, domacim poriadkom ’ sku$anie odpoved
prevadzkovym poriadkom, setrovatelske techniky | 4omacim poriadkom, hygienickym reiimor’n Praktické Prakticka
domacim poriadkom, Osetrovatel'ska etika hygienickym reZzimom, pracoviskom — DJ ’ skiganie odooved
hygienickym rezimom . pracoviskom — DJ P
Psycholégia e + Dodrziava zasady BOZP
v oSetrovatelstve + Dodrziavat zasady BOZP a PO pri praci
a PO pri praci
4 Opisat organizéciu préace + Opisuje organizaciu
na pracovisku prace na pracovisku
+ Dodrziavat zasady _ + Dodrziava zasady
bezpecnosti a ochrany zdravia | pezpegnosti a ochrany zdravia
pri praci pri praci
£ Sanitarny filter v detskych 1 Osetrovatelstvo + Charakterizovat + Charakterizuje Ustne Ustna
jasliach Osetrovatel'ské techniky sanitarny filter v DJ sanitarny filter v DJ skusanie odpoved
Osetrovatelska etika 5&322?:: E(rjilg\'/cel?
Psycholégia v
osetrovatel'stve
4+ Starostlivost o pombcky 1 Osetrovatel'stvo + Realizovat dekontaminaciu | = Realizuje Ustne Ustna
v detskych jasliach pomocok v detskych dekontaminaciu pombcok skusanie odpoved

OsSetrovatelské techniky
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jasliach

v detskych jasliach

Osetrovatel'ska etika Praktické Prakticka
Psvcholéai + Prejavit schopnost + Prejavuje schopnost | skuSanie odpoved
§ytc o otg:’a tv samostatne rieSit’ vzniknutu samostatne rieSit’ vzniknutu
osetrovatefstve situaciu na pracovisku situaciu na pracovisku
Starostlivost o detsku OsSetrovatel'stvo + Ovladat upravu + Ovlada upravu Ustne Ustna
postielku v DJ OSetrovatel'ské techniky detskych postielok detskych postielok skusanie odpoved
. LA e Praktické Prakticka
Osetrovatel'ska etika skisanie odpoved
Psycholégia v
oSetrovatelstve
Starostlivost a manipulacia Osetrovatel'stvo 4+ Ovladat starostlivost + Ovlada starostlivost | Ustne Ustna
s osobnou a postelnou Oset tel'ské technik a manipulaciu s osobnou a manipulaciu s osobnou sku$anie odpoved
bieliziiou v DJ setrovatelske techniky | 5 postelnou bieliziiou v DJ a postelnou bielizfiou v DJ o L s
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika sku$anie odpoved
Psycholégia v
oSetrovatelstve
Hygienicka starostlivost v Osetrovatel'stvo * Vykonavat hygienicki | # Vykonava Ustne Ustna
DJ . . . starostlivost v DJ hygienicku starostlivost' v DJ skusanie odpoved
Osetrovatelské techniky
" LA e Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika skiiganie odpoved
Psycholégia v
osetrovatelstve
Podavanie jedla v detskych Osetrovatelstvo + Realizovat podavanie + Realizuje podavanie | Ustne Ustna
jasliach, kfmenie deti . . . jedla a kfmenie deti jedla a kfimenie deti skusanie odpoved
Osetrovatelské techniky
" LA e Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika skiiganie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Hygienické zasady Osetrovatel'stvo - Dodrziavat hygienické | #+ Dodrziava hygienické | Ustne Ustna
vyprazdnovania deti v DJ Osetrovatelské techniky zasady zasady sku$anie odpoved
Oset tePska etik + Realizovat’ + Realizuje Praktické Prakticka
setrovatelska etika starostlivost pri hygienickom starostlivost pri hygienickom skusanie odpoved

Psycholégia
v oSetrovatel'stve

vyprazdnovani

vyprazdrniovani
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4+ Navstevna sluzba lekara v Osetrovatel'stvo + Popisat vyznam + Popisuje vyznam Ustne Ustna
DJ . . . navstevnej sluzby lekara v DJ navstevnej sluzby lekara v DJ | skuSanie odpoved
Osetrovatelské techniky
. e Praktické Prakticka
Osetrovatel'ska etika skiganie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
Podavanie liekov v DJ Ziak ma: Ziak:
+ Podavanie liekov per os Osetrovatelstvo + Realizovat podavanie | + Realizuje podavanie | Ustne Ustna
Osetrovatel'ské techniky liekov per os liekov per os skusanie odpoved
« LA g Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika skiiganie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Osetrovatel'stvo + Realizovat aplikaciu + Realizuje aplikaciu
+ Aplikaciia liekov do telovych Osetrovatel'ské techniky | '°KCV do telovyeh dutin liekov' do telovych dutin
dutin Osetrovatel'ska etika
Psycholégia
v oSetrovatelstve
4+ Aplikaciia liekov do Osetrovatel'stvo + Realizovat aplikaciu 4 Realizuje aplikaciu liekov | Ustne Ustna
dychacich ciest Osetrovatelské techniky liekov do dychacich ciest do dychacich ciest skusanie odpoved
. s e Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika skiganie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
+ Aplikacia tepla a chladu Osetrovatel'stvo + Realizovat aplikaciu + Realizuje aplikaciu Ustne Ustna
Osetrovatel'ské techniky tepla a chladu tepla a chladu skusanie odpoved
" LA e Praktické Prakticka
Osetrovatel'ska etika skiiganie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
+ Analyza prace ZDA v DJ OsSetrovatel'stvo + Analyzovat vyznam + Analyzuje vyznam Ustne Ustna
Osetrovatel'ské techniky prace ZDA v DJ prace ZDA v DJ sku$anie odpoved
Praktické Prakticka
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Osetrovatelska etika skusanie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
Zdravotno - vychovna éinnost’ 14 Ziak ma: Ziak:
primerana veku a zdravotnému
stavu diet'at’a
+ Metodika hudobnej vychovy, 1 Osetrovatel'stvo 4 Ovladat metodiku hudobne;j 4 Ovlada metodiku hudobnej Ustne Ustna
hudobné nastroje Osetrovatel'ské techniky vychovy vychovy skusanie odpoved
« LA g Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika skiiganie odpoved
Psycholégia v
osetrovatel'stve
+ Rytmizacia a melodizacia 1 Osetrovatel'stvo + Ovladat' rytmizaciu + Ovlada rytmizaciu Ustne Ustna
re€i, spev piesni Osetrovatel'ské techniky a melodizaciu rei, spev piesni Sierlwser‘]l?dlzamu reci, spev skusanie odpoved
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika skusanie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
4+ Metodika rozumovej 1 Osetrovatel'stvo 4+ Ovladat’ metodiku rozumovej 4 Ovlada metodiku rozumovej | Ustne Ustna
vychovy, rozvijanie . 1 % . vychovy a zmyslového vychovy a zmyslového skusanie odpoved
zmyslového vnimania Osetrovatelské techniky vnimania vnimania o .
Oset tel'ska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika + Dodrziavat zasady profesijnej | = DodrzZiava zasady skusanie odpoved
Psycholégia komunikacie profesijnej komunikacie
v oSetrovatel'stve
+ Metodika rozvijania pamati, 1 Osetrovatel'stvo + Poznat metodiky rozvijania + Pozna metodiky rozvijania Ustne Ustna
myslenia a redi Osetrovatel'ské techniky pamati, myslenia a reci pamati, myslenia a rec€i skusanie odpoved
" LA e Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika ska3anie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
+ Metodika vychovy deti 1 Osetrovatel'stvo 4 Ovladat’ metodiku vychovy 4 Ovlada metodiku vychovy Ustne Ustna
k pozornosti Osetrovatel'ské techniky deti k pozornosti deti k pozornosti sku$anie odpoved
" LA e Praktické Prakticka
Osetrovatel'ska etika skidanie odpoved
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Psycholégia
v oSetrovatelstve

Priprava a realizacia Osetrovatelstvo + Realizovat pripravu + Realizuje pripravu Ustne Ustna
vychovného zamestnania . _ . a vychovné zamestnanie a vychovné zamestnanie skusanie odpoved
Osetrovatelské techniky
. LA e Praktické Prakticka
Osetrovatel'ska etika skiiganie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
Metodika pracovnej vychovy Osetrovatelstvo + Ovladat’ metodiku pracovnej + Ovlada metodiku pracovnej | Ustne Ustna
Osetrovatel'ské techniky vychovy vychovy skusanie odpoved
. LA e Praktické Prakticka
Osetrovatel'ska etika skiiganie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Metodika vychovy Osetrovatel'stvo & Ovladat metodiku vychovy % Ovlada metodiku vychovy Ustne Ustna
k samostatnosti a k Oset tel'ské technik k samostatnosti a k k samostatnosti a k skusanie odpoved
sebaobsluhe setrovatefske techniky | sepaobsluhe sebaobsluhe o .
Oset tefska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika sku$anie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Metodika manipulagnych Osetrovatelstvo + Realizovat metodiku + Realizuje metodiku Ustne Ustna
hier Osetrovatelské techniky manipulaénych hier manipulacnych hier skusanie odpoved
« T Praktické Prakticka
Osetrovatel'ska etika skiganie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
Metodika konstrukénych hier Osetrovatel'stvo + Pozorovat metodiku + Pozoruje metodiku Ustne Ustna
- . . konstrukénych hier u deti konstruk&nych hier u deti skusanie odpoved
Osetrovatel'ské techniky
« P Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika skiiganie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
Priprava a realizacia OsSetrovatel'stvo + Realizovat vychovné + Realizuje vychovné Ustne Ustna
vychovného zamestnania zamestnanie u deti zamestnanie u deti skusanie odpoved

OsSetrovatel'ské techniky
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Osetrovatel'ska etika Praktické Prakticka
. skusanie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
+ Metodika telesnej vychovy, 1 Osetrovatel'stvo + Preukazat schopnost vyuzitia |+ Preukazuje schopnost Ustne Ustna
organizac¢né formy TV, . _ . telesnej vychovy pri praci s vyuzitia telesnej vychovy pri sku$anie odpoved
vyznam pohybu Osetrovatefské techniky detmi praci s detmi s L s
Osetrovatel'ska etika Pr?lft'd.(e Praktlcke?
skusanie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
& Priprava a realizacia 1 Osetrovatel'stvo £ Aplikovat poznatky & Aplikuje poznatky Ustne Ustna
vychovného zamestnania Osetrovatel'ské techniky z vyvinovej psycholdgie v praxi zr\g(\i/inovej psycholégie v skusanie odpoved
oc ek ofik P Praktické | Prakticka
Setrovatel'ska etika skidanie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
+ Realizacia pohybovej 1 Osetrovatel'stvo + Aplikovat poznatky + Aplikuje poznatky Ustne Ustna
vychovy - rozcvicka Osetrovatel'ské techniky z vyvinovej psychologie v praxi | z vyvipovej psychologie skuSanie odpoved
i , - Vv praxi o s
Ogetrovatelska etika + PreuKazgt schopr'lost’ \{yu2|t|a . : Pre’llv(tlclfe Praktlckg
telesnej vychovy pri praci s + Preukazuje schopnost skusanie odpoved
Psycholégia detmi vyuzitia telesnej vychovy pri
v oSetrovatel'stve praci s detmi
Dokumentacia v detskych 14 Ziak ma: Ziak:
jasliach. Zdravotno- vychovna
¢innost’ v DJ
4+ Vedenie a spracovavanie 1 Osetrovatel'stvo + Spracovavat + Spracovava Ustne Ustna
dokumentécie prijatych deti Ogetrovaterské technik a zaznamenavat dokumentaciu | a zaznamenava skusanie odpoved
vDJ Y |vDJ dokumentaciu v DJ L
Osetrovatel'ska etika Prglftlcke
skusanie
Psycholégia v
osSetrovatelstve
+ Vypracovanie a odosielanie 1 Osetrovatel'stvo + Popisat vyznam + Popisuje vyznam Ustne Ustna
hlaseni, vykazov a inych . _ . dokumentacie dokumentacie skusanie odpoved
dokladov v DJ Osetrovatel'ské techniky L . . . o o
Osetrovatelska etika + V'ec#et vypIth + V!e. vyplnit ] Pra’lftlcll<e Prakticka
dokumentéaciu vedenu v DJ dokumentaciu vedenu v DJ skusanie Ustna
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odpoved

Psycholégia
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved
Statistické spracovavanie Osetrovatelstvo - Spolupracovat so - Spolupracuje so Ustne Ustna
udajov Oset tel'ské technik sestrou pri Statistickom sestrou pri Statistickom sku$anie odpoved
setrovatelske techniky spracovavani udajov spracovavani udajov o L s
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika + Vykonavat + Vykonava skuSanie Ustna
Psycholégia administrativne prace suvisiace | administrativne prace odpoved
v oSetrovatel'stve s prevadzkou DJ suvisiace s prevadzkou DJ Prakticka
odpoved
Starostlivost 0 osobnu Osetrovatel'stvo + Popisat pravny + Popisuje pravny Ustne Ustna
dokumentaciu jednotlivych . . . vyznam dokumentacie vyznam dokumentacie sku$anie odpoved
deti Osetrovatelské techniky
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika skusanie Ustna
Psycholégia odpoved
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved
Vedenie inventara v DJ Osetrovatel'stvo Ovladat vedenie inventaruv DJ | = Ovlada vedenie Ustne Ustna
Osetrovatel'ské techniky inventaru v DJ sku$anie odpoved
. s e Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika skiganie Ustna
Psycholégia odpoved
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved
Osetrovatel'stvo Charakterizovat vyznam + Charakterizuje Ustne Ustna
Vedenie a spracovavanie Osetrovatelské techniky vedenia dokumentacie vyznam vgdgnla skusanie odpoved
o o dokumentacie o L
dokumentacia spojené Osetrovatelska etik Praktické Prakticka
s prijmom deti do DJ setrovatefska etika skuSanie Ustna
Psycholégia odpoved
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved
Dokumentacia pozorovania OsSetrovatel'stvo + Vypisovat + Vypisuje Ustne Ustna
deti zdravotnickym dokumentaciu pozorovania u dokumentaciu skuSanie odpoved

asistentom

Osetrovatelské techniky

deti
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pozorovania u deti

OsSetrovatel'ska etika Praktické E’raktické

Psvcholéai skusanie Ustna
sycho ogla’ odpoved

v oSetrovatel'stve

Prakticka
odpoved

Zistovanie miery Osetrovatel'stvo + Charakterizovat + Charakterizuje Ustne Ustna
sebestacnosti a potreby . . . spbsoby zistovania miery spbsoby zistovania miery sku$anie odpoved
pomoci u deti s DMO Osetrovatel'ské techniky sebestacnosti u deti s DMO sebestacnosti u deti s DMO C .
Oset tel'ska etik Praktické Prakticka

setrovatelska etika skusanie Ustna
Psycholégia odpoved
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved

Zaznam odchylok Osetrovatel'stvo + Analyzovat vyznam + Analyzovat vyznam Ustne Ustna
v potrebach u dietata do Oset tel'ské technik sledovania odchylok vo vyvine sledovania odchylok vo vyvine | skuSanie odpoved
dokumentacie pozorovania setrovatefske techniky | gietata dietata . .
Oset tePska etik Praktické Prakticka

setrovatelska etika skusanie Ustna
Psycholégia odpoved
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved

Navrh rie$enia odchylok Osetrovatelstvo + Vysvetlit navrh + Vysvetluje navrh Ustne Ustna
v potrebach dietata, Oset telské technik rieSenia odchylok v potrebach rieSenia odchylok v potrebach | skuSanie odpoved
realizacia rieSenia setrovatefske techniky | jietata dietata . .
Oset tePska etik Praktické Prakticka

setrovatelska etika skusanie Ustna
Psycholégia odpoved
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved

Spolupraca zdravotnickeho Osetrovatelstvo + Spolupracovat so + Spolupracuje so Ustne Ustna
asistenta so sestrou pri . e . sestrou pri plneni vychovného sestrou pri plneni vychovného | skusanie odpoved
plneni vychovného planu v Osetrovatefské techniky planu v DJ planu v DJ _ .
DJ Osetrovatel'ska etika Prakticke Prakticka

skusanie Ustna
Psycholégia odpoved
v oSetrovatelstve Prakticka
odpoved

65




4+ Zdravotno-vychovna ¢innost Osetrovatel'stvo + Realizovat dentalnu + Realizuje dentalnu Ustne Ustna
deti v DJ —dentalna hygiena Osetrovatefské techniky hygienu u deti v DJ hygienu u deti v DJ skusanie odpoved
« LA g Praktické Prakticka

Osetrovatel'ska etika skiganie Ustna
Psycholégia odpoved
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved

+ Zdravotno-vychovna ¢innost Osetrovatelstvo + Realizovat zdravotno- |+ Realizuje Ustne Ustna
deti v DJ — nespravne Oset tel'ské technik vychovnu €innost pri zdravotno-vychovnu ¢innost’ skusanie odpoved
drzanie tela setrovatelske techniky nespravnom drzani tela pri nespravnom drzani tela L S
Oset tePska etik Praktické Prakticka

setrovatefska etika + Vysvetlit vyznam + Vysvetluje vyznam skusanie Ustna
Psycholégia zdravotno — vychovnej €innosti zdravotno — vychovnej odpoved
v oSetrovatelstve vDJ Cinnosti v DJ Prakticka
odpoved

4+ Priprava a realizacia Osetrovatel'stvo 4+ Pripravit a realizovat + Pripravuje a realizuje Ustne Ustna
vychovného zamestnania. . . . vychovné zamestnanie vychovné zamestnanie skusanie odpoved

; Osetrovatelské techniky

Opakovanie L . , . - o s
Osetrovatelska etik 4+ Uviest a systematizovat + Uvadza a systematizuje Praktické Prakticka

setrovatefska etika poznatky a zru€nosti z tém poznatky a zru€nosti z skusanie Ustna
Psycholégia v DJ tém v DJ odpoved
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved
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3. ro¢nik

ROZPIS UC'IVA PREDMETU: QéETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A
ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - domov socialnych sluzieb

3 tyzdne, 14 hodin tyzdenne, spolu 42 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia prace 7 Ziak ma: Ziak:
v domove socialnych sluzieb.
Dodrziavanie BOZP a PO
+ Domaci poriadok v domove 1 Zaklady 4+ Oboznamit sa 4+ Oboznamuje sa Ustne skusanie Ustna odpoved
socialnych sluzieb osetrovania S organizaciou prace S organizaciou prace . .
, a asistencie v domove socialnych v domove socialnych Pr?'ft'd.(e Praktlcke.
+ Zasady BOZP 5; 5 skuSanie prevedenie
1 .. . sluzieb sluzieb g
o . Organizacia vykonu
+ Casti oSetrovacej jednotky 1 zdravotnictva + Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady
+ Vybavenie o3etrovacej socialnej bezpecénosti a ochrany bezpecnosti a ochrany
jednotky 1 starostlivosti zdravia a PO pri praci zdravia a PO pri praci
4 Hospodarenie s inventarom 1 Zdravotnicka etika 4+ Popisat casti + Popisuje Casti
. . 1 a vybavenie a vybavenie
+ Kategorie zdravotnickych o$etrovacej jednotky oSetrovacej jednotky
pracovnikov
o . . + Rozlisit zdravotnicke + RozliSuje zdravotnicke
+ V|2|.ta - Ie!(arska, sesterska, 1 povolania povolania
povinnosti zdravotnickeho
asistenta pri vizite 4+ Pripravit prostredie, 4+ Pripravuje prostredie,
pacienta a pomdcky na pacienta a pombcky
vizitu na vizitu
+ Asistovat pri vizite + Asistuje pri vizite
Starostlivost’ o pomacky 7 Ziak ma Ziak:
+ Mechanicka ocista pouzitych 1 Zaklady + Demonstrovat + Demonstruje Ustne skusanie Ustna odpoved
pomdbcok osetrovania a mechanicku ocistu mechanicku ocistu Praktické Praktické
+ Dezinfekcia pomécok . asistencie pouzitych pomocok pouzitych pomdcok skiSanie prevedenie
4+ Charakterizovat druhy + Charakterizuje druhy vykonu
4+ Formy a druhy s s
. . . 1 a vyuzitie a vyuzitie
dezinfekénych prostriedkov dezinfek&nych roztokov dezinfekénych
+ Priprava dezinfekénych 1 roztokov

+ Pripravit dezinfekény
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roztokov roztok + Pripravuje dezinfekény
+ Osobitosti dezinfekcie Efektivne vykonat roztok
niektorych druhov pomdcok :engr];?‘)légll: prostredia & Efektivne vykonava
4+ Zasady manipulacie so dezinfekciu prostredia
sterilnym materialom Dodrziavat zasady a pomocok
manipulacie so . .
sterilnym materialom + Dodr2|a\{a.zasady
manipulacie so
sterilnym materialom
Hygienicka starostlivost’ Ziak:
0 pacienta
+ Hygienicka starostlivost Zaklady Pripravit pomocky + Pripravuje pombcky Ustne skusanie Ustna odpoved
. . Set . . S . ) L .
0 Ustnu dutinu gZZirsTé?wgliZ k jednotlivym vykonom k jednotlivym vykonom Praktické Prakticka
4+ Osobitna starostlivost Vykonat hygienicku + Vykonava hygienicku skuSanie odpoved
0 Ustnu dutinu Zdravotnicka etika starostlivost’ o pacienta starostlivost
+ Ranné a veCerné umyvanie Psycholégia v kipelni a na posteli g Egcpl)igizl?l kdpefni
+  Celkovy kiipel ient d a pedagogika Vykonat osobitnu
N r?vy upe patcula_n apo a profesijna starostlivost o Gstnu + Vykonava osobitnu
sprehou a na postel komunikacia dutinu starostlivost o ustnu
+ H){gier;igké sta'rolstlivost’ Viykonat' hygienick dutinu
0 C'E.Sl o¢ hne aup n;a starostlivost + Vykonava hygienicku
Imobiineho pacienta o CiastoCne a uplne starostlivost
4 Umyvanie vlasov imobilného pacienta o CiastoCne a uplne
.. , e imobilného pacienta
+ Odsavanie sekrétov Vykonat' hygienicku
z hornych dychacich ciest starostlivost o vlasy + Vykonava hygienicku
u osoby s nezaistenymi pacienta starostlivost o vlasy
dychacimi cestami Odsavat sekréty pacienta
z hornych dychacich + Dodrziava zasady
ciest u osoby profesijnej
S nezaistenymi komunikacie
dychacimi cestami + Odsava sekréty

z hornych dychacich
ciest u osoby
S nezaistenymi
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dychacimi cestami

Podavanie jedla pacientom Ziak ma Ziak:

+ Jednotny diétny systém Zaklady 4+ Charakterizovat 4+ Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved

+ Podavanie jedla pacientom, gzzg)t\ggliz jednotny diétny system Jse;i?gm y dietny Praktické Prakticka
ktorych treba kimit 4+ Podavat jedlo sku$anie odpoved

. Zdravotnicka etika pacientom + Podava jedlo

+ Sledovanie pacientom
a zaznamenavanie bilancie Psycholégia 4+ Charakterizovat vyzivu
tekutin a prijmu potravy a pedagogika geriatrickych pacientov + Charakterizuje vyZivu
e a profesijna . , - geriatrickych

+ Spec!flkg vyzivy komunikacia + Pr’ejavovat empatlcky pacientov
u geriatrickych pacientov pristup k pacientom

. . . . 4+ Prejavuje empaticky

+ Altern'atlv.ne’%posoby + Demqnstr.ov:avt. spbsoby prisjtup Jk pacientomy
enteralnej vyzivy enteralnej vyzivy —

L+ K . tricku kfmenie cez + Demonstruje spésoby

fmenie céz nasogastricku nasogastrickii sondu enteralnej vyzivy —
sondu a PEG Kfmeni
oo - + Vymenovat indikacie n enie tcr_ezk’ nd

+ Indtlka’clzleg k'(zlmpllkame a komplikacie asogastricku so

enterainej vyzivy enteralnej vyZivy + Vymenuva indikacie
a komplikacie
enteralnej vyZivy

Vyprazdiovanie pacientov Ziak ma: Ziak:

+ Sledovanie odchodu stolice Zaklady + Prezentovat ¢innosti + Prezentuje ¢innosti Ustne skusanie Ustna odpoved
a plynov, zaznam, poruchy osetrovania z&kladnej starostlivosti z&kladnej starostlivosti Praktické Prakticks
vylu€ovania stolice a asistencie pri vyprazdriovani pri vyprazdfiovani rakucke raktic ?

. . pacientov pacientov skdsanie odpoved

+ Podkladanie podloznej misy, Zdravotnicka etika
starostlivost' o pouzité Psvcholéai + Demonstrovat postupy 4+ Demonstruje postupy
podlozné misy Sy% ° °g.'z jednotlivych vykonov jednotlivych vykonov

+  Avlikacia Kl ape fag(_)_gl’ a pri zabezpec€ovani pri zabezpec€ovani

plikacia klyzmy zop;%r?iskuér::?a vyprazdnovania vyprazdnovania

4 Sledovanie vyprazdiiovania hrubého ¢reva hrubého ¢reva
m'ocoveho mecr? ura, + Asistovat pri + Asistuje pri cievkovani
zaznam, poruchy mocenia cievkovani Zeny, muza Zeny, muza

+ ﬁtelrostltl)vost"o r'rzjocg) ve + Asistovat pri zavadzani + Asistuje pri zavadzani

ase, zberne hadoby na permanentného katétra permanentného
moc katétra
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4+ Asistencia pri cievkovani + Zabezpedit + Demonstruje
zeny, muza, pri zavedeni starostlivost prevenciu
permanentného katétra 0 permanentny katéter imobilizatného
. , . syndromu na
+ Sta’rostllvost 0 permanentny vyluGovacom systéme
katéter
+ Zabezpedi
starostlivost
0 permanentny katéter
Starostlivost’ o postel Ziak ma: Ziak:
a polohovanie pacienta
Zaklady 4+ Vediet manipulovat 4+ Ovlada manipulaciu Ustne skusanie Ustna odpoved
L U szdnei tel oéet_rovani_a S nemocni¢nou S nemocnic¢nou Praktické Prakticka
prava prazdnej postele a asistencie postelou a bielizfiou postelou a bielizriou rakticke raktic "f'
otvorenym spdsobom, skuSanie odpoved
zasady. Uprava postele Zdravotnicka etika + Upravit postel + Upravi postel
s vymenou bielizne L . dospelého pacienta dospelého pacienta
Psycholégia
4+ Pomocky doplriujuce postel. a pedagogika + Upravit postel + Upravi postel
Pomaocky ulahéujuce pohyb a profesijna s pacientom a bez s pacientom a bez
na posteli komunikacia pacienta pacienta
4+ Zmeny poldh pacienta na 4+ Ovladat manipulaciu 4+ Ovlada manipulaciu
posteli — posuvanie, so zakladnym so zakladnym
prenasanie, obracanie, a pomocnym a pomocnym
posadzovanie vybavenim postele vybavenim postele
4+ Mobilizacia pacienta pri + Zabezpecit zmenu + Zabezpeci zmenu
jednotlivych stavoch (totalnej poléh imobilného poléh imobilného
endoprotéze, cievnej pacienta pacienta
mozgovej prihode) 4+ Realizovat mobilizaciu + Realizuje mobilizaciu
pacienta pri pacienta pri
jednotlivych stavoch jednotlivych stavoch
(totalnej endoprotéze, (totalnej endoprotéze,
cievnej mozgovej cievnej mozgovej
prihode) prihode)
Podavanie liekov Ziak ma: Ziak:
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Podavanie liekov per os,
cez kozu a telové dutiny

Aplikaciia kyslika a inhalacii

Opakovanie

Zaklady
oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Realizovat podavanie liekov
per — 0s

Aplikovat lieky cez kozu
a telové dutiny

Realizovat aplikaciu kyslika
a inhalacie

Uviest a systematizovat
poznatky a zru€nosti z tém
\Y Domove  socialnych
sluZieb

Realizuje podavanie liekov
per — 0s

Aplikuje lieky cez kozu
a telové dutiny
Realizuje aplikaciu kyslika

Uvadza a systematizuje
poznatky a zru€nosti z tém
v Domove socialnych
sluzieb

Ustne skusanie

Praktické
skusSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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3. roénik 14 hodin tyzdenne, 4 tyzdne, spolu 56 vyucovacich hodin
ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A
ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - gynekologicko —pérodnické oddelenie
Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na gynekologicko —
porodnickom oddeleni.
Asistencia pri vizite
+  Oboznamenie sa . Zdravotnicka etika +  Oboznamit sa| 4 Oboznamuje sa Ustne skusanie Ustna odpoved
S orgvar:izécioq prace Psycholégia, pedagogika S orgle(mlizépilgu prace na S orgle(mlizé_cisu prace na Praktické Prakticka
na oSetrovacej e A gynekologicko gynekologicko - Sapi ,
jednotke a profesijna komunikacia pbérodnickom oddeleni pbérodnickom oddeleni skuganie odpoved
+ Bezpednost a ochrana 1 Zdravie a klinika choréb Dodrziavat BOZP a PO Dodrziava BOZP a PO
zdravia a PO pri praci I o - L
Preventivne lekarstvo Popisat organizaciu Popisuje organizaciu
+ Organizacia prace 1 prace zdravotnickeho prace zdravotnickeho
zdravotnickeho timu Organizacia timu na oddeleni timu na oddeleni
ggrg)cljr;?é(lfcl)?rglgggeleni zdravotnictva a socialnej + Vysvetlit délezitost | + Vysvetluje dolezitost
starostlivosti domaceho poriadku domaceho poriadku
4+ Domaci poriadok 1 3 . . S s , Cx ew .
Zaklady oSetrovania a + ZuCastiovat sa na | # Zucastfiuje sa na vizite
+ Hospitalizacia 1 asistencie vizite
a adaptacia
v zdravotnickom
zariadeni
+ Vizita na oddeleni L
4+ Konzilium 1
Starostlivost’ 7 Ziak ma: Ziak:
o postel.
Starostlivost’ o
pomocky
+ Zakladné vybavenie 1 Zdravotnicka etika + Vymenovat zakladné | + Vymenuje zakladné Ustne skaSanie Ustna odpoved
posteli a postielok na Psycholégia, pedagogika vybavenie posteli vybavenie posteli Praktické Prakticka
gynekologicko — a profesijna i(omunikécia a postielok na oddeleni a postielok na oddeleni skiianie odpoved
porodnickom odd. . , . - .
+ Realizovat Upravu | + Realizuje Upravu
+ Uprava prazdnej 1 Zdravie a klinika choréb prazdnej postele, Upravu prazdnej postele, Upravu
postele, uprava postele s pacientkou postele s pacientkou
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postele s pacientkou

+ Starostlivost o postel
po odchode pacientky

4+ Pomdcky doplfiujuce
postel
4+ Dezinfekcia pomobcok

na gynekolog —
porodnickom oddeleni

Preventivne lekarstvo

Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti

Zaklady oSetrovania a
asistencie

4+ Realizovat  starostlivost’

opostel po odchode
pacientky
+ Vymenovat pomécky

doplriujuce postel

+ Vykonavat dezinfekciu
pomdcok na oddeleni

4+ Realizuje  starostlivost

opostel po odchode
pacientky
+ Vymenuje pomdbcky

doplfiujuce postel

+ Vykonava dezinfekciu
pomdcok na oddeleni

4+ Pripravit pomécky na | % Pripravuje pomécky na
+ Osobitosti dezinfekcie sterilizaciu sterilizaciu
+ Priprava pomocok na + Prejavit schopnost | % Prejavi schopnost’
sterilizaciu samostatne profesionalne samostatne
rieSit’ vzniknuté situacie. profesionalne riesit
vzniknuté situacie
Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:
Z icka etik - —_— - -
+ Aplikacia subkutanne;j dravotnicka etika +  Pripravit pacienta a | % Pripravii pacienta a Ustng sk’usanle Ustna} od'poved
R N o . . Praktické Prakticka
injekcie Psycholégia, pedagogika pqn;oc_:ky na  aplikaciu pc?n?(ogky na  aplikaciu skusanie odpoved
+ Aplikacia inzulinu a profesijna komunikacia Injexcie Injexcie ) )
inzulinovou _ Aplikovat s.c. injekciu Aplikuje s.c. injekciu Ustne skusanie Ustna odpoved
striekagkou, perom Zdravie a klinika choréb .. . .. . Praktické Prakticka
Dodrziavat z4sady Dodrziava zasady | skgsanie odpoved
+ Aplikacia Preventivne lekarstvo aplikacie s.c. injekcie aplikacie s.c. injekcie
izk lekula h . . . . "
EIZ omolekularnyc L. + Sledovat pacienta po¢as | + Sleduje pacienta pocas
eparinov Organizacia . y
A . a po vykone a po vykone
+ Aplikacia zdravotnictva a socialnej
intramuskularne; starostlivosti + Komunikovat' s pacientom | + Komunikuje s pacientom
injekcie pocas vykonu pocas vykonu

4+ Asistencia pri priprave
infiznych roztokov

4+ Asistencia pri aplikacii
intravendznej injekcie

+ Starostlivost o
periférnu kanylu

Zaklady oSetrovania a
asistencie

+ Pripravit inzulin na
aplikaciu

+ Aplikovat inzulin inz.
striekaCkou alebo inz.
perom

+ Aplikovat

nizkomolekularne
hepariny podfa ordinacie
lekara pravnou technikou

£ Pripravi  inzulin na
aplikaciu

+ Aplikuje inzulin  inz.
strickackou alebo inz.
perom

+ Aplikuje

nizkomolekularne
hepariny podla ordinacie
lekara pravnou
technikou

73




4+ Aplikovat intramuskularnu

4+ Aplikuje intramuskularnu

injekciu injekciu
+ Asistovat pri  aplikécii | = Asistuje pri  aplikacii
infaznych roztokov infaznych roztokov
a aplikacii  intravendznej a aplikacii intravenodzne;j
injekcie injekcie
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
Z icka etik - —_— - -
+ Starostlivost o osobnu dravotnicka etika + Vykonavat  starostlivost | + Vykonava starostlivost gfatrllﬁ Cskléusame gfatrllﬁ CcIJ((;poved
a postelnu bielizen Psycholégia, pedagogika g.olgobvnu a postelnu glolgobvnu a postelnu skidanie odpoved
+ Ranné a vederné a profesijna komunikacia ielizen ielizen
umyvanie . . R + Demonstrovat ranné | = Demonstruje ranné
o Zdravie a klinika choréb a vederné umyvanie a vederné umyvanie ) )
+ Hygienicka Ustne skusanie Ustna odpoved

starostlivost’ pri
CiastoCne a uplne
imobilnej pacientke

4+ Umyvanie vlasov,
odvSivovanie

+ Starostlivost o ruky
a nechty

4+ Oplach genitalii

Preventivne lekarstvo

Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti

Zaklady oSetrovania a
asistencie

+ Vykonavat hygienicku
starostlivost o CiastoCne
a uplne imobilného
pacienta

+ Umyvat vlasy a
odvsivovat

+ Oplachovat genitalie

+ Dodrziavat zasady
profesijnej komunikacie

+ Vykonava hygienicku
starostlivost o CiastoCne
a uplne imobilného
pacienta

+ Umyva vlasy a odvsivuje
Oplachuje genitalie

Dodrziava zasady
profesijnej komunikacie

Praktické
sku$anie

Prakticka
odpoved

Podavanie jedla

Ziak ma:

Ziak:

4+ Objednavanie
a preprava jedla

4+ Podavanie jedla
pacientkam. Kfimenie
pacientiek

+ Podavanie stravy
sondou — spdsoby,
indikacie, priprava
pomécok, pracovny
postup

+ PVT - bilancia tekutin

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb
Preventivne lekarstvo

Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti

Zaklady oSetrovania a

+ Objednat stravu a diéty
na oddelenie

Podavat jedlo pacientkam
Kfmit pacientky
Viest bilanciu tekutin PVT

 + + #

Realizovat
liekov per os

podavanie

+ Aplikovat lieky na kozu
a do telovych dutin

+ Objednava stravu a diéty
na oddelenie

4+ Podava jedlo pacientkam
Kfmi pacientky

Vedie bilanciu tekutin
PVT

+ Realizuje podavanie

liekov per os

+ Aplikuje lieky na kozu
a do telovych dutin

Ustne skusanie
Praktické
skuSanie

Ustne skusanie
Praktické
skusanie

Ustna odpoved
Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
Prakticka
odpoved
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4+ Podavani liekov per —
0s

+ Aplikacia liekov na
kozu a do telovych
dutin

4+ Podavanie liekov cez
dychacie cesty —
kyslik, inhalacie

asistencie

+ Realizovat aplikaciu
liekov cez dychacie cesty
— kyslik, inhalacie

4+ Realizuje aplikaciu liekov
cez dychacie cesty —
kyslik, inhalacie

Sledovanie a zaznam Ziak ma: Ziak:
fyziologickych funkcii.
Aplikacia tepla a chladu
. . Zzd tnicka etik . . . Jstne skasani Jst i
4+ Meranie, zhodnotenie ravotnicka etika + Merat a zhodnotit | + Meria, posudzuje, g?aﬂﬁciéusame g?arlzﬁc?(c;poved
a zaznam krvného Psycholégia, pedagogika fyziologické funkcie fyziologické funkcie skusanie odpoved

tlaku

+ Meranie, zhodnotenie
a zaznam telesnej
teploty

+ Meranie, zhodnotenie
a zaznam pulzu

4+ Meranie, zhodnotenie
a zaznam dychu

4+ Zhotovovanie EKG
zdznamu

+ Aplikacia tepla.
Aplikacia chladu

4+ Dokumentacia

a profesijna komunikacia
Zdravie a klinika choréb
Preventivne lekarstvo
Organizacia
zdravotnictva a socialnej

starostlivosti

Zaklady oSetrovania
a asistencie

+ Zaznamenavat
fyziologické funkcie

+ Viest dokumentaciu

+ Realizovat oSetrovatelské
vykony na uspokojovanie
potrieb pacienta

4+ Realizovat zhotovovinie

EKG
+ Aplikovat teplo
+ Aplikovat chlad

+ Zaznamenava
fyziologické funkcie

4+ Vedie dokumentaciu

4+ Realizuje oSetrovatelské

vykony na
uspokojovanie  potrieb
pacienta

+ Realizuje zhotovovanie

EKG
+ Aplikuje teplo
+ Aplikuje chlad

Ustne skusanie
Praktické
skusSanie

Ustna odpoved
Prakticka
odpoved

Vyprazdnovanie
pacientok. Prevazy ran

Ziak ma:

Ziak:

4+ Sledovanie
vyprazdriovania
mocového mechura.
Meranie mnozstva
a mernej hmotnosti
modu

+ Asistencia pri

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

Preventivne lekarstvo

4+ Sledovat vyprazdfiovanie
mocového mechura

+ Merat mnozstvo a mernu
hmotnost mocu

Asistovat pri cievkovani

Realizovat odber mocu

+ Sleduje vyprazdfiovanie
mocového mechura

4+ Meria mnozstvo a mernu
hmotnost mocu

Asistuje pri cievkovani

Realizuje odber mocu

Ustne skusanie
Praktické
skusanie

Ustne skusanie
Praktické
skuSanie

Ustna odpoved
Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
Prakticka
odpoved
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cievkovani
4+ Odber mocu

+ Sledovanie
vyprazdfiovania
hrubého ¢reva

4+ Podavanie klyzmy
4+ Prevaz aseptickej rany

+ Spolupraca so sestrou
pri prevaze septickej
rany. Starostlivost
0 drény a drenazne

Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti

Zaklady oSetrovania a
asistencie

+ Sledovat vyprazdriovanie
hrubého Creva

Podavat klyzmu

Spolupracovat’ so sestrou
pri oSetrovani pacientov
metdédou

oSetrovatelského procesu

+ Vykonat prevaz aseptickej
rany

+ Spolupracovat so sestrou
pri prevaze septickej rany

+ Sleduje vyprazdfiovanie
hrubého Creva

Podava klyzmu

Spolupracuje so sestrou
pri oSetrovani pacientov
metddou
oSetrovatelského
procesu

+ Vykona
aseptickej rany

prevaz

4+ Spolupracuje so sestrou

systemy + Realizovat  starostlivost pri prevaze septickej
] . rany
o drény a drenazne
systémy + Realizuje  starostlivost
0 drény
Odber biologického Ziak ma: Ziak:

materialu

4+ Odber kapilarnej krvi
na glykémiu,
glykemicky profil a
ABR

+ Odber vendznej krvi
na vySetrenie

4+ Odber mocu na
biochemické
vySetrenie

4+ Odber stolice a vyterov

+ Odber sputa, spésoby
odberu, vySetrenia
sputa. Priprava
pomdcok, pracovny
postup

+ Vypisovanie Ziadaniek
a sprievodnych listkov
na vySetrenie
biologického

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb
Preventivne lekarstvo
Organizacia
zdravotnictva a socialnej

starostlivosti

Zaklady oSetrovania a
asistencie

4+ Odoberat kapilarnu krv na

glykémiu, glykemicky
profil a ABR

+ Vykonat odber vendznej
krvi

+ Vykonat odber mocu
a stolice

Realizovat odber vyterov

Odoberat
vySetrenie

sputum  na

+ Pripravovat Ziadanky
a sprievodné listky

4+ Zabezpedit transport
biologického materialu

+ Uviest a systematizovat
poznatky a zruénosti z
tétm na gynekologicko-

4+ Odobera kapilarnu krv
na glykémiu, glykemicky
profil a ABR

+ Vykonava odber

venoznej krvi

+ Vykonava odber mocu
a stolice

Realizuje odber vyterov

Odobera
vySetrenie

sputum na

+ Pripravuje Ziadanky
a sprievodné listky

+ ZabezpeCuje transport
biologického materialu

+ Uvadza a systematizuje
poznatky a zrucnosti z
tém na gynekologicko-

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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materialu. Transport
biologického materialu

+ Opakovanie

pérodnickom oddeleni

porodnickom oddeleni
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ROCNIK : STVRTY

ROZZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - Interné oddelenie

8 tyzdnov, 18 hodin tyzdenne, spolu 144

vyuéovacich hodin

Hodiny | Medzipredmetové Oc¢akavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzt'ahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia | hodnotenia
Zakladna o$etrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta 7
s chorobami dychacieho systému-
Akutny zapal dychacich ciest
a plac
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- Zaklady osetrovania + Opisat prijem P/K na internom +  Opisuje prijem P/K nainternom o o,
psycho-socialnych potrieb u pacienta 2 a asistencie oddeleni oddeleni Praktické Prakticka
so zapalovymi ochoreniami skusanie odpoved
dychacich ciest a plic v ramci Anatomia a fyziolégia | + Vysvetlit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vySetrenia Ustne Ustna
oSetrovatelskej starostlivosti a ulohy ZDA a ulohy ZDA skisanie odpoved
Zdravie a klinika
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom choréb + Opisat smerovanie liecby +  Opisuje smerovanie liecby
a terapeutickom plane 1
Psychologia, +«  Opisat povinnosti ZDA +«  Opisuje povinnosti ZDA
+ Systém a organizacia prace na pedagogika v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatel'skom procese
internom oddeleni. Zasady BOZP a profesijna
a PO na internom oddelené komunikacia +« Demonstrovat posudenie + Demonstruje posudenie
1 sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
" . Prva pomoc
+ Pru_em, prelflad,.pre,pustlenle «  Zdovodnit ¢innosti na +  Zdbvodnuje ¢innosti na
pacienta — Specifika na internom Organizacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
oddeleni zdravotnictva
+  Starostiivost o pomacky 5 a sociél_nej . + l‘;l;vlrjlf}r&ut konkrétnu edukéaciu + ;Traevg;lrije konkrétnu edukéaciu
a prostredie- asepsa, antisepsa, starostlivosti
mechanicka ocista, dezinfekcia, + Orientovat sa v systéme + Orientuje sa v systéme
sterilizacia 1 a organizacii prace na internom a organizacii prace na internom

odd., spolupracovat’

s personalom v prevadzke
oSetrovacej jednotky,
komunikovat s pacientmi/klientmi

+ Oboznamit sa a pouzivat
stavebné a materialne
vybavenie OJ pri praci
s pacientom/klientom.

+ Poznat a dodrziavat zasady
BOZP poc¢as OAZ na internom
odd.

odd., spolupracuje

s personalom v prevadzke
oSetrovacej jednotky,
komunikuje s P/K

+ Oboznamuje sa a pouziva
stavebné a materialne
vybavenie OJ pri praci
s pacientom/klientom.

+ Pozna a dodrziava zasady
BOZP poc¢as OAZ na internom
odd.
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Asistovat pri prijimani, preklade
a prepusteni chorého

Pracovat’ s dokumentaciou
a poznat jej Specifikd na
internom oddeleni

Dodrziavat zasady asepsy

a antisepsy na oddeleni
(dodrziavat osobnu hygienu

a hygienu prostredia, pouzivat
sterilné pomdcky, pravidelne
dezinfikovat prostredie

a pomdcky po kazdom pouziti)

Vysvetlit dosledky
nedodrziavania tychto zasad

+

Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Pracuje s dokumentaciou

a pozna jej Specifika na
internom oddeleni

Dodrziava zasady asepsy

a antisepsy na oddeleni
(dodrziava osobnu hygienu

a hygienu prostredia, pouziva
sterilné pomocky, pravidelne
dezinfikuje prostredie

a pomdcky po kazdom pouziti)

Vysvetluje désledky
nedodrziavania tychto zasad

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ 0 pacienta

s chorobami dychacieho systému-

Astma bronchiale

Ziak ma:

Ziak:

+

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta

s astmou bronchiale v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom

a terapeutickom plane

Podavanie liekov dychacimi cestami-

inhalacie, aplikacia kyslika

Sledovanie a zaznam telesnej
teploty a dychania. Odber sputa.

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisat smerovanie lie¢by

Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbvodnit’ ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhnuat konkrétnu edukaciu
pre P/IK

Pripravit pacienta a pomécky na
aplikaciu inhalacie a aplikaciu
kyslika. Aplikacia kyslika

Sledovat pacienta poc¢as a po
inhalacii a aplikacii kyslika

Opisuje prijem P/K

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie liecby

Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje &innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/IK

Pripravuje pacienta a pomdcky
na aplikaciu inhalacie a
aplikaciu kyslika. Aplikuje
inhalaciu a kyslik

Sleduje pacienta po¢as a po
inhalacii a aplikacii kyslika

Ustne

skuSanie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Dodrziavat zasady pri
manipulacii s kyslikovou flaSou

Dodrziava zasady pri
manipulacii s kyslikovou flaSou

Meria, zaznamenava a hodnoti
telesnu teplotu pacienta

Meria, zaznamenaval a hodnoti
dychanie pacienta

Dodrziava zasady spravneho
merania telesnej teploty
a dychania

Dodrziava zasady pri odbere
sputa

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami dychacieho systému-

Tuberkuléza plac

Ziak:

+

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta

s tuberkulézou pluc v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom

a terapeutickom plane

Starostlivost o postel, pomocky

doplriujuce postel. Polohy pacienta

Prevencia komplikacii z imobility
u pacienta na dychacom systéme

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

+ Merat, zaznamenavat
a zhodnotit telesnu teplotu
pacienta

+ Merat, zaznamenavat
a zhodnotit dychanie pacienta

+ Dodrziavat zasady spravneho
merania telesnej teploty a
dychania

+ DodrzZiavat zasady pri odbere
sputa

Ziak ma:

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvellit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisat smerovanie lie¢by

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Asistovat pri uspokojovani
potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+  Spravne manipulovat
s nemocni¢nou postelou

+  Upravit” prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na
oddeleni

+  Upravit postel' s dospelym

pacientom bez alebo s vymenou

Opisuje prijem P/K

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie liecby

Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje &innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

Spravne manipuluje
s nemocni¢nou postelou

Upravuje prazdnu postel
pouzivanym spésobom na
oddeleni

Upravuje postel s dospelym
pacientom bez alebo

Praktické
skuSanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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bielizne, vymenou plachty po
Sirke alebo po dizke

+  Vysvetlit vyznam spravne
upravenej postele

+ Vykonat starostlivost o postel
a bielizen po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

+ Asistovat pacientovi pri
pouzivani pomébcok doplriujice
postel

Vymenovat polohy pacienta

Zabezpecit zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

+  Zdbvodnit vyznam zmeny polohy
pre pacienta

+ Realizovat nacvik sedu, stoja
a chbdze s pacientom podla
stavu

+ Vymenovat zmeny na dychacom
systéme spdsobené imobilitou

+ Opisat a zdévodnit preventivne
€innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
dychacom systéme

s vymenou bielizne, vymenou
plachty po Sirke alebo po dizke

+  Vysvetluje vyznam spravne
upravenej postele

+ Vykonava starostlivost o postel

a bielizen po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

+ Umoznuje pacientovi pouzivat
pomécky doplriujuce postel

Vymenuje polohy pacienta

Zabezpecuje zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

+ Zdbvodruje vyznam zmeny
polohy pre pacienta

+ Realizuje nacvik sedu, stoja
a chddze s pacientom podfa
stavu

+ Vymenuje zmeny na dychacom
systéme spbdsobené imobilitou

+ Opisuje a zdévodriuje
preventivne ¢innosti
zabranujuce vznik komplikacii
z imobility na dychacom
systéme

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami srdcovocievneho

systému- Infarkt myokardu

Ziak ma:

Ziak:

+

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta

s infarktom myokardu v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom

a terapeutickom plane

Zhotovovanie EKG zaznamu

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+ Opisat smerovanie lie¢by

+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Praktické
skuSanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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+  Hygienicka starostlivost o chorého

+ Prevencia komplikacii z imobility
u pacienta na srdcovocievnom
systéme

komunikacia
Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+« Pripravit pacienta a pomdcky na
vykonanie hygienickej
starostlivosti

+ Realizovat ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podla potreby

+ Vykonat celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podla
potreby

+ DodrZiavat zasady pri
poskytovani hygienickej
starostlivosti

+ Realizovat prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

+ Vykonat umyvanie vlasov
pacienta na posteli alebo
v kupelni podla potreby a stavu
pacienta

+ Vymenovat zmeny na
srdcovocievnom systéme
sposobené imobilitou

+ Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

+ Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+« Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Pripravuje pacienta a pomécky
na vykonanie hygienickej
starostlivosti

+ Realizuje ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podla potreby

+ Vykonava celkovy kupel
pacienta na posteli, umyvanie
pacienta vo vani a pod sprchou
podla potreby

+ DodrZiava zgsady pri
poskytovani hygienickej
starostlivosti

+ Realizuje prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

+ Vykonava umyvanie vlasov
pacienta na posteli alebo
v kupelni podla potreby a stavu
pacienta

+ Vymenovava zmeny na
srdcovocievnom systéme
spbsobené imobilitou

+  Opisuje a zdévodriuje
preventivne ¢innosti
zabranujuce vznik komplikacii
z imobility na srdcovocievnom
systéme

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami srdcovocievneho
systému- Hypertenzia

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta
s hypertenziou v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Ustne
skusanie

Praktické

Ustna
odpoved

Prakticka
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skusanie odpoved
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom Zdravie a klinika + Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie liecby
a terapeutickom plane choréb
. . i +  Opisat povinnosti ZDA +«  Opisuje povinnosti ZDA ; 2 ; -~
* Sledovam(_e, meranie a zaznam pulzu Psychologia, v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatel'skom procese le;g\nr}g Didakticky test
a tla_lku krvi do dokumentacie pedagogika
pacienta a profesijna + Demonstrovat posudenie + Demonstruje postdenie
+ Podavanie jedla pacientom. komunikacia sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
Jednotny diétny systém. Pitny rezim : . . . i L .
Prva pomoc + Asistovat pri uspokojovani +  Zdbvodruje ¢innosti na
potrieb uspokojenie potrieb
Socialna
starostlivost’ +  Navrhnuat konkrétnu edukaciu +  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K pre P/K
+ Vymenovat a charakterizovat + Vymenuje a charakterizuje
jednotlivé druhy diét jednotlivé druhy diét
+  Zdbvodnit vyznam dodrZiavania +  Zdbvodriuje vyznam
diétneho rezimu pre pacienta dodrziavania diétneho rezimu
+« Pripravit pacienta a pombcky na pre pacienta
podavanie jedla + Pripravuje pacienta a pomocky
+ Dodrziavat zasady pri podavani na podavanie jedia
jedla pacientovi + Dodrziava zasady pri podavani
X ) jedla pacientovi
+ Podavat tekutiny podla potreby
a stavu pacienta + Podava tekutiny podla potreby
Sledovat a zaznamenavat PVT a stavu pacienta
i Sleduje a zaznamenava PVT
Merat a zaznamenavat' pulz
a krvny tlak, zhodnotit nameranu Meria a zaznamenava pulz
hodnotu a krvny tlak, zhodnocuje
.. 3 ) nameranu hodnotu
+ DodrZiavat zédsady spravneho
merania FF + Dodrziava zasady spravneho
merania FF
Zakladna osetrovatel'ska 4 Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami srdcovocievneho
systému- Ochorenia tepien a zil
F o poenn sonpepoomn e |1 [ zsady osetovania | £ PSR PEM P + OpsuepriEm PIC
s ochorenim tepien a Zil v ramci aasistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetluje potrebné vysetrenia | Skusanie odpoved
oSetrovatel'skej starostlivosti a ulohy ZDA a ulohy ZDA Ustne Ustna
i . . Anatémia a fyziologia skusanie odpoved
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom 1
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a terapeutickom plane

+ Obvazovy material, obvazova
technika, bandaz dolnych a hornych
kon¢atin

+ Aplikacia s.c. injekcii, aplikacia
nizkomolekularnych heparinov

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+« Opisat smerovanie lieCby

+  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+« Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ DodrZiavat zasady pri prikladani
obvéazov

+« Pripravit pacienta a pomocky
k vykonu

Sledovat pacienta pocas vykonu

Zhotovit ovinadlovu bandaz
dolnej a hornej koncatiny

Vysvetlit vyznam bandaze

Pripravit pacienta a pombcky na
aplikaciu s.c.injekcie

+ Dodrziavat zdsady aplikacie s.c.
injekcie

+  Aplikovat nizkomolekularne
hepariny podla ordinacie lekara
spravnou technikou

+ Sledovat pacienta poc¢as a po

+ Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestaénosti P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+« Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ DodrZiava zgsady pri prikladani
obvazov

+ Pripravuje pacienta a pomoécky
k vykonu

Sleduje pacienta poc¢as vykonu

Zhotovuje ovinadlovu bandaz
dolnej a hornej konéatiny

Vysvetluje vyznam bandaze

Pripravuje pacienta a pomocky
na aplikaciu s.c injekcie

+ Dodrziava zasady aplikacie s.c.
injekcie

+  Aplikuje nizkomolekularne
hepariny podla ordinacie lekara
spravnou technikou

+ Sleduje pacienta pocas a po

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho systému-
Vredova choroba zaludka

a dvanastnika

vykone vykone

+ Komunikovat s pacientom po¢as | + Komunikuje s pacientom pocas
vykonu vykonu

Ziak ma: Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta

Zaklady osetrovania
a asistencie

+ Opisat prijem P/K

+  Opisuje prijem P/K

Ustne

Ustna
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s vredovou chorobou zaludka +  Vysvellit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vySetrenia skuSanie odpoved
a dvanastnika v ramci a ulohy ZDA a ulohy ZDA L L
oSetrovatelskej starostlivosti Anatémia a fyziologia Prakticke Prakticka
+ Opisat smerovanie lietby +  Opisuje smerovanie lieby skusanie odpoved
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom Zdravie a klinika
a terapeutickom plane choréb +«  Opisat povinnosti ZDA +«  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese Pisomné Didakticky test
. . . N Psychologia, skusanie
+  Asistencia pri odbere Zaludocného pedagogika + Demonstrovat posudenie + Demonstruje postdenie
obsahu a vyplachu Zaludka a profesijna sebestaénosti P/K sebestaénosti P/K
+ Odber stolice. Vytery z ran komunikacia . L ) o )
a z telovych dutin « Zdbvodnit ¢innosti na + Zdbvodriuje ¢innosti na
Prva pomoc uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
+  Navrhnuat konkrétnu edukaciu +  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K pre P/K
+  Asistovat pri odbere +  Asistuje pri odbere zaludo¢ného
zaludo€ného obsahu a vyplachu obsahu a vyplachu zaludka.
Zaludka. . . . .
+ Pripravuje pacienta a pomocky
+« Pripravit pacienta a pombcky na na odber stolice, vyterov,
odber stolice, vyterov, zvratkov zvratkov na vySetrenie
na vysetrenie Lo L »
+ Odobera biologicky material na
+  Odobrat biologicky material na vySetrenie
vySetrenie + Dodrziava zasady pri odbere
+ DodrZiavat zdsady pri odbere biologického materialu
biologického materialu +  Sleduje akomunikuje
+ Sledovat a komunikovat’ s pacientom pocas vykonu
s pacientom pocas vykonu
Zakladna o3etrovatefska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho systému-
Cirhéza pecene
. . ) ) . A . i + Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K o o,
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- Zaklady oSetrovania Praktické Prakticka
psycho-socialnych potrieb u pacienta aasistencie | o yysvetlit potrebné vy3etrenia +  Vysvetluje potrebné vydetrenia | Skusanie odpoved
s cirh6zou pecene v ramci Anatémia a fyziologia a Ulohy ZDA a tlohy ZDA . .
. e : . Ustne Ustna
oSetrovatelskej starostlivosti _ o KiSanie odpoved
zﬁfr‘\éf aklinika + Opisat smerovanie liecby +  Opisuje smerovanie liecby s P
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom o ) ) L . .
a terapeutickom plane Psycholégia + Oplvsat povm‘nostl ZDA + OvaSUJe pOV|r’1nost| ZDA
i v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatel'skom procese
+  Aplikacia intramuskularnej injekcie pedagogika

a profesijna

+ Demonstrovat posudenie

+ Demonstruje posudenie
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Spolupraca so sestrou pri aplikacii
intravendznych injekcii a infuzii.
Asistencia pri priprave infuznych
roztokov. Starostlivost o periférnu
kanylu.

komunikacia

Prva pomoc

sebestacnosti P/K

«  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/IK

+« Pripravit pacienta a pombcky na
aplikaciu injekcie
Spravne aplikovat i.m. injekciu
Asistovat pri aplikacii i.v. injekcie

Asistovat pri priprave infuznych
roztokov

+ Sledovat okolie miesta
zavedenia periférnej kanyly

sebestaénosti P/K

+ Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+« Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/IK

+« Pripravuje pacienta a pomécky
na aplikaciu injekcie
Spravne aplikuje i.m. injekciu
Asistuje pri aplikacii i.v. injekcie

Asistuje pri priprave infuznych
roztokov

+ Sleduje okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho systému-

Ziak ma:

Ziak:

Cholecystitida
. . ) ) . Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K . .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Ustne Ustna
giyhcg}gésyc;?ilt?(ljrgacc f:;:g b upacienta +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetluje potrebné vySetrenia | Skusanie odpoved
Anatomia a fyziolégia a tlohy ZDA a ulohy ZDA ické ickd
oSetrovatelskej starostlivosti yzlolog y y Prakticke Prakticka
: . o s o o skusanie odpoved
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom Zdravie a klinika + Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie lieCby
a terapeutickom plane choréb ) ) ) o _ _ Pls,chmr)e
+  Opisat povinnosti ZDA +  Opisuje povinnosti ZDA skusanie Didakticky
+ Zabezpecenie uzitia liekov per os Psycholégia, v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese idakticky test
okrem novorodencov, ktoré pedagogika
nachystala sestra a profesijna + Demonstrovat posudenie + Demonstruje posudenie
. , komunikacia sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
+ Sledovanie a zaznam

vyprazdiovania hrubého Ereva.
Klyzma. Druhy klyzmy

Prva pomoc

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Pripravit pacienta a pomdcky na
podanie liekov

+ Zabezpecit vhodny napoj na

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

+« Pripravuje pacienta a pomocky
na podanie liekov

+ Zabezpecuje vhodny napoj na
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zapitie liekov
Zabezpecit uzitie liekov per os

Dodrziavat zasady pri podavani
liekov

Sledovat ucinky liekov po podani

Opisat a sledovat faktory
ovplyvniujuce fyziologické
vyprazdrovanie hrubého ¢reva

+ Zaznamenavat odchod stolice
a plynov do dokumentacie

+  Zistit problémy s vyluGovanim
stolice u pacienta

+ Spolupracovat’ s lekarom
a sestrou pri odstrafiovani
problémov s vyprazdnovanim

+ Podat podloznu misu pacientovi
podla potreby, vymenit’
jednorazové plienky

Dodrziavat hygienické zasady
Dbat o intimitu chorého

Vymenovat a opisat’ druhy
klyzmy

zapitie liekov
Zabezpectuje uzitie liekov per os

Dodrziaval zasady pri podavani
liekov

Sleduje ucinky liekov po podani

Opisuje a sleduje faktory
ovplyvnujuce fyziologické
vyprazdrnovanie hrubého ¢reva

+« Zaznamenava odchod stolice
a plynov do dokumentacie

+  Zistuje problémy s vylu€ovanim
stolice u pacienta

+  Spolupracuje s lekarom
a sestrou pri odstrafiovani
problémov s vyprazdnovanim

+ Podava podloznu misu
pacientovi podla potreby,
vymiena jednorazové plienky

Dodrziava hygienické zasady
Dba o intimitu chorého

Vymenuje a opisuje druhy
klyzmy

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho systému-
Chronicka pankreatitida

Ziak ma:

Ziak:
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Zaklady oSetrovania

+ Opisat prijem P/K

+  Opisuje prijem P/K

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka
siicrz‘;fzck’g'ag‘gﬁlzggmzzU p?;::;zg'ta +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetluje potrebné vydetrenia | Skusanie odpoved
Ickou ftidou v ! Anatémia a fyziolégia a ulohy ZDA a ulohy ZDA ! :
o$etrovatelskej starostlivosti yziolog y y Ustne Ustna
. . o L L L skuSanie odpoved
Spolupraca ZDA na diagnostickom Zdra\fle a klinika +« Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie liecby
a terapeutickom plane. Prevencia choréb o ) . ) )
komplikacii z imobility u pacienta na o + Oplvsat povm’nostl ZDA + OpIVSUje pOVII:‘InOStI ZDA
traviacom systéme. Odber venéznej Psycholqgla, v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese
Krvi pedagogika
a profesijna + Demonstrovat posudenie + Demonstruje posudenie
Spdsoby enteralnej vyzivy sondou, komunikacia sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
indikacie, komplikacie enteralnej
vyzZivy Prva pomoc 4+  Zdbvodnit ¢innosti na + Zdbvodruje ¢innosti na
. R . uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
Priprava pomécok, pracovny postup
podavania stravy sondou +  Navrhnut konkrétnu edukaciu +  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K pre P/K
Podavanie stravy sondou +  Pripravit P/K a pomdcky na +  Pripravuje P/K a pomécky na
odber krvi na hematologicke, odber krvi na hematologicke,
biochemické, serologické, biochemické, serologické,
hemokultivaéné vySetrenie hemokultivaéné vySetrenie
+ Demonstrovat odber ven6znej + Demonstruje odber vendznej
krvi krvi
Dodrziavat zasady pri odbere Dodrziava zasady pri odbere
Sledovat a komunikovat s P/K Sleduje a komunikuje s P/K
pocas vykonu pocas vykonu
+ Vymenovat zmeny na traviacom + Vymenuje zmeny na traviacom
systéme spbsobené imobilitou systéme spOsobené imobilitou
+ Opisat a zdévodnit preventivne + Opisuje a zdoévodriuje
¢innosti zabrariujuce vznik preventivne ¢innosti
komplikacii z imobility na zabrarniujuce vznik komplikacii
traviacom systéme z imobility na traviacom
systéme
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami zliaz s vnatornym
vyluéovanim- Ochorenia stitnej
zlazy
Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +«  Opisuje prijem P/K
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistgncie P pri piste pri Praktické Prakticka
psycho-socialnych potrieb u P/K +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetluje potrebné vysetrenia | Skusanie odpoved
s ochorenim §titnej zfazy v ramci Psycholégia, a tlohy ZDA a tlohy ZDA Ustne Ustna
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oSetrovatelskej starostlivosti. pedagogika skusanie odpoved
Odsavanie sekrétov u P/K a profesijna + Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie liecby
s nezaistenymi DC komunikacia
. . ) +  Opisat povinnosti ZDA +«  Opisuje povinnosti ZDA
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom Anatémia a fyziologia v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
a terapeutickom plane. Priprava
pomécok, pracovny postup Zdravie a klinika + Demonstrovat posudenie + Demonstruje postdenie
odsavgnla s’ek_retov uP/K choréb sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
s nezaistenymi DC.
+  Prevencia komplikacii z imobility Prva pomoc +  Zdovodnit Cinnosti na +  Zdovodriuje ginnosti na
u P/K na endokrinnom systéme uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
+ Psychosocialne aspekty +« Navrhnut konkrétnu edukaciu +« Navrhuje konkrétnu edukaciu
oSetrovatelskej starostlivosti. pre P/K pre P/IK
Kompetencie ZDA pri vizite. .

+ Vymenovat zmeny na + Vymenuje zmeny na
endokrinnom systéme endokrinnom systéme
spdsobené imobilitou spbsobené imobilitou

+ Opisat a zdévodnit preventivne + Opisuje a zdévodriuje
¢innosti zabrarujuce vzniku preventivne ¢innosti
komplikacii z imobility na zabranujuce vzniku komplikacii
endokrinnom systéme z imobility na endokrinnom

+ Asistovat sestre pri zbere systeme
informacii do oSetrovatelského + Asistuje sestre pri zbere
zdznamu informacii do oSetrovatelského

. zdznamu
Komunikovat' s P/K
.. i . Komunikuje s P/K

Dodrziavat zasady pri rozhovore
a komunikacii s P/K Dodrziava zasady pri rozhovore

. . . » a komunikacii s P/K
Pripravit P/Ka pomécky na vizitu

) S o + Pripravuje P/K a pombcky na
A_S|_stovat pri vySetreni poCas vizitu
vizity

+ Realizovat pripravu pombcok * Gilizt/me pri- vySetreni pocas
a pracovny postup odsavania
sekrétu u P/K s nezaistenymi DC | +  Realizuje pripravu pomécok

a pracovny postup odsavania
sekrétu u P/K s nezaistenymi
DC
Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami zliaz s vnatornym
vylu€ovanim- Diabetes mellitus
. . ) ) . Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K o .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- Praktické Prakticka

a asistencie
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psycho-socialnych potrieb u pacienta

s diabetes mellitus v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Odber kapilarnej krvi na vySetrenie
glykémie

Aplikacia inzulinu

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
chorob

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstrovat posudenie
sebestaénosti P/K

Zdévodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu
pre P/K

Pripravit inzulin na aplikaciu

Aplikovat inzulin inzulinovou
striekackou alebo inzulinovym
perom

Odobrat’ krv na vySetrenie
glykémie

Dodrziavat zasady pri odbere
kapilarnej krvi

Komunikovat' s pacientom pocas
vykonu

Realizovat pripravu pomodcok
a pracovny postup odsavania
sekrétu u pacienta

s nezaistenymi dychacimi
cestami

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie lieCby

Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestaénosti P/K

Zdbvodnuje €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

Pripravuje inzulin na aplikaciu

Aplikuje inzulin inzulinovou
striekaCkou alebo inzulinovym
perom

Odobera krv na vysSetrenie
glykémie

Dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi

Komunikuje s pacientom pocas
vykonu

Realizuje pripravu pomécok
a pracovny postup odsavania
sekrétu u pacienta

s nezaistenymi dychacimi
cestami

skuSanie
Ustne
skuSanie

odpoved

Ustna
odpoved
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Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami mo¢ového systému-
Zapalové ochorenie obliciek a
mocovych ciest

Ziak ma:

Ziak:

+

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta
so zéapalovym ochorenim obli¢iek

a mocovych ciest v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Odber moc¢u na chemické,
biochemické, mikrobiologické
vySetrenie

Zber mo¢u a meranie mernej
hmotnosti mocu

Prevencia komplikacii z imobility na
mocovom systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat prijem P/K

+ Vysveltlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisat smerovanie lieCby

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit Cinnosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Odobrat mo¢ na vySetrenie
+  VysSetrit mo¢ chemicky

+ Vyplnit Ziadanky na vySetrenie
mocu

+  Pripravit pacienta, pomécky na
zber moc¢u, odmerat mnozstvo
zbieraného mocu

+  Odmerat mernt hmotnost mocu
+ Asistovat pri prevencii

komplikacii z imobility na
mocovom systéme

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Odobera moc¢ na vySetrenie
+  VySetruje mo¢ chemicky

+ Vypliuje Ziadanky na vySetrenie
mocu

+ Pripravuje pacienta, pomoécky
na zber moc¢u, meria mnozstvo
zbieraného mocu

+ Meria mernd hmotnost mocu
+  Asistuje pri prevencii

komplikacii z imobility na
mocovom systéme

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami mo¢ového systému-
Zlyhanie obliciek

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta

s0 zlyhanim obli¢iek v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+  Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Asistencia pri cievkovani a pri
zavadzani permanentného katétra,
pri vyplachu mo€ového mechura

+ Starostlivost o PK, vymena
zberného vrecka, odstranenie PK

+  Exkurzia na dialyzacné pracovisko

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat prijem P/K

+ Vysveltlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+« Opisat smerovanie lieCby

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit Cinnosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Pripravit’ pacienta, pomécky na
cievkovanie a zavadzanie PK,
vyplach mo€ového mechura

+  Asistovat pri cievkovani
a zavadzani PK, pri vyplachu
mocového mechura, ukongit
vykon

+  Sledovat funkénost
permanentného katétra

+ Vykonavat pravidelne hygienicku
starostlivost’ v mieste zavedenia
PK

+ Realizovat vymenu zberného
vrecka, odstranenie PK,
starostlivost o pacienta po
vykone

+ Zaznamenat poznatky z exkurzie

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

+  Pripravuje pacienta, pombcky
na cievkovanie a zavadzanie
PK, vyplach mo¢ového
mechura

+  Asistuje pri cievkovani
a zavadzani PK, pri vyplachu
mocového mechura, ukoncuje
vykon

+« Sleduje funkénost
permanentného katétra

+ Vykonava pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia
PK

+ Realizuje vymenu zberného
vrecka, odstrarnuje PK, stara sa
0 pacienta po vykone

+ Zaznamenava poznatky z
exukrzie

Praktické
skusanie
Ustne

skuSanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

92




Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami pohybového
systému- Osteoporéza

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta

s osteopordézou v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+  Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Prevencia komplikacii z imobility na
kostrovosvalovom systéme

+  Odber vendznej krvi na biochemické

vysSetrenie, odber kapilarnej krvi na
glykémiu a ABR

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

+ Opisat prijem P/K

+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisat smerovanie liecby

+«  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti pacienta

+  Zdbvodnit Cinnosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Realizovat odber venoznej krvi
na biochemické vySetrenie

+ Pripravit’ pacienta, pomécky na
odber kapilarnej krvi na glykémiu
a ABR

+ Realizovat odber kapilarnej krvi
na glykémiu a ABR, ukon¢it
vykon

+  Asistovat pri prevencii
komplikacii z imobility na
kostrovosvalovom systéme

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti pacienta

+ Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+« Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Realizuje odber vendznej krvi
na biochemické vySetrenie

+ Pripravuje pacienta, pomocky
na odber kapilarnej krvi na
glykémiu a ABR

+ Realizuje odber kapilarnej krvi
na glykémiu a ABR, ukoncuje
vykon

+ Asistuje pri prevencii
komplikacii z imobility na
kostrovosvalovom systéme

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami pohybového
systému- reumatoidna artritida

Ziak ma:

Ziak:
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Zaklady oSetrovania

+«  Opisat prijem P/K

+  Opisuje prijem P/K

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka
Esréd:\?;g'cdﬁ(l)ny:?tfgégeb urgr?q(z?ma +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetluje potrebné vygetrenia | Skusanie odpoved
u ldnou artritidou v ! Anatémia a fyziolégia a ulohy ZDA a ulohy ZDA ! :
oSetrovatelskej starostlivosti yziolog y y gks’tggn'e (L)thr;a od
usani v
Zdravie a klinika +« Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie liecby P
Spolupraca ZDA na diagnostickom choréb
a?erageutickom plane g o + Opl’vsat' povinnosti ZDA + Opivsuje povinnosti ZDA
Psycholégia, v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese
pedagogika R I .
Podévanio liek dosoely a profesijna +  Zdbvodnit Cinnosti na +  Zdodvodriuje &innosti na
pgg;v\znfo;r?éggkper 0s dospelym, komunikacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
; + Zabezpecit podavanie liekov per i . .
Prva pomoc 0s + Podava pacientovi lieky per os
Formy a ucinky liekov
y y Socialna + Vymenovat a popisat formy . L
starostlivost’ liekov, charakterizovat jednotlivé + \_/ymenUJe a popisuje formy o
Indikagné skupiny liekov. Osobitosti indikacné skupiny liekov liekov, charakterizuje jednotlivé
pripodavani liekov . indikacné skupiny liekov
+ Specifikovat osobitosti pri
podavani antibiotik N o L
+  Specifikuje osobitosti pri
+ Navrhnut konkrétnu edukaciu podavani antibiotik
pre P/K
+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K
\ . . . Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami krvi- Anémia
Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +«  Opisuje prijem P/K
Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- e atonee pisat pri pisuie pr Praktické Prakticka
Esgrfgrz-izac\llarlgr}fcr; gg;'s)k\’/:tggi'sma +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetluje potrebné vydetrenia | Skusanie odpoved
starostlivosti { Anatémia a fyziologia a ulohy ZDA a ulohy ZDA Ustne Ustna
skuSanie odpoved

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Odber krvi na hematologické
vySetrenie

Zhotovovanie EKG zaznamu

Opakovanie zru¢nosti

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat smerovanie lie¢by

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatelskom proce

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Demonstrovat odber ven6znej
krvi na hematologické vySetrenie

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+« Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/IK

+ Demonstruje odber vendznej
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+«  Pripravit pacienta, pomécky na
zhotovenie EKG zaznamu.
Zhotovenie EKG zaznamu,
ukongit' vykon.

Krvi

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami krvi- Leukémia
a krvacava choroba

Ziak ma:

Ziak:

Zaklady osetrovania

+ Opisat prijem P/K

+  Opisuje prijem P/K

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka
ESIZCEZ:%CIa;nl{r?/gg:tgebcﬁoﬁiggma +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetluje potrebné vydetrenia | Skusanie odpoved
ukemiou vou u Anatémia a fyziolégia a Ulohy ZDA a ulohy ZDA ’ ’
v ramci o$etrovatelskej starostlivosti yzlolog y y gkst;g:nie (L)Jgtr:)?/ed’
Zdravie a klinika + Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie lieCby P
Spolupraca ZDA na diagnostickom choréb ) i i o i )
a terapeutickom plane +  Opisat povinnosti ZDA +  Opisuje povinnosti ZDA
Psychologia, v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese
Odber krvi na hematologické pedagogika
a hemokoagulaéné vysetrenie. a profesijna . _— . +  Zdobvodriuje ¢innosti na
Opakovanie zruénosti — odber krvi. komunikacia +  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie potrieb
o uspokojenie potrieb
Aplikacia kyslika Prva pomoc L Navrhnat konkrétnu edukéciu +  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/IK pre P/K
+ Demonstrovat odber vendznej +  Demonstruje odber venoznej
Krvi krvi

. . . s Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta
s infekénou chorobou-
infekéna hepatitida

) ) . . L Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K L o
Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka
Es.y](c:hlg-somilnyctr)t%otneb u pacienta +  Vysvetlit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vydetrenia | Skusanie odpoved

Intexkcnou hepatitidou v ramcl Anatémia a fyziolégia a ulohy ZDA a tlohy ZDA ’ ’
o$etrovatelskej starostlivosti ¥z 9 y Y Usltrje _ Ustna ,
Spolupraca ZDA na diagnostickom skusanie odpoved

a terapeutickom plane
Edukacia pacienta s infekénym
ochorenim — preventivne opatrenia

Odber krvi na serologické vySetrenie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna

+ Opisat smerovanie liecby

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+  Zdbvodnit Cinnosti na

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+  Zdbvodruje ¢innosti na
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komunikacia

uspokojenie potrieb

uspokojenie potrieb

+ SpoOsoby chemickej dezinfekcie
Prva pomoc +  Navrhnat konkrétnu edukaciu + Navrhuje konkrétnu edukéaciu
pre P/K pre P/K
Vydezinfikovat pouzité pomocky Dezinfikuje pouzité pomacky
Demonstrovat’ odber venézne;j Demonstruje odber venéznej
krvi krvi
. . . Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta s
akutnou mozgovo-cievnou
prihodou
. . . . o Zaklady osetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisuje prijem P/K o, o,
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- a asistencie Praktické Prakticka
2s,g\/l(\:/:g';s\??a'arl:gicgégﬁgfatieul'spkae?Iema +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetluje potrebné vydetrenia | Skusanie odpoved
ctarostivost ! Anatomia a fyziolgia a tlohy ZDA a Ulohy ZDA Ustne Ustna
. ; ; skuSanie odpoved
+  Spolupraca ZDA na diagnostickom Zdravie a klinika + Opisat smerovanie liecby +  Opisuje smerovanie lieby P
a terapeutickom plane choréb
+  Prevencia komplikacii z imobility o + Op[sat’ povin,nosti ZDA + Opi'suje povir\nosti ZDA
u pacienta na nervovom systéme. Psycholo_gla, v oSetrovatel'skom procese v o8etrovatel'skom procese
Prevencia prelezanin. pedagogika . L ] o )
a profesijna +  Zdbvodnit ¢innosti na + Zdbvodnuje ¢innosti na
+ Zasady podavania stravy tazko komunikacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
chorym. o i
) . Prva pomoc +  Navrhnut konkrétnu edukaciu + Navrhuje konkrétnu edukaciu
+ Sposoby odberu sputa: pre P/K pre PIK
indukovanym ka$lom, odsavanim, Sociélna n
perkusiou. Priprava pomocok, starostlivost’
pracovny postup odberu sputa.
Precvi¢ovanie odberu sputa. Sputum
— vySetrenie fyzikalne,
mikroskopické, mikrobiologické
\ . . . Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s epilepsiou
Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +«  Opisuje prijem P/K
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani bio- aasistgncie P pri pIstie pr Praktické Prakticka
psycho-socialnych potrieb u pacienta +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetluje potrebné vysetrenia | Skusanie odpoved
s epilepsiou v ramci oSetrovatelskej Anatémia a fyziologia a tlohy ZDA a tlohy ZDA Ustne Ustna
starostlivosti g )
. L . o - o skusanie odpoved
Zdravie a klinika + Opisat smerovanie lie¢by +  Opisuje smerovanie lieCby
+ Spolupraca ZDA na diagnostickom choréb
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a terapeutickom plane

Priprava sprievodnych listkov/
Ziadaniek na vySetrenie

Sterilizacia — etapy a druhy
sterilizacie. Organizacia prace

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

+«  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

« Zdbvodnit Cinnosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhnut konkrétnu edukaciu

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

v centralnej sterilizacii Prva pomoc pre P/K +«  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K
Socialna
starostlivost’
Ziak ma: Ziak:

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta
s lumboischiatickym
syndromom

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta
s lumboischiatickym syndromom

v ramci oSetrovatelskej starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Hygienicka starostlivost’ o leZiaceho
pacienta

Pomdocky zabezpecujuce polohu
pacienta. Polohovanie — vyznam,
plan polohovania pacientas réznym
stuprfiom mobility.

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvellit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisat smerovanie liecby

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

«  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Vykonat hygienicku starostlivost
o leZiaceho pacienta

+ Vymenovat a popisat pomdcky
zabezpedujuce zmenu polohy
pacienta na posteli.

+ Zdbvodnit vyznam zmeny polohy
pacienta a navrhnuat planh
polohovania pacienta s réznym
stupfiom mobility

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti pacienta

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Vykonava hygienciku
starostlivost o leziaceho
pacienta

+ Vymenuva a popisuje pomdcky
zabezpedujuce zmenu polohy
pacientana posteli

+  Zdbvodruje vyznam zmeny
polohy pacienta a navrhuje plan
polohovania pacienta s réznym
stuprfiom mobility

Praktické
skusanie

Ustne
skuSanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Zakladna oSetrovatel'ska

Ziak ma:

Ziak:
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starostlivost’ o pacienta
s Alzheimerovou chorobou

Asistencia ZDA pri uspokojovani bio-
psycho-socialnych potrieb u pacienta
s Alzheimerovou chorobou v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

Spolupraca ZDA na diagnostickom
a terapeutickom plane

Specifika imobilizaéného syndréomu
u geriatrickych pacientov
Zamestnavanie pacientov — vyznam

a zasady zamestnavania. Formy
zamestnavania pacientov

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

+ Opisat prijem pacienta

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisat smerovanie lieCby

+ Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti pacienta

+  Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Charakterizovat Specifika
imobilizaéného syndromu
u geriatrickych pacientov.

+  Vysvetlit vyznam zamestnavania
pacientov pocas hospitalizacie.

+« Vymenovat zasady
zamestnavania pacientov.

+ Popisat formy zamestnavania
pacientov po¢as hospitalizacie

+  Opisuje prijem P/K

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti pacienta

+  Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+« Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Charakterizuje Specifika
imobilizaéného syndromu
u geriatrickych pacientov

+ Vysvetluje vyznam
zamestnavania pacientov pocas
hospitalizacie

+ Vymenuje zasady
zamestnavanie pacientov

+ Popisuje formy zamestnavania
pacientov poc¢as hospitalizacie

Praktické
skusanie
Ustne

skuSanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Opakovanie

Ziak ma:

Ziak:

Opakovanie vedomosti a zruénosti
podla potrieb Ziakov

Zhodnotenie praktickych cvi¢eni na
internom oddeleni

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika

+ Upevnovat a preukazat
nadobudnuté vedomosti
a zruénosti. Zhodnotit’
nadobudnuté vedomosti
a zrucnosti.

+ Upeviuje a demonstruje
nadobudnuté vedomosti
a zruénosti. Zhodnocuje
nadobudnuté vedomosti
a zrucénosti.

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

detské oddelenie

3 tyzdne, 18 hodin tyzdenne, spolu 54 hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na detskom
oddeleni
+ Organizacia prace 1 Zaklady oSetrovania 4+  Oboznamit sa s organizaciou 4+  Oboznamuje sa Ustne skuganie Ustna odpoved
na detskom a asistencie prace na detskom oddeleni S organizaciou prace na L o, )
oddeleni detskom oddeleni Praktické skusanie Prakticka odeVed
} Organizacia 4+  Oboznamit sa s ¢astami . e . .
Casti a vybavenie zdravotnictva socialnej a vybavenim o$etrovacej jednotky | #  Oboznamuje sa s dastami Pisomné skasanie Didakticky test
oSetrovacej jednotk starostlivosti a vybavenim oSetrovacej
) y Dodrziavat zasady BOZP jedﬁotky )
+ Zasady BOZP 1 Zdravotnicka etika . N L
) o Asistovat prl' p!‘ur’ne:, prelozeni Dodrziava zasady BOZP
+  Prijem, prelozenie 1 a prepusteni dietata
a prepustenie L, i Asistuje pri prijme,
dietata + Popisat zakladné druhy preloZeni a prepusteni
zdravotnickej dokumentacie dietata
+ Dokumentacia pri 1 . " .
prijme, preloZeni +  Pripravit prostredie, dieta 4 Popisuje zakladné druhy
a prepusteni dietata a pomdcky na vizitu zdravotnickej dokumentacie
+  Vizita — lekarska, 1 Asistovat pri vizite 4  Pripravuje prostredie, dieta
sesterska, Demonétrovat Gpravu postele pre a pomoécky na vizitu
+  Povinnosti 1 dieta Asistuje pri vizite
zdravotnickeho P
asistenta pri vizite + Dem.on’strUJe Upravu postele
) pre dieta
+ Uprava postele pre 1
dieta
Zakladna osetrovatel'ska 4 Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o dieta
s ochorenim dychacieho
systému — zapal hrtana
+  Asistencia ZDA pri 1 Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské potreby vo | %  Charakterizuje ludské Ustne skisanie Ustna odpoved

uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata so
zapalom hrtana

+  Spolupraca ZDA na

a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika

vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Prakticka odpoved
Didakticky test
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diagnostickom

a terapeutickom
plane

Inhalagéné pristroje.
Aplikacia inhalacie

Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
dychu

a profesijna
komunikacia

Demonstrovat pripravu pomocok
na inhalaciu. Aplikovat inhalacie

Ziskat zru¢nost pri sledovani,
merani a zaznamenavani dychu

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lie€ebnom
plane

4+  Demonstruje pripravu
pomdcok na inhalaciu.
Aplikuje inhalacie

4 Ziskava zruénost pri
sledovani, merani
a zaznamenavani dychu

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o diet’a

s ochorenim dychacieho
systému — zapal
priedusiek a pluc

Ziak ma:

Ziak:

+

Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata so
zapalom priedusiek
a pluc

Spolupraca ZDA na
diagnostickom

a terapeutickom
plane

Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
telesnej teploty

Odber sputa na
vySetrenie

Osobitosti
podavania liekov
per os detom

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Charakterizovat fudské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

Posudit dblezitost a spdsoby
uspokojovania potrieb

Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

Ziskat zru€nost pri sledovani,
merani a zaznamenavani telesnej
teploty

Dodrziavat zasady pri odbere
sputa

Poukazat na Specifika podavania
liekov per os u deti

4  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje ddlezitost
a sposoby uspokojovania
potrieb

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lieGebnom
plane

4+  Ziskava zrucnost pri
sledovani, merani
a zaznamenavani telesnej
teploty

4+  Dodrziava zasady pri
odbere sputa

4+  Poukazuje na Specifika
podavania liekov per os u
deti

Ustne sk$anie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o diet’a

s ochorenim dychacieho
systému — bronchialna

astma

Ziak ma:

+

Asistencia ZDA pri

Zaklady oSetrovania

4+  Charakterizovat ludské potreby vo

4+  Charakterizuje ludské

Ustne ski$anie

Ustna odpoved
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uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s bronchialnou
astmou

+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

+ Bezpec€nostné
opatrenia a zasady
pri manipulacii
s kyslikovou ffaSou

+  Aplikatory kyslika
Aplikacia kyslika

a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholagia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit dolezitost a spésoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieGebnom plane

4+  Poznat bezpe€nostné opatrenia
a zasady pri praci s kyslikom

Opisat aplikatory kyslika
Aplikovat’ kyslik

Demonstrovat techniky zmeny
poldh pacienta na posteli

potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+ Posudzuje dolezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lie€ebnom
plane

4+ Pozna bezpecnostné
opatrenia a zasady pri praci
s kyslikom

4+  Opisuje aplikatory kyslika
Aplikuje kyslik

Demonéstruje techniky

Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Prakticka odpoved
Didakticky test

Poméocky zmeny pol6h pacienta na
doplrujuce postel, posteli
polohy chorych

Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o diet'a
s ochorenim traviaceho
systému - celiakia

+ Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s celiakiou

+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

+ Jednotny diétny
systém
Vyziva dojcCiat,
kfmenie dojciat a
batoliat

+ Sledovanie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+ Posudit dolezitost’ a spdsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Charakterizovat jednotny diétny
systém

Charakterizovat' vyzivu dojCiat
Bezpecne nakimit dieta
Osvojit' si $pecifika sledovania,

merania, hodnotenia
a zaznamenavania fyziologickych

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lie€ebnom
plane

4+  Charakterizuje jednotny
diétny systém

4+  Charakterizuje vyzivu
dojciat

4+  Bezpecne nakfmi dieta

Ustne skiganie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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vyprazdnovania
hrubého ¢reva,
zmeny vo
vylu€ovani

funkcii u deti

+ Osvojuje si Specifika
sledovania, merania,
hodnotenia
a zaznamenavania
fyziologickych funkcii u deti

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o diet’a

s ochorenim traviaceho
systému — hnackovité
ochorenie

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s hnackovitym
ochorenim

+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

+ Odber stolice na
vySetrenie

+  Odber vyterov
z telovych dutin

+ Hygienicka
starostlivost o dieta,
prevencia zaparenin

+  Asistencia pri
priprave a podavani
infazii

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit’ délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4+ Dodrziavat zasady pri odbere
stolice na vySetrenie

4+ Dodrziavat zasady pri odbere
vyteru z kone¢nika

4+ Dodrziavat zasady pri odbere
stolice na vySetrenie

4+ Dodrziavat zasady pri odbere
vyterov z telovych dutin

4+  Vykonat hygienicku starostlivost’
o dieta

4+ Demonstrovat prevenciu
zaparenin u dietata

4+  Spolupracovat pri priprave
a podavani infuzii

4  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje doélezitost
a sposoby uspokojovania
potrieb

4+  Spolupracuje na
diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Dodrzia zasady pri odbere
stolice na vySetrenie

4+ Dodrziava zasady pri
odbere vyteru z konec¢nika

4+  Vykonava hygienicku
starostlivost o dieta

4+ Demonstruje prevenciu
zaparenin u dietata

4+ Spolupracuje pri priprave
a podavani infazii

Ustne skuganie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

Zakladna oSetrovatel'ska

Ziak ma:

Ziak:
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starostlivost’ o diet’a
s ochorenim krvotvorby
— anémia

+  Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s anémiou

+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

+ Asistencia pri
odbere Kkrvi na
hematologické
vySetrenie

+  Sterilizacia, zasady
manipulacie so
sterilnym
materialom

+ Hospitalizmus,
prevencia
hospitalizmu u deti

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat fudské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+  Posudit dolezitost a spésoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieGebnom plane

4+  Pripravit pomocky na odber krvi
na vySetrenie

4+  Asistovat pri odbere krvi na
vySetrenie

Opisat spdsoby sterilizacie

Dodrziavat asepticky postup pri
manipulacii so steriinym
materialom

+ Poukazat na dblezitost
zamestnavania deti poc¢as
hospitalizacie

4+  Demonstrovat rézne formy
zamestnavania deti

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lieGebnom
plane

4+ Pripravuje pombcky na
odber krvi na vySetrenie

4+ Asistuje pri odbere krvi na
vySetrenie

Opisuje spbsoby sterilizacie

+ Dodrziava asepticky postup
pri manipulacii so sterilnym
materialom

L

Poukazuje na dbleZitost
zamestnavania deti po¢as
hospitalizacie

4+ Demonstruje rézne formy
zamestnavania deti

Ustne skuganie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o diet'a

s ochorenim
endokrinného systému —
diabetes mellitus

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s cukrovkou

+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Charakterizovat ludské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

4+ Posudit dolezitost’ a spdsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

4+  Demonstrovat odber krvi na
vySetrenie glykémie

4  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje dolezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

+ Spolupracuje na
diagnostickom a lie€ebnom

Ustne skiganie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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+«  Odber krvi na
vySetrenie glykémie

+ Inzuliny, aplikacia
subkutannej injekcie

4+  Pripravit pomocky a dieta na

aplikaciu subkutannej injekcie

4+  Aplikovat subkutannu injekciu

plane

+ Demonstruje odber krvi na
vySetrenie glykémie

4+  Pripravuje pomécky a dieta
na aplikaciu subkutannej
injekcie

4+ Aplikuje subkutannu injekciu

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o diet'a

s ochorenim mocovych
ciest —infekcia
mocovych ciest

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s infekciou
mocovych ciest

+  Spolupraca ZDA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

+ Sledovanie
vyprazdiovania
mocového mechura,
poruchy mocenia

« Odber mocu na
vySetrenie

+ Chemické
vySetrenie mocu

+ Opakovanie uciva,
zhrnutie

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Charakterizovat fudské potreby vo
vztahu k osobe a zdraviu

Posudit’ dolezitost a spdsoby
uspokojovania potrieb

Spolupracovat na diagnostickom
a lieCebnom plane

Osvojit' si Specifika sledovania,
merania, hodnotenia

a zaznamenavania fyziologickych
funkcii u deti

Pripravit pomécky na odber mocu
na vySetrenie

Objasnit’ Specifika pripravy
a asistencie pri odbere moc¢u na
vySetrenie u deti

Demonstrovat chemické
vySetrenie mocu

Zopakovat’ ucivo za pediatrické
oddelenie

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudzuje ddlezitost
a spdsoby uspokojovania
potrieb

4+  Spolupracuje na
diagnostickom a lie¢ebnom
plane

4+ Osvojuje si Specifika
sledovania, merania,
hodnotenia
a zaznamenavania
fyziologickych funkcii u deti

4+  Pripravuje pomdcky na
odber moc&u na vySetrenie

4+  Objasnuje Specifika
pripravy a asistencie pri
odbere mocu na vySetrenie
u deti

4+  Demonstruje chemické
vySetrenie mocCu

4+  Zopakuje ucivo za
pediatrické oddelenie

Ustne sk$anie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - chirurgické

8 tyzdnov, 18 hodin tyzdenne, spolu 144 vyu€ovacich hodin

oddelenie
Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich | Metédy Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vystupov hodnotenia hodnotenia
Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta 7
v perioperac¢nej starostlivosti
+ Spolupraca ZDA so sestrou pri o o . . - o . L L
uspokojovani bio-psycho- 1 Zaklady o$etrovania Oplsgt qrganlzaf:|u prace na prapoylsku + Oplsup organlzgcp prace [1a . Pra'lftlclfe Praktlcke}
socialnych potrieb u pacienta a asistencie prakhckgho vyu€ovania- chirurgické prgcov[skg praktlckgho vyu€ovania- | skusanie odpoved
v predoperaénom obdobi ’ oddelenie chirurgické oddelenie Ustne skaganie | Ustna
v ramei o3etrovatelske Anatémia Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri prijme, odpoved
starostlivosti a fyziologia preklade a prepusteni chorého preklade a prepusteni chorého
+ Spolupraca ZDA so sestrou na 1 Zdravie a klinika Vykonavat administrativne prace + Vykonava administrativne prace
oSetrovatel'skom plane v ramci choréb suvisiace s hospitalizaciou pacienta suvisiace s hospitalizaciou pacienta
jeho kompetencii a prevadzkou chirurgického oddelenia a prevadzkou chirurgického
Psycholégia, .. L. N . oddelenia
+  Zdravotno-vychovna &innost, pedagogika DodrZiavat zasady bezpecnosti a .. , L
pougenie pacienta o zakladnej 1 a profesijna ochrany zdravia pri praci + Dodrziava zasgdy pengcnostl a
starostlivosti stvisiacej komunikacia Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
s uspokojovanim biologickych . alebo v spolupraci so sestrou s dérazom + Realizuje zdravotné vykony
potrieb Prva pomoc na dodrziavanie odpori¢anych samostatne alebo v spolupraci so
o L. o8etrovatelskych Standardov sestrou s dérazom na dodrZiavanie
+  Organizacia prace na Organlza'ma odporucéanych oSetrovatelskych
pracovisku praktického zdravotnictva Realizovat o$etrovatelské vykony na $tandardov
vyucovania, bezpecnost 1 a socialnej uspokojenie potrieb u pacienta podla
a ochrana zdravia pri praci - na starostlivosti stanovenych kritérii + Realizuje oSetrovatelské vykony na
chirurgickom oddeleni . o uspokojenie potrieb u pacienta
Dodrziavat zasady profesijnej podra stanovenych kritérii
+ Dodrziavanie bezpe¢ného komunikacie
prostredia osoby vratane 1 + Dodrziava zasady profesijnej
dietata a ochrana intimity pri Vysuvetlit potrebné vySetrenia a ulohy komunikacie
poskytovani zakladnej ZDA
starostlivosti + Vysvetluje potrebné vySetrenia
Opisat smerovanie lie¢by a ulohy ZDA
+ Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia- vedenie a 1 Spolupracovat’ so sestrou pri oSetrovani + Opisuje smerovanie lieCby

spracovanie dokumentéacie
spojenej s prijmom, prelozenim
a prepustenim pacienta—
$pecifika na chirurgickom odd.

+  Starostlivost o pomocky -
mechanicka odista, dezinfekcia

pacientov metddou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstrovat posudenie sebestagnosti

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

+ Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese
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a sterilizacia pomdcok,

pristrojov, nastrojov a zariadeni.

P/K

Priprava dezinfekénych +  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie + Demonstruje posudenie
roztokov. potrieb sebestacnosti P/K
Manipulacia so sterilnym » i L.
materialom Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K. + Zdévodfiuje &innosti na
Realizovat vykony suvisiace s uspokojenie potrieb
prevédzkou oddelgnia] (sE_arostIivost’ o) +  Navrhuje konkrétnu edukéciu pre
pomocky, mechanicku odistu, PIK.
dezinfekciu, pripravu dezinfekénych
roztokov, sterilizaciu a iné) + Realizuje vykony suvisiace s
A . o prevadzkou oddelenia (starostlivost
+ Popisat dosl(_adky nedodr2|aan|a zasad o pomécky, mechanicky ogistu,
asepsy a antisepsy na oddeleni dezinfekciu, pripravu dezinfek&nych
roztokov, sterilizaciu a iné)
+ Popisuje désledky nedodrzZiavania
zasad asepsy a antisepsy na
oddeleni
Zakladna oSetrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
v perioperacnej starostlivosti
+  Spolupraca ZDA pri ; N . L T . - . . . A .
uspokojovani bio-psycho- Zaklady os_etrovanla +« Opisat a spolupracov’at pri prijimani, + OP[SU]E a spolupracuje pri ] Ustne skuSanie Ustna ’
socialnych potrieb u pacienta a asistencie preklade a prepusteni chorého prn;umjﬂm, preklade a prepusteni Praktické odpoved
Vv pooperacnom obdobi v ramci + Vykonavat administrativne prace choreno skusanie Prakticka
oSetrovatelskej starostlivosti. Anatémia svisiace s hospitalizaciou pacienta 4+  Vykonava administrativne prace ) , odpoved
Spolupraca ZDA so sestrou na a fyziolégia a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta | Pisomné o
o$etrovatelskom plane a prevadzkou chirurgického skusanie Didakticky test
v rozsahu jeho kompetencii Zdravie a klinika +« Dodrziavat zadsady bezpecnosti a oddelenia
choréb ochrany zdravia pri praci . ] 5 _
L . . ) .. + DodrZiava zdsady bezpecnosti a
+ Aplikacia lieCiv cez dychacie L. + Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
cesty - inhalacia, aplikacia Psycholégia, alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
kyslika pedagogika na dodrziavanie odpordéanych + Realizuje zdravotné vykony
) . a profesijna o$etrovatelskych $tandardov samostatne alebo v spolupraci so
+ Sledovanie a zaznam komunikacia sestrou s dérazom na dodrziavanie
fyziologickych funkcii - meranie . + Realizovat o$etrovatelské vykony na odportganych oetrovatelskych
a zaznam telesnej teploty Prva pomoc uspokojenie potrieb u pacienta podla $tandardov
a dychania stanovenych kritérii
: U ; .. . o + Realizuje oSetrovatelské vykony na
+  Priprava operacného pofa +  Dodrziavat zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
komunikacie = o podra stanovenych kritérii
+ Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
+ Opisat smerovanie lie¢by komunikacie
+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani a ulohy ZDA

pacientov metddou oSetrovatelského

+ Opisuje smerovanie lieCby
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procesu

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
+ Opisat povinnosti ZA v oSetrovatelskom oSetrovatel'ského procesu
procese
+ Demonstrovat posudenie sebestaénosti +  Opisuje povinnosti ZA
P/K v oSetrovatelskom procese
+  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie + Demonstruje posudenie
potrieb sebestacnosti P/K
Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Zdbvodriuje cinnosti na
. » . . uspokojenie potrieb
Pripravit pacienta a pomocky na + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
aplikaciu inhalacie a aplikaciu kyslika P/K
+ Doeriavat’ zasady pri aplikacii inhalacie + Pripravuje pacienta a pomécky na
akyslika aplikaciu inhalacie a aplikaciu
Aplikécia kyslika kyslika
Sledovat pacienta po&as a po inhal4cii +  DodrZiava zasady pri aplikacii
a aplikacii kyslika inhalacie a kyslika
+ Dodrziavat zasady pri manipulacii Aplikuje kyslik
s kyslikovou flasou Sleduje pacienta po&as a po
+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit inhalécii a aplikacii kyslika
telesny teplotu pacienta + Dodrziaval zasady pri manipul4cii
+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit s kyslikovou flasou
dychanie pacienta + Meria, zaznamenava a hodnoti
+ Dodrziavat zasady spravneho merania telesn teplotu pacienta
telesnej teploty a dychania + Meria, zaznamenava a hodnoti
+  Pripravit opera¢né pole dychanie pacienta
+ Dodrziaval zasady spravneho
merania telesnej teploty a dychania
+ Pripravuje operacné pole
Zakladna osSetrovatel'ska Ziak ma: Fiak:
starostlivost' o pacienta ) )
v perioperacnej starostlivosti
+  Spolupraca ZDA so sestrou pri
ugpok‘;jovani bio-psycho- P Zaklady oSetrovania + Opisat a spolupracovat pri prijimani, +«  Opisuje a spolupracuje pri
socialnych potrieb u pacienta a asistencie preklade a prepusteni chorého Eﬂggﬂgi, preklade a prepusteni
Vv pooperacnom obdobf v ramci + Vykonavat administrativne prace
osetrovatel'skej starostlivosti Anatémia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace
a fyziolégia a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta

+  Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatel'skom plane

+ Dodrziavat zasady bezpecnosti a

a prevadzkou chirurgického
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v rozsahu jeho kompetencii

Starostlivost o postel
a polohovanie pacienta —Uprava
postele

Pomaécky doplnujuce postel.
Polohy pacienta

Prevencia komplikacii z imobility

Zdravie a klinika
choréb

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

+

- = F = &

ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Popisat potrebné vySetrenia a ulohy ZDA
Opisat smerovanie lieCby

Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat posudenie sebestagnosti
P/K

Zdovodnit innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre P/K

Spravne manipulovat’ s nemocni¢nou
postelou

Upravit” prazdnu postel pouzivanym
spbsobom na oddeleni

Upravit' postel' s dospelym pacientom bez
alebo s vymenou bielizne, vymenou
plachty po Sirke alebo po dizke

Vysvetlit vyznam spravne upravenej
postele

Vykonat starostlivost o postel a bielizen
po odchode pacienta/klienta z oddelenia

Umoznit pacientovi pouzivat pombcky
doplrujuce postel

Vymenovat polohy pacienta

Zabezpecit zmenu polohy pacienta podla
potreby a stavu

+

oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporuéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Popisuje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA
Opisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje &innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Spravne manipuluje s nemocni¢nou
postelou

Upravuje prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na oddeleni

Upravuje postel s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po Sirke
alebo po dizke

Vysvetluje vyznam spravne
upravenej postele

Vykonava | starostlivost o postel
a bielizen po odchode
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+«  Zdbvodnit vyznam zmeny polohy pre

pacienta/klienta z oddelenia

pacienta + Umoznuje pacientovi pouzivat
) L. . . pomécky doplfiujuce postel
+ Realizovat nacvik sedu, stoja a chédze
s pacientom podla stavu + Vymenuje polohy pacienta
+ Opisat a zdovodnit preventivne ¢innosti +  Zdbvodriuje vyznam zmeny polohy
zabranujuce vznik komplikacii z imobility pre pacienta
+ Realizuje nacvik sedu, stoja
a chodze s pacientom podlastavu
+ Zabezpecuje zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu
+  Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabranujuce vznik
komplikacii z imobility
Zakladna oSetrovatel'ska . .
starostlivost’ o pacienta Ziak ma Ziak:
s chorobami srdcovocievneho
systému- arterialna
hypertenzia
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani . . ) L N ) L . . L L
bio-psycho-socialnych potrieb Zakl_ady oSetrovania + Opisat a spolupracov'at pri prijimant, + O[_)_[SUJe a spolupracuje pri ] Prglftlcl_(e Prakticka
u pacienta s arterialnou a asistencie preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
hypertenzpu vramel + Vykonavat administrativne prace choreho Ustne skusanie | Ustna
osetrovatelskej starostlivosti Anatémia svisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
i a fyziolégia a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
+  Spolupraca ZDA so sestrou na o L a prevadzkou chirurgického
osetrovatelskom plane 3 Zdravie a klinika + DodrzZiavat za_sady_ be’zp_ecnostl a oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii choréb ochrany zdravia pri praci
+ Realizovat zdravotné vykony samostatne y DO: rZiavadzésg dy pezp qénosti a
S i o . ochrany zdravia pri praci
4+ Hygienické starostlivost e ieboi i alebo v Spolupraci so sestrou s dorazom | @ iuie. sdravotns viik
0 chorého - ranna a vederna fesijna na dodrziavanie odporucanyc ealizuje zdravotné vykony
toaleta, celkovy kipel a protesijna o$etrovatelskych $tandardov samostatne alebo v spolupraci so
’ komunikacia sestrou s dérazom na dodrziavanie
—— Sivan A + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na odporu¢anych oSetrovatelskych
gg%;meo:{? s%\ijsn%dgstlxﬁ’me- Prva pomoc utspokojerjiehpkoFtri’e.b’ u pacienta podfa Standardov
. P et .. stanovenych kritérii
vratane osobitnej starostlivosti. Soclaln? , B o o + Realizuje osetrovatelské vykony na
+ Prevencia komplikacii z imobility starostlivost +  Dodrziavat zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
u pacienta na srdcovocievnom komunl!@me o . , podla stanovenych kritérii
systéme +  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy . ] o
ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
+ Periopera¢na starostlivost + Opisat smerovanie lieCby komunikacie
0 pacienta s chorobami srdca +
+  Spolupracovat so sestrou pri o$etrovani + Vysvetluje potrebné vySetrenia
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pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese

Posudit’ sebestaénosti P/K

Zdbvodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre P/K

Pripravit pacienta a pomécky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

Realizovat ranné umyvanie pacienta,
starostlivost o ruky a nechty, starostlivost’
o dutinu Ustnu pacienta podla potreby

Vykonat celkovy kupel pacienta na
posteli, umyvanie pacienta vo vani a pod
sprchou podfa potreby

Dodrziavat zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

Realizovat prevenciu vzniku dekubitov a
zaparenin

Vykonat umyvanie vlasov pacienta na
posteli alebo v kiipelni podla potreby
a stavu pacienta

Vymenovat zmeny na srdcovocievnom
systéme spdsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne ¢innosti
zabranujuce vznik komplikacii z imobility
na srdcovocievnom systéme

Realizovat periopera¢nu starostlivost
0 pacienta s chorobami srdca

a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie liecby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Posudenie sebestacnosti P/K
Zdbvodnuje €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

Realizuje ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podla potreby

Vykonava celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podla potreby

Dodrziava zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

Realizuje prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

Vykonava umyvanie vlasov
pacienta na posteli alebo v kupelni
podla potreby a stavu pacienta

Vymenuje zmeny na
srdcovocievnom systéme
spbsobené imobilitou

Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme
Realizuje perioperacnu

starostlivost' o pacienta
s chorobami srdca
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Zakladna oSetrovatel'ska

o= ; Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami srdcovocievneho
systému- ochorenia zil, zapal
zil, hiboka zilova tromboéza
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani Zaklady oSetrovania L N i o ) ) , . .
bio-psycho-socilnych potrieb a asistencie + Opisat a spolupracov’at pri prijimani, + O[').I,SUje a spolupracuje pri ) Ustne skuSanie Ustna ‘
u pacienta s chorobami il v preklade a prepusteni chorého Eﬁgrrzﬁgl, preklade a prepusteni Praktické odpoved
ramci oetrovatelskej Anatémia +  Vykonavat administrativne prace skusanie Prakticka
starostlivosti. a fyziolégia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
Spolupraca ZDA so sestrou na , . a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
oSetrovatelskom plane Zdravie a klinika a prevadzkou chirurgického Pi .
v rozsahu jeho kompetencii choréb + Dodrziavat zasady bezpeénosti a oddelenia isomne N
. . ochrany zdravia pri praci skusanie Didakticky test
+  Podavanie jedla pacientom- Psycholégia, R . + Dodrziava zasady bezpeénosti a
Jegnotny dletny_sys_tem._Pltny pedagogika + Realizovat zdrayo_tne vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
rezim- sledovanie bilancie a profesijna alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
tekutin (PVT) komunikacia na dodrziavanie odporu¢anych + Realizuje zdravotné vykony
. i oSetrovatel'skych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
+  Sledovanie a zaznam ) Prv& pomoc sestrou s dérazom na dodrZiavanie
fyziologickych funkcii- meranie + Realizovat o$etrovatelské vykony na odporuéanych o$etrovatelskych
a zéznam pulzu a tlaku krvi Socialna uspokojenie potrieb u pacienta podla $tandardov
+ Perioperacna starostlivost starostlivost’ stanovenych kritérii + Realizuie osetrovatelské vkony na
o0 pacienta s chorobami Zil Sioyat 54 . 1zuj Vi vykony
P + Dodrziavat zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
komunikacie podla stanovenych kritérii
+ Dodrziava zasady profesijnej
+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy komunikacie yP Jnel
ZDA
+  Opisat smerovanie liecby +  Vysvetiuje potrebné vysetrenia
, oy , a ulohy ZDA
+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani +  Opisuje smerovanie liedby
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu +  Spolupracuje so sestrou pri
o . . oSetrovani pacientov metédou
+  Opisat’ povinnosti ZDA oSetrovatelského procesu
v oSetrovatel'skom procese
+ Demonstrovat posudenie sebestacnosti +  Opisuje povinnosti ZDA
P/ ‘S — . . v oSetrovatel'skom procese
+  Zdbvodnit innosti na uspokojenie + Demondtruje postidenie
potrieb ) n sebestaénosti P/K
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K +  Zdovodriuje ginnosti na
Vymenovat a charakterizovat jednotlivé uspokojenie potrieb o
druhy diét + l;lﬁ(\/rhwe konkrétnu edukaciu pre
+  Zdbvodnit vyznam dodrziavania diétneho ., L
+ Vymenuva a charakterizuje

reZimu pre pacienta
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jednotlivé druhy diét

+« Pripravit pacienta a pombcky na
podavanie jedla +  Zdbvodruje vyznam dodrziavania
.. L, . i . diétneho rezimu pre pacienta
+ DodrZiavat zésady pri podavani jedla
pacientovi +« Pripravuje pacienta a pomocky na
) . podavanie jedla
+ Podavat tekutiny podla potreby a stavu
pacienta + Dodrziava zasady pri podavani
i jedla pacientovi
Sledovat a zaznamenavat PVT
) L . + Podava tekutiny podla potreby
Merat a_zaznamena)vat pulz a tlak krvi, a stavu pacienta
zhodnotit nameranu hodnotu
.. . i . Sleduje a zaznamenava PVT
+ Dodrziavat zadsady spravneho merania
FF Meria a zaznamenava pulz a tlak
. . L. . krvi, hodnoti nameranu hodnotu
+ Realizovat periopera¢nu starostlivost
0 pacienta s chorobami zil + Dodrziava zasady spravneho
merania FF
+ Realizuje perioperacnu
starostlivost' o pacienta
s chorobami zil
Zakladn'a osetrovat.elska Flak ma: Flak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami srdcovocievneho
systému- ochorenia tepien,
obliterujuca ateroskleréza
dolnych kon¢atin
* Gzl_spt)z;glhao_zs?)ﬁ\i;::;Cshpgztorjic;\ll)an| Zéklady oé_etrovania « Opisat a spolupracov’at’ pri prijl'mani, + Ogi,suje a spolupracuje pri ] Pre'llv(ticll(é Praktickrf'l
u pacienta s ochorenim a asistencie preklade a prepusteni chorého p;:]lnjﬂnl, preklade a prepusteni skusanie odpoved
ateroskleréza tepien v ramci +  Vykonavat administrativne prace choreho Ustne skasanie | Ustna
oSetrovatelskej starostlivosti Anatémia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
) a fyziolégia a prevadzkou chirurgického oddelenia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
+ Spolupraca ZDA so sestrou na a prevadzkou chirurgického
oSetrovatelskom plane Zdravie a Klinika + DodrZiavat zasady bezpecnosti a oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii choréb ochrany zdravia pri praci
. , L. + Dodrziava zasady bezpecnosti a
+ Obvazovy material a obvazova Psycholégia, * Rleet;hzovat Izdrayo_tne Vyk?ny sacrjrlostatne ochrany zdravia pri praci
technika- priprava pomacok z 3 o alebo v spolupraci so sestrou s dérazom o o
s A pedagogika na dodrziavanie odportganych + Realizuje zdravotné vykony
obvazového materialu
ifr;?jfre\isklg’;::?a o$etrovatelskych $tandardov samostatne alebo v spolupraci so
: = sestrou s dérazom na dodrziavanie
Zhotovovanie obvazov + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na odporuc¢anych oSetrovatelskych

jednotlivych Casti tela

Bandaz dolnych a hornych
koncatin

Prva pomoc

uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

Standardov

+

Realizuje oSetrovatelské vykony na
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+

Aplikacia injekcii- aplikacia
nizkomolekularneho heparinu
subkutanne

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s chorobami tepien

=+ F F + & &

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a tlohy
ZDA

Opisat smerovanie lieCby

Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat posudenie sebestaénosti
P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K

Dodrziavat zasady pri prikladani obvazov
Pripravit pacienta a pomécky k vykonu
Sledovat pacienta po¢as vykonu

Pripravit pacienta a pomécky na
aplikaciu injekcie subkutanne

Dodrziavat zasady aplikacie s.c. injekcie

Aplikovat’ nizkomolekularne hepariny
podla ordinacie lekara spravnou
technikou

Sledovat pacienta po¢as a po vykone

Realizovat perioperaénu starostlivost’
0 pacienta s chorobami tepien

uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA
Opisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu

Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje c&innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Dodrziava zasady pri prikladani
obvézov

Pripravuje pacienta a pomocky
k vykonu

Sleduje pacienta po¢as vykonu

Pripravuje pacienta a pomocky na
aplikaciu injekcie subkutanne

Dodrziava zasady aplikacie s.c.
injekcie
Aplikuje nizkomolekularne

hepariny podla ordinacie lekara
spravnou technikou

Sleduje pacienta poc¢as a po
vykone

Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta
s chorobami tepien
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Zakladna oSetrovatel'ska

. , . Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- cirh6za pecene
. . . . i Zaklady oSetrovania i o i L . . , . ,
+ Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, +«  Opisuje a spolupracuje pri Ustne skuSanie Ustna
bio-psycho-sociélnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni o odpoved
u pacienta s cirhozou pedene o . chorého Prakticke .
v rdmci ogetrovatelskej Anatémia + VyKopavat adm|r.1|stlra,t|\./ne prace ) o ] ] skusanie Prakticka
starostlivosti o suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
a fyziolégia a prevadzkou chirurgického oddelenia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
. . .. . . ) a prevadzkou chirurgického Pisomné
+ Spolupraca ZDA so sestrou na Zdravie a klinika + DodrZiavat zasady bezpecénosti a oddelenia Kigani Didakticky test
oSetrovatelskom plane choréb ochrany zdravia pri praci 3 ' o skusanie ldakticky tes
v rozsahu jeho kompetencii Psycholégia, + Realizovat zdravotné vykony samostatne . (I:)):ﬁgr@v;dizigdgnbgrzggcnost| a
L L pedagogika alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
+  Aplikéacia injekcii.- aplikécia 2 orofesiina na dodrziavanie odportganych + Realizuje zdravotné vykony
intramuskularnej injekcie. kopmunikjécia o$etrovatelskych $tandardov samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrZiavanie
+ Spolupraca so sestrou pri Prva pomoc + Realizo_vat_’ o§etr9vatel’sk§ vykony na odporucéanych osetrovatelskych
aplikacii intravenéznych injekcii uspokojenie potrieb u pacienta podla Standardov
a infazii. stanovenych kritérii
.. o, . + Realizuje oSetrovatelské vykony na
Starostlivost o periférnu kanylu + Dodrziavat zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
) L ) komunikacie o podla stanovenych kritérii
Perioperacna starostlivost +  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
0 pacienta s cirh6zou pecene ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
+ Opisat smerovanie liecby komunikacie
+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Vysvetluje potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatelského a ulohy ZDA
procesu + Opisuje smerovanie lieCby
+«  Opisat povinnosti ZDA +«  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatel'skom procese oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
+ Posudit sebestacnosti P/K
+  Zdovodnit' ¢innosti na uspokojenie + Opisuje povinnosti ZDA
potrieb v oSetrovatelskom procese
+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K. + Posudi sebesta¢nosti P/K
. . . . o +  Zdbvodruje ¢innosti na
+ Pripravit pacienta a pomdcky na aplikaciu uspokojenie potrieb
intramuskulamej injekcie + Navrhuje konkrétnu edukéciu pre
+ Aplikovat intramuskularnu injekciu P/K.
+ Spolupracovat so sestrou pri aplikacii +  Pripravuje pacienta a pomocky na

intravendznych injekcii a infuzii.

aplikaciu intramuskularnej injekcie

115




+ Sledovat okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

+ Realizovat perioperacnu starostlivost
0 pacienta s chorobami peene

Aplikuje intramuskularnu injekciu

Spolupracuje so sestrou pri
aplikacii intravenéznych injekcii
a infazii

+ Sleduje okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

+ Realizuje perioperacnu
starostlivost' o pacienta
s chorobami pe¢ene

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho
systému- vredova choroba
zaludka a dvanastnika

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s vredovou chorobou
Zaludka a dvanastnika v ramci
oSetrovatel'skej starostlivosti

+  Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+  Odber biologického materialu na
vySetrenie- odber stolice na
biochemické, parazitologické a
bakteriologické vySetrenie

+ Periopera¢na starostlivost
0 pacienta s chorobami zaludka
a dvanastnika

Zaklady oSetrovania
a asistencie
Anatoémia

a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat a spolupracovat pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonavat administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ DodrZiavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrZiavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

+ Realizovat oSetrovatel'ské vykony
na uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisat smerovanie lie¢by

+  Spolupracovat so sestrou pri

+  Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ DodrZiava zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrZiavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

+ Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikéacie

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA
+ Popisuje smerovanie liecby

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'skéhoprocesu

+«  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

+« Pripravit pacienta a pombcky na
odber stolice na jednotlivé
vySetrenia

+  Odobrat biologicky material - stolicu
na vySetrenie

+ Dodrziavat zdsady pri odbere
biologického materialu

+ Realizovat perioperacnu
starostlivost o pacienta s vredovou
chorobou

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnuje €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
odber stolice na jednotlivé
vySetrenia

Odobera biologicky material- stolicu
na vySetrenie

Dodrziava zasady pri odbere
biologického materialu

Realizuje perioperacnu
starostlivost' o pacienta s vredovou
chorobou

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- zIcové kamene

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s cholelitiazou
v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

+ Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatelskom plane
v rozsahu jeho kompetencii

+ Podavanie lie€iv per os
dospelym a detom okrem
novorodencov- zabezpec€enie
uzitia liekov per os, ktoré
pripravila sestra

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia
a fyziolégia
Zdravie a klinika

choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

+ Vykonavat administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

+ Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatel'skych Standardov

+ Realizovat oSetrovatelské vykony na

Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporucéanych oSetrovatelskych

Ustne skiganie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Vyprazdrovanie chorych -

vyprazdriovanie hrubého ¢reva.

Sledovanie a zaznam
vyprazdnovania hrubého ¢reva

Vyprazdrovanie chorych -
aplikacia klyzmy

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s chorobami
traviaceho systému

Starostlivost o drény
a drenazne systémy

-+ o+

uspokojenie potrieb u pacienta podfa
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikécie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a tlohy ZA
Popisat smerovanie liecby

Spolupracovat so sestrou pri o$etrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstrovat’ posudenie sebestaénosti
P/K

Zdoévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K

Pripravit pacienta a pomécky na podanie
liekov per os, ktoré pripravila sestra

Zabezpecit vhodny napoj na zapitie
liekov

Dodrziavat zasady pri podavani liekov
Sledovat ucinky liekov po podani

Opisat a sledovat faktory ovplyvriujuce
fyziologické vyprazdiiovanie hrubého
Creva

Zaznamenavat odchod stolice a plynov
do dokumentacie

Zistit problémy s vylu€¢ovanim stolice
u pacienta

Spolupracovat s lekarom a sestrou pri
odstrarfiovani problémov
s vyprazdiiovanim

Podat podloZznu misu pacientovi podla
potreby, vymenit jednorazové plienky

Dodrziavat hygienické zasady

Dohliadat’ na dodrziavanim intimity
chorého

+

Standardov

Realizuje oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA
Popisuje smerovanie lieCby

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu

Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
podanie liekov per os, ktoré
pripravila sestra

Zabezpe€i vhodny napoj na zapitie
liekov

Dodrziaval zasady pri podavani
liekov

Sleduje ucinky liekov po podani
Opisuje a sleduje faktory
ovplyvnujuce fyziologické
vyprazdiovanie hrubého &reva

Zaznamenava odchod stolice
a plynov do dokumentacie

Zisti problémy s vylu€ovanim
stolice u pacienta

Spolupracuje s lekarom a sestrou
pri odstrafiovani problémov
s vyprazdriovanim
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Vymenovat a opisat druhy klyzmy

Pripravit pacienta a pomébcky na
aplikaciu klyzmy

+« Podava podloznu misu pacientovi
podla potreby, vymeni jednorazové
plienky

+ Dodrziava hygienické zasady

+ Sledovat pacienta po¢as vykonu a po
vykone + Dohliada nad dodrziavanim intimity
chorého
+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikéacie « Vymenuva a opisuje druhy klyzmy
+ Starostlivost o drény a drenazne systémy | %  Pripravi pacienta a pomécky na
aplikaciu klyzmy
+ Sleduje pacienta pocas vykonu
a po vykone
+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikéacie
+ Stara sa o drény a drenazne
systémy
Zakladna oSetrovatel'ska } }
starostlivost’ o pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami zliaz s vnutornym
vyluéovanim- ochorenia stitnej
zPazy Hypertyreoza
. . . . i Zaklady oSetrovania L T , - . . C .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta s ochorenim §titnej P— chorého . .
il’gzy v rAMCi oéetrovatel’skejJ Anatémia + Vykonavat administrativne prace Ustne skisanie | Ustna
starostlivosti a fyziolégia suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
. . a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
Zdravie a klinika L L a prevadzkou chirurgického
+  Spolupraca ZDA so sestrou na chordb + Dodrziavat zasady bezpecnosti a oddelenia
oSetrovatelskom plane o ochrany zdravia pri praci i ] 5 _
v rozsahu ieho kompetencii Psycholégia, ) , .. + DodrZiava zdsady bezpecnosti a
J P pedagogika + Realizovat zdrayqtne vykony sanlostatne ochrany zdravia pri praci
+ Psychosocialne aspekty a profesijna alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
odetrovatelskej starostlivosti- komunikacia na dodrziavanie odporu¢anych + Realizuje zdravotné vykony
pozorovanie a zber informacii o oSetrovatel'skych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
potrebach pacienta a zaznam Prva pomoc , . o sestrou s dorazom na dodrZiavanie
pozorovanych javov do + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na odporuc¢anych oSetrovatelskych
oSetrovatelskej dokumentacie uspokojenie potrieb u pacienta podla Standardov
stanovenych kritérii
Zasady profesijnej komunikacie .. o, o + Realizuje oSetrovatelské vykony na
ZDA + Dodrziavat zasady profesijnej

+  Asistencia pri vizite

komunikacie

uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii
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+« Perioperacna starostlivost

+ Dodrziava zasady profesijnej

0 pacienta s diagnézou +  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy komunikacie
ochorenia Stitnej zlazy - ZDA +
strumektomiou +« Opisat smerovanie lieCby + Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA
+ Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Opisuje smerovanie lieCby
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu +  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
+ Opisat povinnosti ZDA oSetrovatel'ského procesu
v oSetrovatel'skom procese
+ Posudit sebestacnosti P/K +  Opisuje povinnosti ZDA
+«  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie v oSetrovatelskom procese
potrieb + Posudi sebestacnosti P/K
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Zdbvodnuje Cinnosti na
.. . ) . uspokojenie potrieb
+ Dodrziavat zadsady pozorovania pacienta + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
+  Spolupracovat so sestrou pri zbere PIK
informéacii do oSetrovatelskej + Dodrziava zasady pozorovania
dokumentacie pacienta
+  Komunikovat s pacientom +  Spolupracuje so sestrou pri zbere
+ Spolupracovat so sestrou pri vizite informacii do oSetrovatelskej
dokumentacie
+« Pripravit pacienta a pomocky na vizitu - .
&£  Zdovodnit vyznam lekarskej a sesterskej Komunikuje s pacientom
vizity ; i
+ Realizovat periopera¢nu starostlivost Spolupracuje so sestrou pri vizite
0 pacienta so strumektomiou Pripravuje pacienta a pombcky na
vizitu
+ Zdbvodnuje vyznam lekarskej
a sesterskej vizity
+ Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta so
strumektomiou
Zakladna oSetrovatel'ska . .
starostlivost’ o pacienta Ziak ma: Ziak:

s chorobami traviaceho
systému- akutna pankreatitida
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Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb

u pacienta s akutnou
pankreatitidou v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti.
Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatelskom planev rozsahu
jeho kompetencii

Odber biologického materialu na
vySetrenie- odber vendznej krvi

Prevencia komplikacii z imobility
u pacienta na traviacom
systéme

Perioperacna starostlivost
0 pacienta s diagnézou akutna
pankreatitida

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Anatémia
a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Prva pomoc

- + + ¥

- + = ¥

Opisat a spolupracovat pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrzZiavanie
odporuc¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizovat oSetrovatelské vykony
na uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisat smerovanie lieCby

Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pombcky na
odber venoznej krvi na
hematologické, biochemické,
serologické, hemokultivacné
vysSetrenie

Realizovat odber ven6znej krvi

Dodrziavat zasady pri odbere

Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Vykonava administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrZiavanie
odporucéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie liecby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'skéhoprocesu
Opisuje povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnuje &innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
odber venoznej krvi na
hematologické, biochemické,
serologické, hemokultivaéné
vysSetrenie

Realizuje odbere vendznej krvi

Dodrziava zasady pri odbere
vendznej krvi

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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vendznej krvi

+ Vymenovat zmeny na traviacom
systéme spdsobené imobilitou

+  Realizovat perioperacnu

starostlivost o pacienta so strumektémiou

« Vymenuva zmeny na traviacom
systéme spdsobené imobilitou

+ Realizuje perioperacnu
starostlivost o pacienta so
strumektomiou

Zakladna oSetrovatel'ska

starostlivost’ o pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami zliaz s vnutornym
vyluéovanim- diabetes mellitus
. . . . . Zaklady osetrovania . S . o .y .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
\lj rpéamcgeir:)tgestrglvaabtzﬁiemelIltus Anatémia +  Vykonavat administrativne prace chorého Ustne skuganie | Ustna
g ) a fyziolégia sUvisiace s hospitalizci ient + Vykonava administrati 2 d d
starostlivosti pitalizaciou pacienta ykonava administrativne prace odpove
) . a prevadzkou chirurgického oddelenia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
ZdraY|e a klinika B . . . a prevadzkou chirurgického
+ Spolupraca ZDA so sestrou na choréb + Dodrziavat zasady bezpecnosti a oddelenia
oetrovatelskom plane rozsahu Peveholoai ochrany zdravia pri praci . Dodri ssady bezpetnosti
jeho kompetencii p:g;gggc;gkj;a, +  Realizovat zdravotné vykony samostatne oghr;?/\lsdf:\slg gri Srzggc e
+  Odber biologického materialu na a profesijna alebo v spolupraci so sestrou s dérazom o .
vy&etrenie - odber kapilarnej krvi komunikéacia na dodma\’/an’le osjporucanych + Realizuje zdravotné vykony’ .
na glykémiu oSetrovatel'skych Standardov samostatneAaIebo v spoluprvrflm so
Prva pomoc sestrou s dérazom na dodrziavanie
+  Aplikacia injekcii- aplikacia + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na odporu€anych oSetrovatelskych
inzulinu subkutanne Socialna uspokojeniehpkotrieb u pacienta podla Standardov
L . : , stanovenych kritérii
+  Komplikacie u pacienta starostlivost L L + Realizuje o3etrovatelské vykony na
s ochorenim diabetes mellitus + Dodmgvgt.zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
komunikécie podra stanovenych kritérii
+ Popisat potrebné vySetrenia a ulohy + Dodrziava zasady profesijnej
ZDA komunikacie
+ Opisat smerovanie liecCby
+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Popisuje potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatel'ského a ulohy ZDA
procesu + Opisuje smerovanie lieCby
+  Opisat povinnosti ZDA +  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatel'skom procese oSetrovani pacientov metédou
+ Posudit sebesta¢nosti P/K oSetrovatel'ského procesu
+  Zdbvodnit innosti na uspokojenie + Opisuje povinnosti ZDA
potrieb v oSetrovatel'skom procese
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Posudi sebestacnosti P/K

122




Odobrat’ krv na vySetrenie glykémie

Dodrziavat zasady pri odbere kapilarnej
krvi

Pripravit inzulin na aplikaciu

Aplikovat inzulin inzulinovou striekackou
alebo inzulinovym perom

Sledovat pacienta po¢as a po vykone

Komunikovat s pacientom poc¢as vykonu

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Odoberie krv na vySetrenie
glykémie

+ Dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi

Pripravi inzulin na aplikaciu

Aplikuje inzulin inzulinovou
striekaCkou alebo inzulinovym

perom
+ Sleduje pacienta pocas a po
vykone
+ Komunikuje s pacientom pocas
vykonu
Zakladna oSetrovatel'ska . .
starostlivost’ o pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami
mocovopohlavného systému-
benigna hypertrofia prostaty
, , . N Zaklady oSetrovania . Lo - o L .y
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
Ey%aeﬂfg]};?)%cs?g{; nim benigna Anatomia + Vykonavat administrativne prace chorého Ustne skaganie | Ustna
a fyziolégia svisiace s hospitalizaciou pacienta 4+  Vykonava administrativne prace odpoved
+ Spolupraca ZDA so sestrou na . . a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
oSetrovatelskom plane Zdravie aklinika L L a prevadzkou chirurgického
v rozsahu jeho kompetencii chordb + Dodrziavat zasady bezpecnosti a oddelenia
ochrany zdravia pri praci
Psycholdgia, . , . + DodrZiava zasady bezpec¢nosti a
%  Odber biologického materialu na pedagogika % Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
vySetrenie- odber modu na a profesijna alebo v spolupraci so sestrou s dérazom o .
biochemické vySetrenie moéu komunikéacia na dodmavan’le ogjporucanych + Realizuje zdravotné vykony' _
vratane kvantitativnych oSetrovatel'skych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
vySetreni Prva pomoc sestrou s dérazom na dodrziavanie
+ Realizovat oSetrovatel'ské vykony na odporuéanych oSetrovatelskych
4+ Prevencia komplikacii uspokojenie potrieb u pacienta podla Standardov
z imobility na vylu€ovacom stanovenych kritérii
systéme .. . o + Realizuje oSetrovatelské vykony na
) L o +  Dodrziavat zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
+ Perloperacna starostllv_ost komunikacie podra stanovenych kritérii
0 pacienta s chorobami
mocovych ciest + Vysvellit potrebné vySetrenia a ulohy + Dodrziava zasady profesijnej
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ZDA komunikacie
+ Opisat smerovanie lieCby + Vysvetluje potrebné vySetrenia
+ Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani a ulohy ZDA
pacientov metédou oSetrovatelského +  Opisuje smerovanie liecby
procesu +  Spolupracuje so sestrou pri
+ Opisat povinnosti ZDA oSetrovani pacientov metédou
v oSetrovatel'skom procese oSetrovatelského procesu
+ Posudit sebestacnosti P/K +  Opisuje povinnosti ZDA
+  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie v oSetrovatel'skom procese
potrieb +« Posudi sebestacnosti P/K
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Zdbvodruje cinnosti na
+  Odobrat mo¢ na biochemické vySetrenie uspokojenie potrieb
a kvantitativne vySetrenie +  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
+ Vyplnit Ziadanky na vySetrenie mocu P/K
+  Zmerat mnozstvo mocu + Odoberie mo¢ na biochemické
+ Realizovat vykony spojené s prevenciou vySetrenie a kvantitativne
komplikacii z imobility na vyluéovacom vySetrenie
systéme + Vyplni Ziadanky na vySetrenie
+ Realizovat perioperacnu starostlivost mocu
u pacienta s chorobami + Zmeria mnozstvo mocu
mocovopohlavného systému + Realizuje vykony spojené s
prevenciou komplikacii z imobility
na vylu¢ovacom systéme
+ Realizuje perioperacnu
starostlivost' u pacienta
s chorobami mo¢ovopohlavného
systému
Zakladna oSetrovatel'ska . .
starostlivost’ o pacienta po Ziak ma: Ziak:
chirurgickom zakroku na
dychacom systéme—
tonzilektomia
. . . . . Zaklady oSetrovania . S o o .y .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
\lj Féa;gn;gestrg)vr;ztiel’};t(oer_nlou Anatémia + Vykonavat administrativne prace chorého Ustne skuganie | Ustna
Voo ) afyziolégia suvisiace s hospitalizaci ient +  Vykonava administrati : dpoved
starostlivosti pitalizaciou pacienta ykonava administrativne prace odpove
. o a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
+  Spolupraca ZDA so sestrou na Zdravie a klinika L L a prevadzkou chirurgického
oSetrovatelskom plane choréb + Dodrziavat za_sady_ begp_ecnostl a oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii o ochrany zdravia pri praci .. . L
Psycholdgia, ) , .. + DodrZiava zasady bezpec¢nosti a
+  Odber biologického materialu na pedagogika +  Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci

vySetrenie-odber vendznej krvi,
odber vyterov z telovych dutin

+ Periopera¢na starostlivost

a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatel'skych Standardov

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
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0 pacienta s tonzilektomiou.
Odsavanie sekrétu u pacienta
s nezaistenymi dychacimi
cestami

- ¥ Lo

¥ #

=+ F = ¥

Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a tlohy
ZDA

Opisat smerovanie lieCby
Spolupracovat so sestrou pri o$etrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat posudenie sebestaénosti
P/K

Zdoévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre P/K

Pripravit pacienta a pomécky na odber
vendznej krvi

Realizovat odber ven6znej krvi na
biochemické vySetrenie

4 Dodrziavat zasady pri odbere vendznej

krvi

4 Realizovat' odbery vyterov z telovych

dutin

4 Komunikovat' s pacientom po&as vykonu

4 Realizovat’ periopera¢nu starostlivost

0 pacienta s tonzilektémiou

4 Realizovat odsavanie sekrétu HDC

u pacienta s nezaistenymi dychacimi
cestami

=

odporucéanych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetli potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie lieCby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K
Zdévodnuje cCinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravuje pacienta a pomocky na
odber ven6znej krvi na

Realizuje odber vendznej krvi na
biochemické vySetrenie

Dodrziava zasady pri odbere
vendznej krvi

Realizuje odbery vyterov z telovych
dutin

Realizuje periopera¢nu starostlivost
0 pacienta s tonzilektémiou

4 Realizuje odsavanie sekrétu HDC
u pacienta s nezaistenymi
dychacimi cestami
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Zakladna oSetrovatel'ska

starostlivost’ u pacienta s Ziak ma: Ziak:
chorobami mocového
systému- zlyhanie obliciek
. . . . i Zaklady oSetrovania . R . - . . C .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta so zlyhanim obli¢iek Anatémia Y L . . i chorého . L .
v rdmci odetrovatelskej 2 fyziolégia }/k_onavat adm|n|s§rza’t|yne prace ) N ] ] Ustne skusanie Ustna ,
starostlivosti yz 9 suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
. . a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
+  Spolupraca ZDA so sestrou na Zdravie aklinika L L a prevadzkou chirurgického
oSetrovatelskom plane choréb + DodrZiavat za_sady_ begp_ecnostl a oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii . ochrany zdravia pri praci B . L
Psycholdgia, ) , L. + Dodrziava zasady bezpecnosti a
+ Vyprazdovanie chorych- pedagogika +  Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
spolupraca so sestrou pri a profesijna alebo v vs_polup_ram SO s’e'stro’u s dorazom o ..
cievkovani komunikacia na dodrziavanie odporu¢anych + Realizuje zdravotné vykony
oSetrovatel'skych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
Starostlivost o permanentny Prva pomoc sestrou s dérazom na dodrZiavanie
katéter + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na odporu¢anych oSetrovatelskych
+  Starostiivost o pacienta pri Socialna :tsapnook\?ejﬁr'"e po_trlle_tg u pacienta podla Standardov
o starostlivost’ ych kritérii
hemodialyze . Dodrsiavat zasad fesiine: + Realizuje o3etrovatelské vykony na
+  Starostlivost o pacienta pri odrziavat zasady profesijne] uspokojenie potrieb u pacienta
X s komunikacie podla stanovenych kritérii
peritoneainej dialyze +  Vysvetlit potrebné vySetrenia a tlohy
ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
+ Opisat smerovanie liecCby komunikacie
+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Vysvetli potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatelského a ulohy ZDA
procesu + Opisuje smerovanie lieCby
+  Opisat povinnosti ZDA +  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatel'skom procese oSetrovani pacientov metédou
+ Demonstrovat posudenie sebestacnosti oSetrovatel'ského procesu
P/K + Opisuje povinnosti ZDA
+  Zdbvodnit innosti na uspokojenie v oSetrovatel'skom procese
potrieb + Demonstruje posudenie
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K sebestacnosti P/K
+ Zdbvodnuje cinnosti na
+  Spolupracovat so sestrou pri cievkovani uspokojenie potrieb
a zavadzani PK +  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
+ Sledovat funkénost permanentného P/K
katétra +  Spolupracuje so sestrou pri
+ Vykonavat pravidelne hygienicku cievkovani a zavadzani PK
starostlivost v mieste zavedenia PK +  Sleduje funkénost permanentného
+ Vykonavat oSetrovatelsku starostlivost’ katétra
o dialyzovaného pacienta + Vykonava pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia PK
+ Vykonava oSetrovatel'sku
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starostlivost o dialyzovaného

pacienta
Zakladna oSetrovatel'ska : :
starostlivost’ o pacienta s Ziak ma: Ziak:
chorobami pohybového
systému- osteoartroza
. . . . i Zaklady oSetrovania . R . - . . C .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta s osteoartré6zou Anatémia Y o . ) ) chorého . . .
ord. ykonavat’ administrativne prace Ustne skusanie Ustna
+ Spolupraca ZDA so sestrou na a fyziologia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta 4+ Vykonava administrativne prace odpoved
oSetrovatelskom plane ) . a prevadzkou chirurgického oddelenia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
v rozsahu jeho kompetencii Zdravie a klinika B . L a prevadzkou chirurgického
choréb + DodrZiavat zasady bezpecénosti a oddelenia
+ Aplikacia chladu-aplikacia ochrany zdravia pri praci
studenych procedur, zabalov, Psychologia, . , .. + Dodrziava zasady bezpecnosti a
obkladov, liegivych kupefov. pedagogika +  Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
Bioptronova lampa a jej vyuzitie a profesijna alebo v vs_polup_ram SO s’e'stro’u § dorazom o .
komunikacia na dodrziavanie odporu¢anych + Realizuje zdravotné vykony
+ Perioperac¢na starostlivost oSetrovatel'skych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
0 pacienta po implantacii Prva pomoc sestrou s dérazom na dodrziavanie
totalnej endoprotézy bedrového + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na odporu¢anych oSetrovatelskych
a kolenného kibu Socialna uspokojenie potrieb u pacienta podla Standardov
. L : , stanovenych kritérii
Prevaz aseptickej rany starostlivost . Dodrsiavat zésad esiinei + Realizuje o3etrovatelské vykony na
Zdravotno-vychovna &innost, odrziavat zasady profesijne] uspokojenie potrieb u pacienta
. e komunikécie podra stanovenych kritérii
pohybovy rezim po operacii +  Vysvetlit potrebné vySetrenia a tlohy
ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
+ Opisat smerovanie liecby komunikacie
+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Vysvetluje potrebné vySetrenia
pacientov metddou oSetrovatelského a ulohy ZDA
procesu + Opisuje smerovanie lieCby
+«  Opisat povinnosti ZDA +«  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatel'skom procese oSetrovani pacientov metédou
+ Posudit sebestacnost P/K oSetrovatel'ského procesu
+«  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +«  Opisuje povinnosti ZDA
potrieb v oSetrovatel'skom procese
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Posudzuje sebestacnost P/K
& Vysvetlit uginky chladu na fudsky . 523;’?3;‘#2 ‘;Q;f;sg' na
organizmus + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
+  Pripravit pomdcky na aplikaciu chladu Plk

+ Vysvetluje uc€inky chladu na fudsky
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Opisat prostriedky aplikacie chladu

organizmus

) . ) . i + Pripravuje pomacky na aplikaciu
Vysvetlit reakcie organizmu pri pésobeni chladu
chladu
+« Pripravit pacienta a pombcky na * Shﬁ:(;ﬂe prostriedky aplikacie
aplikaciu svetla za pomoci bioptronovej
lampy + Vysvetluje reakcie organizmu pri
. N . pdsobeni chladu
Realizovat prevaz aseptickej rany
.. L, L + Pripravuje pacienta a pomécky na
Dod_mgvat zasgij manipulacie so aplikaciu svetla za pomoci
sterilnym materialom bioptronovej lampy
+ Edukovr—,’lt’ _pacienta o pohybovom rezime Realizuje prevaz aseptickej rany
po operacii
. , . L. . ; Dodrziava zasady manipulacie so
+ Reallz_ovat perioperacnu staro§tllvost sterilnym materialom
0 pacienta s totalnou endoprotézou
+« Edukuje pacienta o pohybovom
rezime po operacii
+ Realizuje periopera¢nu
starostlivost o pacienta s totalnou
endoprotézou
Zakladna oSetrovatel'ska . .
starostlivost’ o pacienta Ziak ma: Ziak:
s chorobami krvi — anémia
. . . . . Zaklady oSetrovania . S o o .y .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb Anatémia preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta s anémiou Vv ramci a fyziolégia +  Vvkonavat administrati 3 chorého Ust Kigani Ust
odetrovatelskej starostlivosti Zdravie a Klinika ykonavat administrativne prace ) N ) ) stne skuSanie stna
v suvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
chordb a prevadzkou chirurgického oddelenia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
+  Spolupraca ZDA so sestrou na Psycholégia, L L a prevadzkou chirurgického
oSetrovatelskom plane pedagogll.ka} + DodrZiavat za_sady_ begp_ecnostl a oddelenia
v rozsahu jeho kompetencii a profesijna ochrany zdravia pri praci . \ A
komunikacia . , . + Dodrziava zasady bezpecnosti a
+  Odber biologického materialu na Prva pomoc +  Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
vyéetrenie - odber krvi na alebo v vs_polup_ram so s’evstrolu s dérazom o o
hematologické na dodrziavanie odporu¢anych + Realizuje zdravotné vykony

a hemokoagulacné vySetrenie

+ Periopera¢na starostlivost
0 pacienta pri ochoreniach krvi

oSetrovatel'skych Standardov

+ Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

+ Realizuje oSetrovatelské vykony na

uspokojenie potrieb u pacienta
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podrla stanovenych kritérii

v rozsahu jeho kompetencii

ochrany zdravia pri praci

chirurgického oddelenia

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy .. . .
ZDA + Dodrzw_:\vga _zasady profesijnej
+ Opisat smerovanie liecby komunikacie
+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani . o )
pacientov metédou o3etrovatelského +  Vysvetluje potrebné vysetrenia
procesu au]ohy ZDA o
+  Opisat povinnosti ZDA + Opisuje smerovanie lie€by .
v o$etrovatelskom procese +  Spolupracuje so sestrou pri
+ Posudit sebestadnost P/K oSetrovani pacientov metédou
+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie osgtrqvatelslfeho procesu
potrieb + Oplvsu1e povinnosti ZDA
+  Navrhnat konkrétnu edukaciu pre P/K v oSetrovatelskom procese
+  Pripravit pomdcky a pacienta na odber +  Posudzuje | sebestacnost P/K
venoznej krvi na hematologické “ Zdovod‘nUJ_e cmnpstl na
a hemokoagulaéné vysetrenie uspokojenie potrieb .
+  Vyphit spravne Ziadanku na +« Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
hematologické a hemokoagulaéné P/K . . .
vySetrenie + PrlpraVUJe’pomlocky a pacienta na
+ Realizovat odber krvi na hematologické odber ven6znej krvi na L
a hemokoagulaéné vyetrenie he[natolqglcke a hemokoagula¢né
+ Dodrziavat zasady pri odbere venoznej vySetrenie
Krvi +« Vyplni spravne Ziadanku na o
+ Komunikovat s pacientom po&as vykonu hematologicke a hemokoagulacné
vySetrenie
+ Realizuje odber krvi na
hematologické a hemokoagula¢né
vySetrenie
+ Dodrziava zasady pri odbere
vendznej krvi
+ Komunikuje s pacientom pocas
vykonu
Zakladna osetrovatel'ska . .
starostlivost' o pacienta Ziak ma: Ziak:
s onkologickym ochorenim
hrubého éreva — kolorektalny
karcinom
) . . . . Zaklady o$etrovania - o o . _ .
Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, +  Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta s ochorenim Anatémia o . ) i chorého . L ,
kolorektalny karciném orne. + Vykonavat administrativne prace Ustne skuSanie Ustna
a fyziologia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
. . a prevadzkou chirurgického oddelenia sUvisia56+ce s hospitalizaciou
Spolupraca ZDA so sestrou na Zdravie a klinika L L pacienta a prevadzkou
oSetrovatelskom plane choroéb + DodrzZiavat zédsady bezpecnosti a
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Psycholdgia,

+ Hygienicka starostlivost pedagogika + Realizovat zdravotné vykony samostatne | + Dodrziava zasady bezpec€nosti a
o chorého - $pecifika a profesijna alebo v spolupraci so sestrou s dérazom ochrany zdravia pri praci
hygienickej starostlivost o komunikacia na dodrziavanie odporu¢anych . .,
giasto&ne a Uplne imobilného o$etrovatelskych $tandardov + Realizuje zdravotné vykony
; , samostatne alebo v spolupréci so
pacienta Prva pomoc 6 Ziavani
) L o + Realizovat o$etrovatelské vykony na sestrou s dérazom na dodrziavanie
+ Perioperacna starostlivost uspokojenie potrieb u pacienta podra odporuc¢anych oSetrovatelskych
0 pacienta s ochorenim stanovenych kritérii Standardov
kolorektalny karcinom
N L + Dodrziavat zasady profesijnej + Realizuje oSetrovatelské vykony na
+  Starostlivost o kolostémiu, komunikacie uspokojenie potrieb u pacienta
oSetrovanie kolostomie podla stanovenych kritérii
+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy .. i o
ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
+ Opisat smerovanie liecby komunikacie o i
+  Spolupracovat so sestrou pri o$etrovani + Vysvetluje potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatelského a tlohy ZDA o
procesu + Opisuje smerovanie Ilecby_
+ Opisat povinnosti ZDA + Spolupracyje S0 sestrou pri
v oetrovatelskom procese o§etrovan| ’pa(lzlentov metddou
+ posudit sebestadnosti P/K osetrovatelského procesu
+  Zdovodnit' ¢innosti na uspokojenie - ODI'SUJe powr\nostl ZDA
potrieb \ osgtrpvatelsko[n procese
+« Navrhnat konkrétnu edukaciu pre P/K posudil sebestacnosti P/K
+  Zdbvodnuje ¢innosti na
+  Vykonat hygienicku starostlivost uspokojenie potrieb
u Ciastocne a Uplne imobilného pacienta + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
+ Realizovat starostlivost o kolostomiu, PIK
oSetrovat kolostémiu + Vykonava hygienicku starostlivost’
. L L. . ) u Ciastocne a Uplne imobilného
+ Realizovat periopera¢nu starostlivost pacienta
0 pacienta s kolorektalnym karcinémom
+ Realizuje starostlivost
0 kolostomiu, oSetruje kolostdmiu
+ Realizuje periopera¢nu
starostlivost' o pacienta
s kolorektalnym karcinomom
Zakladn_a osetrovat_elska Fiak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s infekénym ochorenim —
virusova hepatitida
. . . . i Zaklady oSetrovania . N , - . . . .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, +  Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skuSanie odpoved
Eeppzctliteigfg S virusovou Anatémia + Vykonavat administrativne prace chorého Ustne skaanie | Ustna
a fyziologia sUvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
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Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatel'skom plane
v rozsahu jeho kompetencii

Odber biologického materialu na
vySetrenie - odber vendznej krvi
na serologické vySetrenie

Odber biologického materialu na
vySetrenie- vytery zran a z
telovych dutin

Organizacia prijmu pacientov
s infekénymi chorobami
a manazment starostlivosti

Ulohy ZDA na zabranenie
prenosu infekcie na oddeleni

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+
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a prevadzkou chirurgického oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

Realizovat oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podfa
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA

Opisat smerovanie lieCby
Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metddou oSetrovatel'ského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese

Posudit’ sebestacnost P/K
Zdoévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre P/K

Vydezinfikovat pouzité pomocky

Pripravit pomdcky a pacienta na odber
venodznej krvi na serologické vySetrenie

Vyplnit spravne Ziadanku na serologické
vysSetrenie krvi

Realizovat' odbere krvi na serologické
vySetrenie

Dodrziavat zasady pri odbere vendznej
krvi

Realizovat vytery z ran a z telovych dutin
Komunikovat' s pacientom po&as vykonu

Opisat a zdovodnit ulohy ZDA na
zabranenie prenosu infekcie na oddeleni

+

suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrziavanie
odporucéanych osSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikécie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie lieCby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatelskom procese
Posudzuje sebestacnost P/K
Zdévodnuje Cinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/k

dezinfikuje pouzité pomocky

Pripravuje pomdcky a pacienta na
odber vendznej krvi na serologické
vySetrenie

Vyplni spravne ziadanku na
serologické vySetrenie Kkrvi

Realizuje odbere krvi na
serologické vysSetrenie

Dodrziava zasady pri odbere
venoznej krvi

Realizuje vytery z ran a z telovych
dutin
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+« Komunikuje s pacientom pocas
vykonu

+  Opisuje a zdévodnit ulohy ZDA na
zabranenie prenosu infekcie na
oddeleni

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o detského
pacienta s chirurgickym
ochorenim

Ziak ma:

Ziak:

Asistencia ZDA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb

u chirurgicky chorych deti.
Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatelskom plane

v rozsahu jeho kompetencii

Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia - priprava
sprievodnych listkov

Aplikacia lieCiv na koZu a do
telovych dutin- aplikacia liekov
na kozu, do nosa a do ucha,
$pecifika aplikacie u deti

Perioperacna starostlivost

o detského pacienta na
chirurgickom oddeleni. Specifika
podavania liekov u deti

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia
a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost’

+ Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

+ Vykonavat administrativne prace
sUvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

+ Dodrziavat zadsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatel'skych Standardov

+ Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA

+ Opisat smerovanie liecby

+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metddou oSetrovatelského
procesu

+  Opisat povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ posudit sebestac¢nosti P/K

+ Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie

+  Opisuje a spolupracuje pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

+ DodrZiava zdsady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrZiavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

+

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu

+  Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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potrieb

posudil sebestacnosti P/K

Prevencia prelezanin

Podavanie jedla pacientom-

Prva pomoc
Socialna
starostlivost’

alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatel'skych Standardov

ochrany zdravia pri praci

+ Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrZiavanie

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Zdbvodruje cinnosti na
+ Vykonat administrativne prace suvisiace uspokojenie potrieb
s hospitalizaciou detského pacienta + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
+ Zdévodnit indikacie na aplikaciu liekov na P/K
kozu a do telovych dutin + Vykonava administrativne prace
+ Vymenovat zasady aplikacie liekov na suvisiace s hospitalizaciou
kozu a do telovych dutin detského pacienta
+  Pripravit pomocky na aplikaciu liekov na +  Zdbvodnuje indikacie na aplikaciu
kozu a do telovych dutin liekov na kozu a do telovych dutin
+ Aplikovat ordinovany liek na kozu a do + Vymenuje zasady aplikacie liekov
telovych dutin na kozu a do telovych dutin
+  Specifikovat osobitosti u deti +«  Pripravi pombcky na aplikaciu
+ Realizovat perioperacnej starostlivosti liekov na kozu a do telovych dutin
o detského pacienta na chirurgickom +  Aplikuje ordinovany liek na kozu
oddeleni a do telovych dutin
+ Podavat lieky per os detom +  Specifikuje osobitosti u deti
+ Specifikovat osobitosti podavania liekov + Realizuje perioperacnu
per os doj¢atam a batolatam starostlivosti o detského pacienta
na chirurgickom oddeleni
+ Podava lieky per os detom
+  Specifikuje osobitosti podavania
liekov per os dojéatam a batolatdm
Zakladna osetrovatel'ska Fiak ma: Fiak:
starostlivost' o pacienta ’ )
s chorobami nervového
systému - akutna mozgovo-
cievna prihoda
Asistencia ZDA pri uspokojovani gzksliasctlgnc::sigtrovama + Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb Anatémia preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u pacienta s AMCP v ramci a fyziolégia Y o . ) 3 chorého . . .
oSetrovatelskej starostlivosti - o ykonavat admlr.ust.ra’tl\./ne prace ) o ) ) Ustne skuSanie Ustna
Zdravie a klinika sUvisiace s hospitalizaciou pacienta 4+  Vykonava administrativne prace odpoved
Spolupraca ZDA so sestrou na chordb L. a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
o$etrovatelskom plane Psycholégia, L L a prevadzkou chirurgického
v rozsahu jeho kompetencif pedagogika + Dodrziavat zasady bezpecnosti a oddelenia
a profesijna ochrany zdravia pri praci
Prevencia komplikacii z imobility komunikacia . , L + DodrZiava zasady bezpec¢nosti a
na nervovom systéme + Realizovat zdravotné vykony samostatne
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zasady kfmenia tazko chorych,
priprava pomécok, pracovny
postup podavania stravy sondou

+ Perioperacna starostlivost
0 pacienta s mozgovocievnou
prihodou

+ Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a tlohy
ZDA

Opisat smerovanie lieCby
Spolupracovat so sestrou pri o$etrovani
pacientov metédou oSetrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese

Posudit’ sebestacnost P/K
Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K

=+ + ¥

= + £+ &

Opisat’ a zdévodnit preventivne ¢innosti
zabranujuce vznik komplikacii z imobility
na nervovom systéme

Definovat pojem prelezanina
Popisat Stadia prelezanin

Popisat preventivne opatrenia
zamedzujuce vzniku prelezanin

+ Pripravit pacienta a pomdcky na
podavanie jedla sondou

+ DodrZiavat zasady pri podavani jedla
tazko chorym pacientom

+ Realizovat perioperacnu starostlivost
o0 pacienta s AMCP

odporucéanych oSetrovatelskych
Standardov

+

Realizuje oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podla stanovenych kritérii

+ Dodrziava zasady profesijnej

komunikacie

+

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

+ Opisuje smerovanie lieCby

+«  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatelského procesu

+ Opisuje povinnosti ZDA
v oSetrovatel'skom procese

+ Posudzuje sebestac¢nosti P/K

+ Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Opisuje a zdévodriuje preventivne
¢innosti zabranujuce vzniku
komplikacii z imobility na nervovom
systéme

Definuje pojem prelezanina
Popisuje Stadia prelezanin

Popisuje preventivne opatrenia
zamedzujuce vznik prelezanin

+ Pripravuje pacienta a pomocky na
podavanie jedla sondou

+ Dodrziava zésady pri podavani
jedla tazko chorym pacientom

+ Realizuje periopera¢nu
starostlivost o pacienta s AMCP

Zakladna osetrovatelska
starostlivost’ o pacienta po
amputacii dolnej kon€atiny —
Diabeticka gangréna

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZDA pri uspokojovani

Zaklady oSetrovania

+ Opisat a spolupracovat pri prijimani,

+ Opisuje a spolupracuje pri

Praktické

Prakticka
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bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta po amputacii
kongatiny

Spolupraca ZDA so sestrou na
oSetrovatel'skom plane
v rozsahu jeho kompetencii

Pooperac¢na starostlivost
0 pacienta po amputacii dolnej
kongatiny

Spolupraca so sestrou pri
prevaze septickej rany

Starostlivost o drény a
drenazne systémy

Vymena zbernej nadoby
drenazneho systému

a asistencie

Anatémia
a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb
Psycholégia,
pedagogika

a profesijna
komunikacia
Prva pomoc
Socialna
starostlivost’

+
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preklade a prepusteni chorého

Vykonavat administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického oddelenia

Dodrziavat zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizovat zdravotné vykony samostatne
alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
na dodrziavanie odporu¢anych
oSetrovatelskych Standardov

Realizovat oSetrovatel'ské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta podla
stanovenych kritérii

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA

Opisat smerovanie lieCby
Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani
pacientov metédou o$etrovatelského
procesu

Opisat povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese

Posudit’ sebestacnost P/K
Zdoévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre P/K

Posudit’ asepticku a septicku ranu

Spolupracovat so sestrou pri prevaze
septickej rany

Starostlivost o drény a drenazne systémy

Realizovat pripravu pacienta a pomécok
na vymenu zbernej nadoby drenazneho
systému, realizovat a ukoncit vykon

Realizovat pooperaénu starostlivost
0 pacienta po amputacii dolnej konc¢atiny

+

prijimani, preklade a prepusteni
chorého

Vykonava administrativne prace
suvisiace s hospitalizaciou pacienta
a prevadzkou chirurgického
oddelenia

Dodrziava zasady bezpecnosti a
ochrany zdravia pri praci

Realizuje zdravotné vykony
samostatne alebo v spolupraci so
sestrou s dérazom na dodrZiavanie
odporu¢anych oSetrovatelskych
Standardov

Realizuje oSetrovatelské vykony na
uspokojenie potrieb u pacienta
podrla stanovenych kritérii

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie lieCby
Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientov metédou
oSetrovatel'ského procesu
Opisuje povinnosti ZDA

v oSetrovatel'skom procese
Posudzuje sebestacnosti P/K
Zdévodnuje &innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
P/K

Posudi asepticku a septicku ranu

Spolupracuje so sestrou pri
prevaze septickej rany

Stara sa o drény a drenazne
systémy

Realizuje pripravu pacienta

a pomdcok na vymenu zbernej
nadoby drenazneho systému,
realizuje a ukonci vykon

Realizuje pooperaénu starostlivost
0 pacienta po amputacii dolnej

skusanie

Ustne skusanie

odpoved

Ustna
odpoved
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koncatiny

Zakladna oSetrovatel'ska

starostlivost’ o geriatrického Ziak ma Ziak:
pacienta s chirurgickym
ochorenim
. . . . i Zaklady oSetrovania . R . - . . C .
+  Asistencia ZDA pri uspokojovani a asistencie + Opisat a spolupracovat pri prijimani, + Opisuje a spolupracuje pri Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb Anatémia preklade a prepusteni chorého prijimani, preklade a prepusteni skusanie odpoved
u geriatrického pacienta a fyziolégia Y L . . i chorého . L .
s chirurgickvm ochorenim - . ykonavat’ administrativne prace Ustne skuSanie Ustna
gleky! Zdravie a klinika visi ol A : . ittt . :
v sUvisiace s hospitalizaciou pacienta + Vykonava administrativne prace odpoved
+ Spolupraca ZDA so sestrou na choréb a prevadzkou chirurgického oddelenia suvisiace s hospitalizaciou pacienta
oSetrovatelskom plane Psycholégia, L L a prevadzkou chirurgického
v rozsahu jeho kompetencii pedagogika + Dodrziavat zasady bezpecnosti a oddelenia
a profesijna ochrany zdravia pri praci
+  Specifika imobilizaéného komunikacia ) , L. + Dodrziava zasady bezpecnosti a
syndrému u geriatrickych P/K Prva pomoc +  Realizovat zdravotné vykony samostatne ochrany zdravia pri praci
Socialna alebo v spolupraci so sestrou s dérazom
+  Zdravotno-vychovna ¢innost starostlivost’ na dodrziavanie odporu¢anych + Realizuje zdravotné vykony
primerana veku a zdravotnému oSetrovatel'skych Standardov samostatne alebo v spolupraci so
stavu pacienta- zamestnavanie sestrou s dérazom na dodrZiavanie
P/K, zasady a formy + Realizovat oSetrovatel'ské vykony na odporu¢anych oSetrovatelskych
zamestnavania uspokojenie potrieb u pacienta podla Standardov
stanovenych kritérii
.. . o + Realizuje oSetrovatelské vykony na
+  Dodrziavat zasady profesijnej uspokojenie potrieb u pacienta
komunikacie . podra stanovenych kritérii
+  Vysvetlit potrebné vySetrenia a ulohy
ZDA + Dodrziava zasady profesijnej
+ Opisat smerovanie liecCby komunikacie
+  Spolupracovat so sestrou pri oSetrovani + Vysvetluje potrebné vySetrenia
pacientov metédou oSetrovatelského a ulohy ZDA
procesu +  Opisuje | smerovanie lieCby
+  Opisat povinnosti ZDA +  Spolupracuje so sestrou pri
v oSetrovatel'skom procese oSetrovani pacientov metédou
+ Posudit sebestacnost P/K oSetrovatel'ského procesu
+«  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +«  Opisuje povinnosti ZDA
potrieb v oSetrovatel'skom procese
+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre P/K + Posudzuje sebestacnost P/K
+ Poukazat na dblezitost zamestnavania + Zdbvodruje cinnosti na
pacientov po€as hospitalizacie uspokojenie potrieb
+ Vysvetlit zasady zamestnavania + Navrhuje konkrétnu edukaciu pre
pacientov P/K
+ Charakterizovat zakladné formy + Poukazuje na délezitost

zamestnavania dospelych pacientov
pocas hospitalizacie

zamestnavania pacientov pocas
hospitalizacie

+ Vysvetluje zasady zamestnavania
pacientov
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+ Charakterizuje zakladné formy
zamestnavania dospelych
pacientov po¢as hospitalizacie

Sterilny stolik. Malé
chirurgické vykony.

Opakovanie

Ziak ma:

Ziak:

+«  Sterilny stolik — priprava stolika,
pomaocok

+ Malé chirurgické vykony (sutura,
ablacia)

+ Opakovanie vedomosti
a zrucnosti podla potrieb ziakov

+ Zhodnotenie praktickych cvi¢eni
na chirurgickom oddeleni

Zaklady oSetrovania
a asistencie

+  Pripravit sterilny stolik a pomdcky na
maly chirurgicky stolik

+ Pripravit pacienta a pombcky na maly
chirurgicky vykon

+ Realizovat a ukoncit vykon

+  Zhodnotit svoje vedomosti a zru¢nosti

+ Pripravuje sterilny stolik a pomécky
na maly chirurgicky stolik

+ Pripravuje pacienta a pomécky na
maly chirurgicky vykon

+ Realizuje a ukonCuje vykon

+  Zhodnoti svoje vedomosti
a zrucnosti

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

137




ROZPIS UCI)IA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A ZDRAVOTNICKA
DOKUMENTACIA - gynekologicko-pérodnicke oddelenie (GPO)

4 tyzdne, 18 hodin tyzdenne, spolu 72 hodin

Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Podmienky a prostriedky
osetrovatel'skej 7
starostlivosti na . .
gynekologicko-pérodnickom Ziak ma: Ziak:
oddeleni
izaci 3 Organizacia zdravotnictva
+ gO;g:Eézlg;:ik%r_ace na 2 g + Opisat organizaciu prace na + Opisuje organizaciu prace na Praktické skusanie | Prakticka
‘ ; GPO GPO :
pdrodnickom oddeleni, Zdravotnicka etika Ustne skanie odpoved
domaci poriadok . i i + Zoznamit sa's vybavenim + Zoznamuje sa s vybavenim Ustna odpoved
Vybavenie a stavebné Administrativa a zdravotnicka a stavebnym usporiadanim a stavebnym usporiadanim P
usporiadanie odetrovacich dokumentacia o$etrovacich jednotiek na o$etrovacich jednotiek na GPO
. . GPO
jednotiek na GPO Psycholégia, pedagogika + Dodrziava zasady BOZP pri
a profesijna komunikacia + Dodrziavat zasady BOZP pri praci na OAZ na GPO
+ Zasady BOZP pri praci na 5 praci na OAZ na GPO
Zakl S i istenci
OAZ na GPO . aklady oSetrovania a asistencie + Dodrziava bezpené prostredie
Doer|a\_/an|e bezpecného +« Dodrziavat bezpeéné osoby a ochrafiuje intimitu pri
prostredia osoby prostredie osoby poskytovani zakladnej
a ochrana intimity pri a ochrariovat intimitu pri starostlivosti
poskytovani zakladnej poskytovani zakladnej o,
starostlivosti starostlivosti + Realizuje vykony ZDA
suvisiace s prijmom, prekladom
+ Realizovat vykony ZDA a prepustenim zeny na GPO
" suvisiace s prijmom, . i
+ Prijem, prgkl?d, prekladom a prepustenim + Vedie a spracovava _
prepustenie zeny na GPO 2 Zeny na GPO dokumentaciu v savislosti
— povinnosti s prijmom, prekladom
zdravotnickeho asistenta + gi(ff a s;iracova'vat’ st a prepustenim Zeny na GPO
i okumentaciu v suvislosti
(ZDA), Vedeﬂ'e o s prijmom, prekladom + Spolupracuje so sestrou pri
a spracovanie prisludnej g vizite
dokumentacie a prepustenim zeny na GPO
. B B + Spolupracovat so sestrou pri
+ Vizita- lekarska, sesterska 1 vizite
Spolupraca so sestrou pri
vizite
Zakladna predoperaéna 4 ; :
osetrovatel'ska starostlivost’ Ziak ma: Ziak:

0 zenu na GPO
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4+ Aktivity ZDA pri . . . . . + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje , .. . )
uspokojovani bio-psycho- Zaklady osetrovania a asistencie zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Ustne skusanie Ustna odpoved
socialnveh potrieb u zen . .. R pri uspokojovani bio-psycho- pri uspokojovani bio-psycho- L b X .
yeh pe y Zdravie a klinika choréb sociéinych potrieb u Zeny socidlnych potrieb u Zeny Praktické skusanie | Prakticka
v predoperaénom obdobi » / . / odpoved
LT L L. . v predoperac¢nom obdobi v predoperacnom obdobi
v ramci oSetrovatelskej Psycholégia, pedagogika
starostlivosti a profesijna komunikacia + Spolupracovat so sestrou pri | %+  Spolupracuje so sestrou pri
. i B oSetrovani pacientky metédou oSetrovani pacientky metdédou
+ Spolupraca ZDA so ﬁdlr(nlnlstrta’tn_la a zdravotnicka oSetrovatelského procesu oSetrovatelského procesu
sestrou na diagnostickom, okumentacia
terapeutickom a + DodrzZiavat zésady profesijnej | + Dodrziava zasady profesijnej
oSetrovatelskom plane komunikacie komunikacie
+ Odb . FKIVi + Vykonavat administrativne + Vykonava administrativne
. er vgno'znejv rvi n.a prace suvisiace prace suvisiace
biochemické vySetrenie s hospitalizaciou pacientky s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia a prevadzkou oddelenia
+ Hygienicka starostlivost
0 Zenu pred operaciou. + Odberat vendznu krv na + Odbera venoéznu krv na
Priprava operaéného biochemické vySetrenie biochemické vySetrenie
pola. .
- . o + Vykonavat hygienicku + Vykonava hygienicku
Bandaz dolnych koncatin starostlivost o Zenu pred starostlivost o Zenu pred
operaciou operaciou
+ Pripravovat operacné pole + Pripravuje operacné pole
+ Vykonavat bandaz dolnych + Vykonava bandaz dolnych
kon¢atin kon¢atin
Zakladna pooperacna : :
osetrovatel'ska starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 zenu na GPO
+  Aktivity ZDA pri . . . . . + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje . e . . )
uspokojovani bio-psycho- Zaklady o3strovania a asistencie zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Ustne skuSanie Ustna odpoved
socialnych potrieb u zen ) L . pri uspokojovani bio-psycho- pri uspokojovani bio-p;ycho- T L
yen p zeny Zdravie a klinika chordb socialnych potrieb potrieb socialnych potrieb potrieb Praktické skusanie Praktlcka’
pooperaénom obdobi 5 " ; 5 = : odpoved
smei odet telskei . . u Zeny pooperacnom obdobi u Zeny pooperacnom obdobi
Vv ramci osetrovatelske) Psycholégia, pedagogika v ramci o3etrovatelskej v ramci o3etrovatelskej
starostlivosti a profesijna komunikacia starostlivosti starostlivosti
+ Spolupraca ZDA so Prva pomoc + Spolupracovat so sestrou pri | = Spolupracuje so sestrou pri
sestrou na diagnostickom, - . . oSetrovani pacientky metédou oSetrovani pacientky metédou
terapeutickom a ﬁglx:::;rtgt‘i’: a zdravotnicka o$etrovatelského procesu o$etrovatelského procesu
oSetrovatelskom plane
P + Dodrziavat zasady profesijnej | + Dodrziava zasady profesijnej
. . komunikacie komunikéacie
4+ Povinnosti ZDA
v prevencii pooperacnych + Vykonavat administrativne +  Vykonava administrativne
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komplikacii

+ Meranie a zaznam
telesnej teploty, dychu,

prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

pulzu, krvného tlaku + Popisat povinnosti ZDA + Popisuje povinnosti ZDA
Vv prevencii pooperac¢nych Vv prevencii pooperac¢nych

+ Aplikacia komplikacii komplikacii
nizkomolekularneho , A . . .
heparinu subkutanne + Merat a zaznamenavat + Meria a zaznamenava t(-glesnu

telesnu teplotu, dych, pulz, teplotu, dych, pulz, krvny tlak

+ Prevaz aseptickej rany krvny tiak «  Aplikuje nizkomolekulamy
Spolupraca so sestrou pri + Aplikovat nizkomolekularny heparin subkutanne
prevaze septickej rany. heparin subkutanne . o
Starostlivost o drény + Prevazovat asepticku ranu ‘ ZE)eo\ﬁ;?ejl?:Lizespglgléitrr(a):upri
a drenazne systémy Spolupracovat so sestrou pri prevaze septickej rany. Stara

prevaze septickej rany. Starat sa o drény a drenazne systémy
sa o drény a drenazne
systémy

Zakladna osetrovatel'ska

starostlivost’ 0 Zenu so

zapalovym ochorenim Ziak ma: Ziak:

pohlavnych organov ) ’

+  Aktivity ZDA pri ; . , ) . + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje L L
uspokzjovanl'pbio-psycho- Zaklady o3strovania a asistencie zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Prakticke skusanie | Prakticka
socialnych potrieb u Zeny pri uspokojovani bio-psycho- pri uspokojovani bio-psycho- Ustne skaanie odpoved
so zapalovym Anatémia a fyziolégia sc'JC|aIny§:h potrieb u Zeny so sc'>C|aIny§:h potrieb u Zeny so Ustna odpoved

nekologickym zapalovym ochqremm zapalovym ochqrenlm
gzhorenl'm Y rAmei Zdravie a Klinika choréb pohlavnych organov pohlavnych organov
oSetrovatelskej Psycholégia, pedagogika + Spolupracovat so sestrou pri | %  Spolupracuje so sestrou pri
starostlivosti a profesijna komunikacia oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metodou
metddou oSetrovatelského oSetrovatel'ského procesu

* Spolupraca ZDA so Administrativa a zdravotnicka procesu .. , .
sestrou na diagnostickom, dokumentacia . | * Dodrziava zésady profesijnej
terapeutickom a + Eodmgvgt.zasady profesijnej komunikacie

- ) . omunikacie
osetrovatelskom plane + Vykonava administrativne
. . + Vykonavat administrativne prace suvisiace

+ Priprava Zeny na prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky

gynekologické vySetrenie s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
3 . . a prevadzkou oddelenia

4+ Odber venodznej krvi na + Pripravuje Zenu na
serologické +« Pripravovat Zenu na gynekologické vysetrenie
\a/lyrgéltrr(e)rt:ilgloglcke gynekologické vySetrenie &  Odbera vendznu krv na

+« Odberat vendznu krv na serologické a mikrobiologické
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serologické a mikrobiologické

vySetrenie

+ Aplikacia liekov do poSvy vySetrenie o ]
+  Aplikuje lieky do posvy
4+ Starostlivost o pomdcky- Aplikovat lieky do posvy , .
mechanicka ogista, o . ’ + Vykonf:lva starostllvqst’ o
priprava dezinfek&nych Vykongvat starostllvgst’ o] _pomocky: me(_:hanlvcky oCistu,
. . 0 pomdcky- mechanicku pripravovat dezinfekéné
rOZtOk,(?V', d_eszelfc'a ocistu, pripravovat roztoky, dezinfikuje a pripravuje
a St’e”“Z.aC'a pomocok dezinfekéné roztoky, pomaocky a nastroje na
a nastrojov dezinfikovat a pripravit sterilizaciu
pomécky a nastroje na
sterilizaciu
Zakladna osetrovatel'ska
starostllvos_t’ 0 zenu Flak ma: Ziak:
s endometriézou
& Aktivity ZDA pri Zaklady oSetrovania a asistencie + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje , L , )
uspokojovani bio-psycho- Anatomia a fvaioléai za.znamin.a'vat’ z’alét'ivity ZEA a _zaznarlre.na'va,ablftivity ﬁDA Ustne skiSanie Ustna odpoved
iz ; 5 natomia a fyziologia pri uspokojovani bio-psyho- pri uspokojovani bio-psyho- LA b .
:Oecr:3|gr)]/1(lef1 ri%oztcr)lﬁ ?/ Urézrﬁgiy socialnych potrieb u Zeny socialnych potrieb u zZeny Prakticke skusanie Prakt'Ck?
. o Zdravie a klinika choréb s endometriézou s endometriézou odpoved
oSetrovatelskej
starostlivosti Psycholégia, pedagogika + Spolupracovat so sestrou pri | #+  Spolupracuje so sestrou pri
a profesijna komunikacia oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metédou
4+ Spolupraca ZDA so metddou odetrovatelského oSetrovatelského procesu
sestrou na diagnostickom, Administrativa a zdravotnicka procesu
terapeutickom a dokumentacia + DodrZiava zasady profesijnej
oSetrovatelskom plane + Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie
komunikacie
o . . + Vykonava administrativne
+ AP"ka_C'a intramuskularnej + Vykonavat administrativne prace suvisiace
injekcie. ; prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
Odber moc¢u na s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
biochemické vySetrenie a prevadzkou oddelenia
+ Aplikuje intramuskularnu
% Spolupraca so sestrou pri +  Aplikovat intramuskularmu injekciu
cievkovani, starostlivost injekciu . L
0 permanentny mocovy Y o + Odvobera_ mo¢ na biochemické
. . oberat mo¢ na vySetrenie
kat?ter' SIedoannlev . biochemické vySetrenie
azaznam vypraz'dnovanla +« Spolupracuje so sestrou pri
mocoveého mechura + Spolupracovat so sestrou pri cievkovani
cievkovani
+ Vykonava starostlivost’
+ Vykonavat starostlivost 0 permanentny mocovy katéter
0 permanentny mocovy
katéter + Sleduje a zaznamenava
vyprazdiovanie mocového
+ Sledovat a zaznamenavat mechura
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vyprazdnovanie mocového
mechura

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o Zenu
S nadorovym

A ] Ziak ma: Ziak ma:
| gynekologickym ochorenim
% Aktivity ZDA pri . . . . ) + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje .. L
uspokojovani bio-psycho- Zaklady osetrovania a asistencie zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenéava aktivity ZDA Prakticke skusanie | Prakticka
pri uspokojovani bio-psycho- pri uspokojovani bio-psycho- odpoved

socialnych potrieb

u pacienta s nadorovym
ochorenim v ramci
oSetrovatelskej

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika choréb

socialnych potrieb u Zzeny s
nadorovym gynekologickym
ochorenim

socialnych potrieb u Zeny s
nadorovym gynekologickym
ochorenim

Ustne skusanie

Ustna odpoved

starostlivosti Psycholégia, pedagogika +  Spolupracovat so sestrou pri | %  Spolupracuie so sestrou pri
a profesijna komunikacia oset’rovamvpamentky ] osetrovani pa'C|entky metoédou
4+ Spolupraca ZDA so metodou oSetrovatelského oSetrovatelského procesu
sestrou na diagnostickom, Administrativa a zdravotnicka procesu .. . o
terapeutickom a dokumentacia . Dodrsiavat zésad fesiine: + EOd"Z'?IZ? zésady profesijnej
oSetrovatelskom plane odrziavat zasady profesijnej omunikacie
komunikacie
+ SamovySetrovanie + Vykonava administrativne
f + Vykonavat administrativne prace suvisiace
prsnikov X o IR .
prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
+ Podavanie jedla s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
pacientom a prevadzkou oddelenia
+ Vie realizovat
+ Sledovanie bilancie + Vediet realizovat samovysetrovanie prsnikov
i samovyS$etrovanie prsnikov
tekutin T y P + Podéava jedlo pacientom
Zabezpecenie pitného + Podavat jedlo pacientom Sleduje bilanciu tekutin
rezimu Sledovat bilanciu tekutin Zabezpetuje pitny rezim
. . Zabezpecdit pitny rezim Pozna alternativne sposoby
+ A!tve.rnatlvne sposoby Poznat alternativne spdsoby vyzivy
vyZzZivy vyZivy o
) o + Zabezpeduje uzitie liekov per
+ Podavanie liekov per os + Zabezpedit uZitie liekov per 0S.
0s
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu
S ljahlou gynekologickou Fiak mA: Ziak:
prihodou
+  Aktivity ZDA pri Zaklady oSetrovania a asistencie | = Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje

uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
s nahlou gynekologickou
prihodou v ramci

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika choréb

zaznamenavat aktivity ZDA
pri uspokojovanibio-psycho-
socialnych potrieb u zZeny
s nahlou gynekologickou

a zaznamenava aktivity ZDA
pri uspokojovanibio-psycho-
socialnych potrieb u zeny
s nahlou gynekologickou

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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oSetrovatelskej
starostlivosti

Psycholoégia, pedagogika

prihodou

prihodou

a profesijna komunikacia + Spolupracovat so sestrou pri + Spolupracuje so sestrou pri
. oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metédou

+ Spolupraca .ZDA so_ Prva pomoc metddou oSetrovatelského oSetrovatel'ského procesu
sestrou na diagnostickom, procesu
tevrapeutlckom a - Administrativa a zdravotnicka + Dodrziava zasady profesijnej
oSetrovatelskom plane dokumentacia + Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie

komunikacie

4+ Spolupraca so sestrou pri + Vykonava administrativne
aplikécii intravendéznych + Vykonavat administrativne prace suvisiace
injekcii a infuzii prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
Aplikécia kyslika s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia

’ a prevadzkou oddelenia
. , ! + Spolupracuje so sestrou pri

+ Stal_'ostllvost o postel + Spolupracovat so sestrou pri aplikacii intravendznych injekcii
pacienta. aplikacii intravenéznych a infazii
Pomocné zariadenia injekcii a infuzii
postele. +  Aplikuje kyslik
Polohy pacienta +  Aplikovat kyslik

+ Vykonava starostlivost o postel
+ Vykonavat starostlivost pacienta
o postel pacienta
+ Pozna a vie manipulovat
+ Poznat a vediet manipulovat S pomocnymi zariadeniami
S pomocnymi zariadeniami postele
postele
+ Popisuje polohy pacienta
+ Popisat polohy pacienta

Zakladna osetrovatel'ska

starostlivost’ o Zenus S Ziak:

neplodnost’ou (sterilitou)

+  Aktivity ZDA pri ; . , ) . + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje L L
uspokzjovanl'pbio-psycho- Zaklady oSetrovania a asistencie zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Prakticke skusanie | Prakticka
socialnych potrieb u Zeny pri uspokojovani bio-psycho- pri uspokojovani bio-psycho- Ustne skaanie odpoved
s problémom neplodnosti Anatémia a fyziolégia somalnych potrieb u zeny somalnych potrieb u zeny Ustna odpoved

P S s problémom neplodnosti s problémom neplodnosti
v ramci oSetrovatelskej Zdravie a Kiinika chordh
starostlivost ° + Spolupracovat so sestrou pri | +  Spolupracuje so sestrou pri
Psycholégia, pedagogika oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metddou
4+ Spolupraca ZDA so a profesijna komunikacia metodou o$etrovatelského oSetrovatelského procesu
sestrou na diagnostickom, procesu = ) o
terapeutickom a Administrativa a zdravotnicka o | * Dodrziava zasady profesijne;
oSetrovatelskom plane dokumentacia + DodrZiavat zasady profesijnej komunikéacie
komunikacie
+ Meranie a zaznam + Vykonava administrativne

bazalnej teploty Aplikacia

+ Vykonavat administrativne

prace suvisiace
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tepla a chladu

+ Zasady profesijnej

prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

komunikacie ZDA — ’ o + Meria a zaznamenava bazalnu
$pecifika komunikacie + Merat a zaznamenavat teplotu
. . bazalnu teplotu
s pacientkami na GPO P + Aplikuje teplé astudené
+ Aplikovat teplé a studené procedury, zabaly, obklady,
procedury, zabaly, obklady, lie€ivé sedacie kupele
lieCivé sedacie kupele o L
+ Vysvetluje zasady profesijnej
+ Vysvetlit zasady profesijnej komunikacie ZDA
komunikacie ZDA . P
+ Zdovodnuje Specifika
4  Zdovodnit Specifika komunikacie s pacientkami na
komunikacie s pacientkami na GPO
GPO
Zakladna oSetrovatel'ska
sta_rostll_vos’t 0 Zzenu pocas Fiak ma: Ziak:
fyziologického tehotenstva
. . , . . . . + Popisat, realizovat a +« Popisuje, realizuje . o,
+  Aktivity ZDA pri Zaklady osetrovania a asistencie zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Prakticke skusanie | Prakticka
uspokojovani bio-psycho- pri uspokojovani bio-psycho- pri uspokojovani bio-psycho- Ustne skiganie odpoved
socialnych potrieb u Zeny Anatémia a fyziologia socidlnych potrieb u Zeny socidlnych potrieb u Zeny Ustna od q
s fyziologickym pocas fyziologického pocas fyziologického sina odpove
tehotenstvom v ramci Zdravie a klinika choréb tehotenstva tehotenstva
oSetrovatelskej , . . i
starostlivosti Psycholégia, pedagogika + Spolupracpvat SO sestrou pri + Spolupracyje S0 sestrou pri
a profesijna komunikacia oset,rovamvpamentky ] o§etrovan| pagentky metodou
metddou oSetrovatelského oSetrovatel'ského procesu
4 Spolupraca ZDA so Administrativa a zdravotnicka procesu .. . o
sestrou na diagnostickom dokumentacia , | * Dodrziava zasady profesijnej
terapeutickom a ! + Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie
komunikacie
oSetrovatelskom plane + Vykonava administrativne
+ Vykonavat administrativne prace suvisiace
+ Prava a povinnosti prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
tehotnej Zeny s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
a prevadzkou oddelenia
+ Poradiia pre tehotné Zeny o . +  Popisuje prava a povinnosti
. . + Popisat prava a povinnosti tehotnej Zzeny
Dokumentacia — zaznamy tehotnej Zeny
udajov o tehotenstve + Charakterizuje vyznam
L ) + Charakterizovat’ vyznam poradne pre tehotné Zeny
+ Chemické vySetrenie poradne pre tehotné Zeny
mocu + Popisuje dokumentaciu —
. M ) + Popisat dokumentaciu — zdznamy Udajov o tehotenstve
eranie a zdznamy udajov o
zaznamenavanie vySky tehotenstve + VySetruje chemicky mo¢
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a hmotnosti tehotnej Zeny

+ VySetrovat chemicky mo¢

+ Merat a zaznamenavat vySku
a hmotnost tehotnej Zzeny

+ Meria a zaznamenava vysku
a hmotnost tehotnej zeny

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu pocas
patologického tehotenstva

Ziak ma:

Ziak:

+ Aktivity ZDA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zeny
s patologickym
tehotenstvom v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

4+ Spolupraca ZDA so
sestrou na diagnostickom,
a oSetrovatelskom
terapeutickom plane
Aplikacia inzulinu

4+ Odber kapilarnej krvi na
glykémiu.
Zhotovovanie EKG
zaznamu

+ Prevencia vzniku
syndromu z imobility
polohovanim, nacvikom
sedu, stoja, chddze
a pouzivanim
antidekubitovych pomocok

Zaklady oSetrovania a asistencie
Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika choréb

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

+ Popisat, realizovat a
zaznamenavat aktivity ZDA
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zeny
pocas patologického
tehotenstva

+ Spolupracovat so sestrou pri
oSetrovani pacientky
metodou oSetrovatel'ského
procesu

+ Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

+ Vykonavat administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+« Aplikovat inzulin

+ Odberat kapilarnu krv na
glykémiu

+ Zhotovit EKG zaznam

+ Realizovat samostatne alebo
v spolupraci so sestrou
prevenciu vzniku syndromu
z imobility - polohovanie,
nacvik sedu, stoja, chodze
a pouzivanie
antidekubitovych pomécok

+ Popisuje, realizuje
a zaznamenava aktivity ZDA
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zZeny
pocas patologického
tehotenstva

+  Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metdédou
oSetrovatel'ského procesu

+ Dodrziava zasady profesijnej
komunikécie

+ Vykonava administrativne
prace suvisiace
s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

+ Aplikuje inzulin

+ Odbera kapilarnu krv na
glykémiu

+ Zhotovuje EKG zaznam

+ Realizuje samostatne alebo
Vv spolupraci so sestrou
prevenciu vzniku syndromu
z imobility - polohovanie,
nacvik sedu, stoja, chédze
a pouzivanie antidekubitovych
pomaocok

Praktické skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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Zakladna oSetrovatel'ska

starostlivost’ o Zenu poéas Ziak ma: Ziak:
fyziologického Sestonedelia
. . Zaklady oSetrovania a asistencie | % Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje . e . o,
+  Aktivity ZDA pri zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Ustne skusanie Prakticka
uspokojovani bio-psycho- Anatémia a fyziologia pri uspokojovanibio-psycho- pri uspokojovanibio-psycho- Praktické skiiSanie odpoved
socialnych potrieb u Zeny socialnych potrieb u Zeny socialnych potrieb u zeny . )
pocas fyziologického Zdravie a klinika chorob poéas fyziologického poéas fyziologického Ustna odpoved
Sestonedelia v ramci Sestonedelia Sestonedelia
odetrovatelskej Psycholdgia, pedagogika , . . .
starostlivosti a profesijna komunikacia + SPqupracpvat SO sestrou pri + Spolupracy]e SO sestrou pri
oSetrovani pacientky oSetrovani pacientky metédou
Administrativa a zdravotnicka metddou oSetrovatelského oSetrovatel'ského procesu
+ Spolupraca ZDA so dokumentacia procesu . Dodsi cad esinet
- . odrziava zasady profesijnej
sestrou f‘a diagnostickom, + Dodrziavat zasady profesijnej komunikacie
tevrapeutlckom a komunikacie
oSetrovatelskom plane + Vykonava administrativne
+ Vykonavat administrativne prace suvisiace
& e s . prace suvisiace s hospitalizaciou pacientky
+ _SpeC|f|ka osetrc?vacej s hospitalizaciou pacientky a prevadzkou oddelenia
jednotky — systéem a prevadzkou oddelenia
rooming-in + Oboznamuje sa so $pecifikami
Dokumentacia — zaznam + Oboznamit sa so $pecifikami systému rooming-in
o Sestonedeli, systému rooming-in
indexovanie pérodopisov ) » % Popisuje dokumentaciu pre
+ Popisat dokumentaciu pre Sestonedelie, vysvetluje
L . , Sestonedelie, vysvetlit indexovanie pérodopisov
+ H¥g|en|cka. s’tarostllvost indexovanie porodopisov
0 SeStonEd'_elku! o + Vykonava hygienicku
oplachovanie rodidiel. + Vykonavat hygienicku starostlivost o $estonedielku,
OSetrovanie prsnikov, starostlivost o $estonedielku, oplachovanie rodidiel
technika dojCenia. oplachovanie rodidiel
+ Edukuje matku o spravnej
+ Edukovat matku o spravnej technike oSetrovania prsnikov
technike oSetrovania prsnikov a technike dojcenia
a technike doj¢enia
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu pocas . .
patologického Sestonedelia Ziak ma: Ziak:
. . Zaklady oSetrovania a asistencie + Popisat, realizovat a + Popisuje, realizuje , L L
+  Aktivity ZDA pri zaznamenavat aktivity ZDA a zaznamenava aktivity ZDA Ustne skusanie Prakticka
uspokojovani bio-psycho- Anatémia a fyziolégia pri uspokojovanibio-psycho- pri uspokojovanibio-psycho- odpoved

socialnych potrieb u Zeny

socialnych potrieb u Zeny

socialnych potrieb u Zeny
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pocas fyziologického
Sestonedelia v rdmci
oSetrovatelskej
starostlivosti

Spolupraca ZDA so
sestrou na diagnostickom,
terapeutickom a
oSetrovatelskom plane

Sledovanie a zaznam
vyprazdfiovania hrubého
éreva

Aplikacia liekov do
telovych dutin

Aplikacia klyzmy

Opakovanie

Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

pocas patologického
Sestonedelia

Spolupracovat’ so sestrou pri
oSetrovani pacientky
metddou oSetrovatel'ského
procesu

Dodrziavat zasady profesijnej
komunikacie

Vykonavat administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

Sledovat a zaznamenavat’
vyprazdiovanie hrubého
Creva

Aplikovat lieky do telovych
dutin

Aplikovat klyzmu

Rozumiet’ poznatkom
opakovaného uciva

Chapat vyuzitie poznatkov
a zrucnosti v o8etrovatelskej
starostlivosti o pacientky na
GPO

pocas patologického
Sestonedelia

Spolupracuje so sestrou pri
oSetrovani pacientky metédou
oSetrovatel'ského procesu

Dodrziava zasady profesijnej
komunikacie

Vykonava administrativne
prace suvisiace

s hospitalizaciou pacientky
a prevadzkou oddelenia

Sleduje a zaznamenava
vyprazdrovanie hrubého Creva

Aplikuje lieky do kone¢nika
Aplikuje klyzmu

Rozumie poznatkom
opakovaného uciva

Chape vyuzitie poznatkov

a zrucnosti v oSetrovatelskej
starostlivosti o pacientky na
GPO

Praktické skusanie

Pisomné skusSanie

Ustna odpoved

Didakticky test
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ROZPIS UCIVA PREDMETU:

oddelenie

OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - geriatrické

4 tyzdne, 18 hodin tyzdenne, spolu 72 vyucovacich

hodin
Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia Ziak ma: Ziak:
prace na geriatrickom 7
oddeleni
Prijem, preklad pacienta na
geriatrické oddelenie
a jeho prepustenie
i o i Zaklady oSetrovania . . . . — i
+«  Systém a organizacia prace 1 a asistencie 4+  Oboznamit sa so systémom 4+  Oboznamuje sa so systétmom | Praktické Prakticka
na geriatrickom oddeleni, a organizaciou prace na a organizaciou prace na skuSanie odpoved
jeho vybavenie a stavebné geriatrickom oddeleni a jeho geriatrickom oddeleni a jeho . . . )
usporiadanie Psycholégia,pedagogika vybavenim vybavenim Ustne skasanie | Ustna odpoved
+  Druhy, formy a metody a profesijna komunikacia 4+ Pracovat v o$etrovatelskom 4+ Pracuje v oSetrovatelskom
oSetrovatelskej time time
starostlivosti na 1 L. ; , i i
geriatrickom oddeleni Organizacia zdravotnictva | + Poznat druhy, formy 4+ Pozna druhy, formy a metody
a socialnej starostlivosti a metddy oSetrovatelskej oSetrovatel'skej starostlivosti
+ Zasady BOZP na OAZ na 1 starostlivosti na geriatrii na geriatrii
eriatrickom odd. Socialna starostlivost’
g9 4+ Dodrziavat zasady BOZP na 4+ Dodrziava zasady BOZP na
+  Prijem, preklad, OAZ na geriatrickom oddeleni OAZ na geriatrickom oddeleni
prepustenie pacienta — . . S
Specifika na geriatrickom 4+  Asistovat pri prijme, preklade 4+ Asistuje pri prijme, preklade
odd. Vedenie 1 a prepusteni pacienta na a prepusteni pacienta na
a spracovavanie geriatrickom oddeleni geriatrickom oddeleni
dokumentécie 4 Zaznamenavat ziskané + Zaznamenava ziskané
+  Zistovanie miery informacie do dokumentacie. informacie do dokumentacie.
sebestaénosti a potrebu Pracovat s Bartelovym Pracuje s Bartelovym testom.
pomoci pacientovi vo testom. o o Pracyje S informaén’ym
vykonavani 1 Pracovat s informacnym systémom zdravotnickeho
sebaobsluznych &innosti systémom zdravotnickeho zariadenia.
a aktivit denného Zzivota zariadenia. 4+  Zaznamenava potreby
+  Praca s informaénym 4+ Zaznamenavat potreby pacienta do dokumentacie
systémom zdravotnickeho 1 pacienta do dokumentacie.
_zanadgma. Hospodarenie s 4+ Vysvetlit vyznam ¢innosti o, .. .
inventarom inventarneho oddelenia + .Vysvet'l uje vyznam cinnosti
inventarneho oddelenia.
4+  Realizovat inventarizacné +  Realizuje inventarizacné
; ¢innosti v spolupraci so ™ b e
+  Zhmutie OAZ staniénou sestrou €innosti v spolupraci so
1 stani€nou sestrou

4+  Spolupracovat so sestrou na

148




lie€ebnom procese
Specifickom pre geriatrické

4+  Spolupracuje so sestrou na
lieGebnom procese

oddelenie Y - e
Specifickom pre geriatrické
oddelenie
Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak ma:

starostlivost’ o pacienta
s chorobami dychacieho
systému- akatny zapal
dychacich ciest

+  Zaznam odchylok
v potrebach geriatrického
pacienta s pneumoniou

+ Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb pacienta

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatel'skych,
asistentskych
a administrativnych innosti
pri ochoreni dychacich
ciest. Aplikacia liekov cez
dychacie cesty, aplikacia
kyslika. Prevencia
komplikacii z imobility na
dychacom systéme

+ Odsavanie sekrétu
u pacienta z nezaistenych
dychacich ciest

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psychologia,
pedagogika, profesijna
komunikacia

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

Socialna starostlivost’

4+  Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s pneumoniou.

4+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov

4+  Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov

4+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

4+ Podavat lieky cez dychacie
cesty-aplikacia kyslika

4+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility.

4  Pripravit pomocky a pacienta
na odsavanie sekrétu
z nezaistenych dychacich
ciest

4+ Realizovat odsavanie sekrétu
z nezaistenych dychacich
ciest

4+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s pneumoniou

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov

4+  Pozna metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov

4+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcie

4+ Podava lieky cez dychacie
cesty-aplikacia kyslika

4+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility

4+  Pripravi pomocky a pacienta
na odsavanie sekrétu

z nezaistenych dychacich
ciest

4+ Realizuje odsavanie sekrétu
u pacienta s nezaistenych
dychacich ciest

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Zakladna oSetrovatel'ska

Ziak:
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starostlivost’ o pacienta s
chorobami srdcovo-
cievneho systému -

s infarktom myokardu

+« Zaznam odchylok 1
v potrebach geriatrického
pacienta s infarktom

Zaklady oSetrovania 4+  Zaznamenat odchylky 4+  Zaznamenava odchylky
a asistencie v potrebach geriatrického
pacienta s IM

Praktické Prakticka
v potrebach geriatrického skusanie odpoved

pacienta s IM . . .
Ustne skusanie

myokardu

Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach pacienta

Ustna odpoved

uspokojovani bio-psycho- pacienta i ) ,
socialnych potrieb pacienta ) o +  Pozna metodiky vychovy
4+  Poznat metodiky vychovy k sebesta¢nosti a nezavislosti

+  Poskytovanie zakladnych k sebestac¢nosti a nezavislosti pacientov
oSetrovatelskych, pacientov ) i .
asistentskych ] + Merla_ a zaznamenava vitalne
a administrativnych ¢innosti 1 + \'\//ilt(aérlite?‘uzrflfc?:menavat funkcie.
pri ochoreni 4+ Aplikuje s.c. injekcie,

srdcovocievneho systému. + Aplikovat s.c. injekcie

Meranie vitalnych funkcii — nizkomolekularny heparin
TKP “ wirmy hepann. +  Zhotovi bandaz DK

Zhotovit bandaz DK

nizkomolekularny heparin.

Meria a zaznamenava obvod
Merat a zaznamenavat na DK
obvod na DK

+ Aplikacia s.c. injekcii
nizkomolekularych
heparinov

+ Zhotovovanie bandazi.
Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta 2

+ Meranie a zaznam obvodu
dolnych kon¢&atin

Zakladna osetrovatel'ska 7

oo , Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
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s chorobami traviaceho
systému — vredova
choroba zaludka

a dvanastnika

+

Zaznam odchylok

v potrebach
pacienta s vredovou
chorobou zaludka a
dvanastnika

Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho
socialnych potrieb
pacienta

Poskytovanie zakladnych
oSetrovatel'skych,
asistentskych

a administrativnych ¢innosti
pri ochoreni traviaceho
systému

Jednotny diétny systém,
podavanie a kfmenie tazko
chorych, meranie a zaznam
PVT

Klyzma, druhy klyzmy

Prevencia komplikacii
z imobility na traviacom
systéme

Spoésoby enteralnej vyzivy
sondou. Indikacie,
komplikacie enteralnej

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choroéb

Anatomia a fyziologia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vredovou
chorobou zaludka a
dvanastnika

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov

Poznat’ metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov.

Ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Pripravit pomdcky a aplikovat
klyzmu

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility
Charakterizovat sposoby
enteralnej vyZivy sondou.
Vymenovat indikacie

a komplikacie enetralnej
vyzivy. Realizovat pripravu
pomdcok, pracovny postup
podavania stravy sondou

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického

pacienta s vredovou chorobou

zaludka a dvanastnika

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov.

Ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sleduje PVT

Pripravi pomécky a aplikuje
klyzmu

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility
Charakterizuje sposoby
enteralnej vyzivy sondou,
vymenuje indikacie

a komplikacie enetralnej
vyzivy, realizuje pripravu
pomadcok, pracovny postup
podavania stravy sondou

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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vyZivy, priprava pomocok,
pracovny postup,
podavanie stravy sondou

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami moc¢ovo-
pohlavného systému —
akuatna a chronicka renalna
insuficiencia

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
Vv potrebach
pacienta s akutnou
a chronickou renalnou
insuficienciou

+ Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov

+« Priprava pomocok
a asistencia pri cievkovani

+ Prevencia komplikacii
z imobility na mocovo-
pohlavnom systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyzioldgia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

Spolupracovat' so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov

Pripravit pombcky a pacienta
na cievkovanie

Asistovat pri cievkovani

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility.

4+  Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov

4+  Pripravuje pomdcky
a pacienta na cievkovanie

Asistuje pri cievkovani.

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility.

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

Zakladna osetrovatelska
starostlivost’ o pacienta s
ochoreniami nervového
systému - akutna
mozgovo-cievna prihoda

Ziak ma:

Ziak:
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Zaznam odchylok

v potrebach pacienta s
akutnou mozgovou-
cievnou prihodou

Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov

Starostlivost o pomocky
a prostredie, chemicka
a fyzikalna dezinfekcia,
spbsoby chemicke;j
dezinfekcie

Starostlivost o hygienu
pacienta, nemocni¢nu
postel, pomocné zariadenia
prostredie

Prevencia prelezanin,
polohovanie pacienta

Prevencia komplikacii

z imobility na nervovom
systéme. Metodika vychovy
k sebestacnosti

a nezavislosti pacientov

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziologia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom

a terapeutickom plane
Specifickom pre geriatru pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov. Opisat
smerovanie liecby. Opisat
povinnosti ZDA

v oSetrovatelskom procese.

Demonstrovat posudenie
sebestacnosti pacienta.

Zdévodnit €innosti na
uspokojenie potrieb.

Navrhnat konkrétnu edukaciu
pre pacienta.

Poznat’ metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov.

Pripravit pomoécky a pacienta
na vykonanie hygienickej
starostlivosti. Realizovat
ranné umyvanie, celkovy
kupel na posteli, umyvanie
pacienta pod sprchou,
umyvanie vlasov pacienta na
posteli alebo v kapelni.

Dodrziavat zasady pri
poskytovani hygienickej
starostlivosti.

Realizovat prevenciu vzniku
dekubitov.

Vymenovat zmeny na
nervovom systéme
spOsobené imobilitou.

Opisat, zdévodnit a

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom

a terapeutickom plane
Specifickom pre geriatru pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov. Opisuje
smerovanie lieCby. Opisuje
povinnosti ZDA

v oSetrovatelskom procese.

Demonstruje posudenie
sebestacnosti pacienta.

Zdévodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb.

Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre pacienta.

Pozna metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
pacientov.

Pripravuje pomocky

a pacienta na vykonanie
hygienickej starostlivosti.
Realizuje ranné umyvanie,
celkovy kupel na posteli,
umyvanie pacienta pod
sprchou, umyvanie viasov
pacienta na posteli alebo
v kapefni.

Dodrziava zasady pri

poskytovani hygienickej
starostlivosti.

Realizuje prevenciu vzniku
dekubitov.

Vymenuje zmeny na
nervovom systéme
spOsobené imobilitou.

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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realizovat preventivne
¢innosti zabrariujuce vzniku
komplikacii z imobility na
nervovom systéme.

4+  Opisuje, zdévodauje a
realizuje preventivne ¢innosti
zabranujuce vzniku
komplikacii z imobility na
nervovom systéme.

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s poruchami metabolizmu
— Diabetes mellitus

Ziak ma:

Ziak:

+  Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s diabetes mellitus

+  Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom
a terapeutickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov

+ Metodika vychovy
k sebestaénosti
a nezavislosti

Aplikacia inzulinu

Odber biologického
materialu - odber kapilarnej
krvi

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyzioldgia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s poruchami
metabolizmu

Spolupracovat' so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov

Opisat uéinok inzulinu, druhy
inzulinu. Aplikovat inzulin
inzulinovou striekackou

a inzulinovym perom

Pripravit pomdcky a pacienta
na odber kapilarnej krvi

Odobrat odobrat’ kapilarnu
krv na vySetrenie

4+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s poruchami
metabolizmu

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov

4+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov.

4+ Opisuje u€inok inzulinu, druhy
inzulinu. Aplikuje inzulin
inzulinovou striekackou
a inzulinovym perom

4+  Pripravuje pomécky
a pacienta na odber kapilarnej
krvi

4+ Odobera kapilarnu krv na
vySetrenie

Ustne skusanie
Praktické
skuSanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami pohybového
systému - osteoartr6zou

Ziak ma:

Ziak:

154




+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s osteoartr6zou

+  Spolupraca so sestrou na
lekarskom diagnostickom a
terapeutickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb
pacientov

+ Metodika vychovy
k sebestacnosti
a nezavislosti pacientov.
Nacvik sedu, postavenia a
chédze

+ Prevencia komplikacii
z imobility na
kostrovosvalovom systéme

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia
Zdravie a klinika choréb

4+  Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s chorobami
pohybového systému

4+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
pacientov

4+  Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov

4+ Nacvicit posadzovanie, statie
a chédzu s pacientom.

4+  Opisat, zdvévodnit
a realizovat' preventivne
¢innosti zabrariujuce vzniku
komplikacii z imobility na
kostrosvalovom systéme.

4+  Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s chorobami
pohybového systému

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov

4+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov

4+  NacviCuje posadzovanie,
statie a chdédzu s pacientom.

4+  Opisuje, zdvovodriuje
a realizuje preventivne
€innosti zabrariujuce vzniku
komplikacii z imobility na
kostrosvalovom systéme.

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

Zakladna osetrovatelska
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami krvi a
krvotvorby — anémia

Ziak ma:

Ziak:

+« Zaznam odchylok
v potrebach pacienta s
anémiou

+  Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom
a terapeutickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Anatomia a fyziologia

4+  Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim krvi a krvotvorby

4+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach

4+  Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim krvi a krvotvorby

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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socialnych potrebach
pacientov

+  Odber krvi na
hematologické
a biochemické vysetrenie

+ Vychovné zamestnavanie
chorych

pacientov

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a tlohy ZDA

Opisat smerovanie lieCby.

Opisat povinnosti ZDA v
oSetrovatelskom procese.

4+  Zdbévodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb.

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre P/K.

4+ Pripravit pomocky a pacienta
na odber krvi. Realizovat
odber krvi na hematologické
a biochemické vySetrenie.

4+ Realizovat vychovné
zamestnanie
pacientov/klientov.

pacientov

Vysvetluje potrebné
vySetrenia a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie lieCby.

Opisuje povinnosti ZDA v
oSetrovatelskom procese.

Zdbvodriuje €innosti na
uspokojenie potrieb.

Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K.

Pripravuje pomocky a
pacienta na odber krvi.
Realizuje odber krvi na
hematologické a biochemické
vySetrenie.

Realizuje vychovné
zamestnanie
pacientov/klientov.

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta

s onkologickym ochorenim
— kolorektalny karciném

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
Vv potrebach
pacienta s kolorektalnym
karcinomom

+  Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom
a terapeutickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb
pacientov

+ Zabezpecit starostlivost o
kolostémiu

+  Vyuzitie vhodnej
komunikacie /empatia,
asertivita, pozitivne

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyzioldgia
Psycholégia a pedagogika
Komunikacia v
osetrovatelstve

4+  Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

4+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
pacientov.

4+  Opisat prijem pacienta.
Vysvetlit potrebné vySetrenia
a tlohy ZDA. Opisat
smerovanie liecby. Opisat
povinnosti ZDA v
oSetrovatelskom procese.

4+  Demonstrovat posudenie

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom

a terapeutickom plane
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
pacientov.

Opisuje prijem pacienta.
Vysvetluje potrebné
vySetrenia a Ulohy ZDA.
Opisuje smerovanie lie€by.
Opisuje povinnosti ZDA v
oSetrovatelskom procese.

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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myslenie/ pri oSetrovani
onkologického pacienta

sebestacnosti pacienta.

Zdovodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb.
Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre pacienta.

Realizovat spravne oSetrenie
kolostomie.

Pripravit pacienta a pombcky
na aplikaciu i.m. injekcie
Demonstrovat aplikaciu i.m.
injekcie. Dodrziavat zasady
spravnej aplikacie. Sledovat’
pacienta pocas a po vykone.
Komunikovat' s pacientom
pocas vykonu.

Asistovat pri priprave
infuznych roztokov. Sledovat’
okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly. Vyuzivat
vhodné komunikagné
techniky

Demonstruje posudenie
sebestacnosti pacienta.

Zdbvodriuje €innosti na
uspokojenie potrieb. Navrhuje
konkrétnu edukaciu pre
pacienta.

Realizuje spravne oSetrenie
kolostomie.

Pripravuje pacienta a
pomdcky na aplikaciu i.m.
injekcie. Demoné&truje
aplikaciu i.m. injekcie.
Dodrziava zasady spravnej
aplikacie. Sleduje pacienta
pocas a po vykone.
Komunikuje s pacientom
pocas vykonu.

Asistuje pri priprave infuznych
roztokov. Sleduje okolie
miesta zavedenia periférnej
kanyly. Vyuziva vhodné
komunikacéné techniky

Uspokojovanie bio-psycho-

socialnych potrieb u
zomierajucich
geriatrickych pacientov
v hospici

Ziak ma:

Ziak:

+« Zaznam odchylok
Vv potrebach zomierajucého
pacienta

+  Spolupraca ZDA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb
pacientov

+  Spolupraca ZDA so sestrou
Vv ramci paliativnej
oSetrovatelskej
starostlivosti 0 pacienta v
hospici

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholégia a pedagogika
a profesijna komunikacia

Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
zomierajuceho pacienta

Spolupracovat' so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrieb
pacientov

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

Opisat smerovanie paliativnej
oSetrovatel'skej starostlivosti

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
zomierajuceho pacienta

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrieb
pacientov

Vysvetluje potrebné
vySetrenia a ulohy ZDA

Opisuje smerovanie
paliativnej oSetrovatelskej
starostlivosti

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+

Prava zomierajucich
pacientov, starostlivost
0 mftve telo, pozostalost

4+  Opisat povinnosti ZDA
v o$etrovatelskom procese

4+  Demonstrovat posudenie
sebestacnosti pacienta

4  Zdbévodnit €innosti na
uspokojovanie potrieb

4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre pacienta

4+ Poznat Specifika
oSetrovatelskej starostlivosti
0 zomierajucého pacienta

4+ Dodrziavat prava
zomierajucich

4+ Realizovat starostlivost’
0 mrtve telo

4+  Spolupracovat so sestrou pri
vypisovani pozostalosti

4+  Opisuje povinnosti ZDA
v o$etrovatelskom procese

4+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti pacienta

4+  Zdbévodnuje €innosti na
uspokojovanie potrieb

4+ Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre pacienta

4+ Pozna Specifika
oSetrovatelskej starostlivosti
0 zomierajucého pacienta

4+ Dodrziava prava
zomierajucich

4+  Realizuje starostlivost o mftve
telo

4+  Spolupracuje so sestrou pri
vypisovani pozostalosti

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’

o geriatrického pacienta
v socialnom zariadeni

Ziak ma:

Ziak:

+

Zaznam odchylok

Vv potrebach klientov

v socialnych zariadeniach.
Spolupraca ZDA

s personalom socialneho
zariadenia

Metodika vychovy klientov
k sebestacnosti v socialnom
zariadeni.

Zamestnavanie klientov

Vv socialnom zariadeni -
muzikoterapia, ergoterapia,
arteterapia

Prevencia komplikacii

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholdgia a pedagogika
Anatomia a fyziologia

Socialna starostlivost’
Nauka o spoloc¢nosti

4+  Zaznamenat odchylky
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

4+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrieb
klientov

Opisat prijem klienta

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZDA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+ Zaznamenava odchylky
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Opisuje prijem klienta

Vysvetluje potrebné
vySetrenia a ulohy ZDA

4+  Opisuje smerovanie lieCby
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z imobility na jednotlivych
organovych systémoch,
zmeny polohy klienta

Opakovanie vedomosti,
zruénosti podla potrieb
Ziakov

Opisat povinnosti ZDA
v o$etrovatelskom procese

Demonstrovat’ posudenie
sebestacnosti klienta

Zdovodnit €innosti na
uspokojovanie potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu
pre klienta

Poznat metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
klientov

Zamestnavat klientov
v socialnom zariadeni

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy klienta

Demonstrovat nadobudnuté
vedomosti a zruénosti

Opisuje povinnosti ZDA
v o$etrovatelskom procese

Demonstruje posudenie
sebestacnosti klienta

Zdovodnuje €innosti na
uspokojovanie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre klienta

Pozna metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
klientov

Zamestnava klientov
v socialnom zariadeni

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy klienta

Demonstruje nadobudnuté
vedomosti a zru€nosti
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4. ROCNIK

ROZPIS UC'IVA PREDMETU: QsETROVANIE, ASISTENCIA, ADMINISTRATIVA A
ZDRAVOTNICKA DOKUMENTACIA - Domov socialnych sluzieb

3 tyzdne, 18 hodin tyzdenne, spolu 54 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Organizacia prace v 7 Ziak ma: Ziak:
socialnom zariadeni-
Domov socialnych
sluzieb
4+ Oboznamenie sa 2 Zaklady Oboznamit sa s 4+ Oboznamuje sa s Ustne skusanie Ustna odpoved
s pracoviskom socialneho osetrovania pracoviskom socialneho pracoviskom .y o
zariadenia, prevadzkovym a asistencie zariadenia, domacim socialneho zariadenia, Pr":"ft'd.(e Praktlcke.
poriadkom, domacim o e poriadkom, hygienickym domacim poriadkom, skusanie p(evedenle
poriadkom, hygienickym rganizacia rezimom. hygienickym rezimom. vykonu
rezimom zdra_yotn_lctva " .
socialnej Oboznamit sa s 4+ Oboznamuje sas
+ Vedenie dokumentacie 1 starostlivosti vedenim dokumentacie vedenim dokumentacie
v socialnom zariadeni , . v socialnom zariadeni v socialnom zariadeni
Zdravotnicka etika
4+ Spolupraca ZDA 1 Spolupracovat' s + Spolupracuje s
s personalom socialneho personalom socialneho personalom socialneho
zariadenia na zariadenia na zariadenia na
oSetrovatelskom plane oSetrovatel'skom plane. oSetrovatelskom plane.
4+ Sposoby zberu informacii 2 Opisovat spdsoby zberu + Opisuje spésoby zberu
o klientovi- pozorovanie informacii. informacii.
4+ Informovany suhlas L Realizovat pozorovanie + Realizuje pozorovanie
pacienta/klienta klienta v socialnom klienta v socialnom
zariadeni. Popisat ucel zariadeni. Popisuje
informovaného suhlasu ucel informovaného
suhlasu
Potreby v oSetrovatelskej 4 Ziak ma: Ziak:

starostlivosti
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Zaklady + Definovat potreby v + Definuje potreby v Ustne skusanie Ustna odpoved
osetrovania a oSetrovateflstve. oSetrovatelstve. C .
- Potreby’ rozdelenie asistencie Praktické Praktické
potrieb + Charakterizovat + Charakterizuje skusanie prevedenie
4+ Maslowova hierarchia klasifikaciu potrieb klasifikaciu potrieb vykonu
potrieb v oSetrovatelstve v oSetrovatelstve
+ Opisat biologicke, + Opisuje biologicke,
psychické a socialne psychické a socialne
potreby v potreby v
oSetrovatelstve. oSetrovatelstve.
+ Opisat Maslowovu + Opisuje Maslowovu
hierarchiu potrieb. hierarchiu potrieb
Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o
pacienta/klienta s
chorobami
srdcovocievneho
systému- Arterialna
hypertenzia
4+ Zaznam odchylok Zaklady + Posudit odchylky v 4+ Posudzuje odchylky v Ustne skusanie | Ustna odpoved
v potrebach pacienta/klienta oSetrovania potrebach potrebach Praktické Prakticks
s arterialnou hypertenziou a asistencie pacienta/klienta s pacienta/klienta s re’1vt|c. e raktic a
. . . , . arterialnou arterialnou skasanie odpoved
+ A5|stenp|a ZDA pri Zdravotnicka etika hypertenziou. hypertenziou.
uspokojovani bio-psycho- Psvcholéai
socialnych potrieb sychologia 4+ Opisat smerovanie 4+ Opisuje smerovanie
u pacienta/klienta s a pedfagc.J_gllka lieCby. Opisat povinnosti liecby. Opisuje
arterialnou hypertenziou aprotesijna ZDA v oSetrovatel'skom povinnosti ZDA v
v ramci oSetrovatelskej komunikacia procese. oSetrovatelskom
starostlivosti + Demonitrovat procese.
+ Sledovanie a zaznam posudenie sebesta¢nosti + Demonstruje
vitalnych funkcii — pulz, pacienta/klienta. posudenie
krvny tlak Zdoévodnit ¢innosti na sebestacnosti
4 Vztah pacientalklienta uspokojenie potrieb. Eg?'e”t‘"i‘”f“e[‘.ta' _
- . 6vodriuje €innosti na
k chorobe + Navrr]nyt konkrétnu uspokojenie potrieb.
edukaciu pre
pacienta/klienta. Merat a 4+ Navrhuje konkrétnu
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zaznamenavat pulz a
krvny tlak, zhodnotit
nameranu hodnotu

+ Dodrziavat zasady
spravneho merania FF.

edukaciu pre
pacienta/klienta. Meria
a zaznamenava pulz a
krvny tlak, zhodnocuje
nameranu hodnotu

Opisat vztah 4+ Dodrziava zasady
pacienta/klienta k spravneho merania FF.
chorobe Opisuje vztah
pacienta/klienta k
chorobe
Socialna starostlivost’ o Ziak ma: Ziak:
seniorov v zariadeniach
socialnej starostlivosti
+ Socialna charakteristika Zaklady + Definovat pojmy + Definuje pojmy Ustne skusanie | Ustna odpoved
staroby- staroba, starnutie oSetrovania staroba, starnutie. staroba, starnutie. L, o,
a asistencie Praktické Prakticka
+ Zariadenia socialnej + Opisat biologicke, + Opisuje biologicke, skuSanie odpoved
starostlivosti- domov Zdravotnicka etika psychické a socialne psychické a socialne
socialnych sluzieb, ADOS . zmeny starnutia. zmeny starnutia.
Psycholégia
+ Empatia, Cinitele zvySujuce a pedagogika 4+ Charakterizovat +  Charakterizuje
a znizujuce empatiu a profesijna zariadenia socialnej zariadenia socialnej
. , . komunikacia starostlivosti- DSS, starostlivosti- DSS,
+ Metodika vychovy klientov ADOS ADOS
k sebestacnosti v socidlnom ’ ’
zariadeni. 4+ Charakterizovat pojem + Charakterizuje pojem
empatia. Opisat’ ¢initele empatia. Opisat
znizujuce a zvysujuce Cinitele zniZujuce a
empatiu. zvySujuce empatiu.
+ Opisat metodiku + Opisuje metodiku
vychovy vychovy
pacientov/klientov pacientov/klientov
k sebestacnosti. k sebestacnosti
4+ Navrhnit a realizovat 4+ .Navrhuje a realizovat

metddu vychovy k
sebestacnosti klienta v
ramci jeho zdravotného
stavu.

metddu vychovy k
sebestacnosti klienta v
ramci jeho
zdravotného stavu.
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Zamestnavanie klientov v
zariadeniach socialnej
starostlivosti

Ziak ma:

Ziak:

+ Vypracovanie pracovnych
aktivit klienta- ergoterapia,
hudobno-estetické aktivity-
muzikoterapia a arteterapia

4+ Zachovanie a podpora
vykonu pamate- pamatové
cvicenia

+ Rodina, vyznam rodiny.
Spolupraca s rodinnymi
prislusnikmi pri
zamestnavani klientov

Zaklady
osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+ Poukazat na doélezitost
zamestnavania klientov
v socialnom zariadeni

+ Vysvetlit zasady
zamestnavania klientov
v socialnom zariadeni

+ Charakterizovat formy
zamestnavania klientov
v socialnom zariadeni.

+ Definovat pojem rodina.

Opisat vyznam rodiny.
Opisat funkcie rodiny.

+ Poukazuje na
dolezitost
zamestnavania
klientov v socialnom
zariadeni

+ Vysvetluje zasady
zamestnavania
klientov v socialnom
zariadeni

4+ Charakterizuje formy
zamestnavania
klientov v socialnom
zariadeni.

+ Definuje pojem rodina.
Opisuje vyznam
rodiny. Opisuje funkcie
rodiny.

Ustne skusanie

Praktické
sku$anie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o
pacienta/klienta s
chorobami kostrovo-
svalového systému —
Osteoartroza

Ziak ma:

Ziak:

4+ Zaznam odchylok
v potrebach pacienta/klienta

Zaklady
oSetrovania
a asistencie

+ Posudit odchylky v
potrebach
pacienta/klienta s

+ Posudzuje odchylky v
potrebach
pacienta/klienta s

Ustne skusanie

Praktické

Ustna odpoved
Prakticka
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s osteoartrézou Zdravotnicka etika osteoartrézou. osteoartrézou. skusanie odpoved
4+ Asistencia ZDA pri Psycholégia 4+ Opisat smerovanie 4+ Opisuje smerovanie
uspokojovani bio-psycho- a pedagogika liecby. Opisat povinnosti liecby. Opisuje
socialnych potrieb a profesijna ZDA v oSetrovatelskom povinnosti ZDA v
u pacienta/klienta komunikacia procese oSetrovatelskom
s osteoartrézou v ramci . , procese
s el 4+ Demonstrovat
oSetrovatel'skej , . . . o
starostivosti posudenie sebestacnosti 4+ Demonstruje
pacienta/klienta. posudenie
4+ Polohovanie +  Zdévodnit & ti sebestacnosti
pacienta/klienta- zmeny ovodnit cinnosti ha pacienta/klienta.
s : uspokojenie potrieb
poldéh na posteli N L .
+  Navrhnat konkrét + Zdovodriuje €innosti na
+ Devalvacia a evalvacia avrhnut konkretnu uspokojenie potrieb
. ; . edukaciu pre
v spravani zdravotnickeho ; . . )
: pacienta/klienta. 4+ Navrhuje konkrétnu
pracovnika L
+ D st ¢ technik edukaciu pre
emonstrovat techniky pacienta/klienta.
zmeny pol6h
pacienta/klienta na 4+ Demonstruje techniky
posteli. zmeny poldh
. . cienta/klienta na
4+ Charakterizovat pojmy pacien rentan
. L posteli.
devalvécia a evalvacia.
. + Charakterizuje pojmy
+ Vymenp\{at prlklad}/ . devalvacia a evalvacia.
devalvacie a evalvacie v
spravani zdravotnickeho + Vymenuvava priklady
pracovnika. devalvacie a evalvacie
v spravani
zdravotnickeho
pracovnika
Socialna starostlivost’ o Ziak ma: Ziak:

zdravotne postihnutych
klientov v zariadeniach
socialnej starostlivosti
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4+ Zaznam odchylok Zaklady 4+ Charakterizovat telesné, 4+ Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
v potrebach osetrovania zrakove, sluchové a telesné, zrakové, o L
pacienta/klienta so a asistencie mentalne postihnutie. sluchové a mentalne Sp‘iﬁ';ggl(: E;?)‘g\'/(;kd?
zdravotnym postihnutim Zdravotnicka etika + Posudit odchylky v postihnutie.
+ Asistencia ZDA pri Psvcholéai potrebach 4+ Posudzuje odchylky v
uspokojovani bio-psycho- sychologia pacienta/klienta so potrebach
socialnych potrieb a pedfagt_)_glga zdravotnym pacienta/klienta so
u pacientov/klientov so aprotesijna postihnutim. zdravotnym
zdravotnym postihnutim komunikacia f e . . postihnutim.
v ramci oSetrovatelskej + Oplsat poylnno§tl ZD.A - . .
starostlivosti pri uspokojovani potrieb 4+ Opisuje povinnosti
klientov so zdravotnym ZDA pri uspokojovani
+ Socialna komunikacia — postihnutim. potrieb klientov so
zasady vedenia rozhovoru +  Zdbvodnit &innosti na zdravotnym
s pacientom/klientom o > postihnutim.
uspokojenie potrieb.
4+ Neverbalna komunikacia- . , + Zdovodriuje ¢innosti na
druhy neverbalnej + Den}onst.rovat . . uspokojenie potrieb.
komunikacie posudenie sebestacnosti
pacienta/klienta. 4+ Demonstroje
b Sramerzoat Sobesiinct
Charakterizovat pacienta/klienta.
rozhovor, fazy + Charakterizuje
rozhovoru. socialnu komunikaciu.
Vs Charakterizovat
+ Vymer_wovat zasady rozhovor, fazy
ved_enla rozh_ovoru s rozhovoru.
pacientom/klientom.
. + Vymenuva zasad
+ Charakgerlz.ovat‘ druhy vgdenia rozhovorﬁ s
neverbglpgj pacientom/klientom.
komunikacie.
4+ Charakterizuje druhy
neverbalne;j
komunikacie
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma Ziak:

starostlivost’ o
pacienta/klienta s
neurologickym
ochorenim- Alzheimerova
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choroba
% Zaznam odchylok Zaklady 4 Posudit odchylky v 4 Posudzuje odchylky v | Ustne skidanie | Ustne skisanie
v potrebach osetrovania potrebach potrebach L S
pacienta/klienta a asistencie pacienta/klienta s pacienta/klienta s Pr?'ft'd.(e Pr?lft'd.(e
s Alzheimerovou Zdravotnicka etika Alzheimerovou Alzheimerovou skdsanie skusanie
chorobou chorobou. chorobou.
4+ Asistencia ZDA pri Psycholog!a 4+ Opisat smerovanie 4+ Opisuje smerovanie
uspokojovani bio- a pedfagc').glka lieCby. Opisat povinnosti lie¢by. Opisuje
psycho-socialnych a protesijna ZDA v oSetrovatel'skom povinnosti ZDA v
potrieb komunikacia procese. oSetrovatelskom
u pame_nta/kllenta + Demonitrovat procese.
s Alzheimerovou , . . . o
chorobou v ramci posydenle .sebestacnostl + Derr)onst.rUJe
oSetrovatelskej pacienta/klienta. posudtenvle .
starostlivosti 4 Zdovodnit Cinnosti na zchesnf‘ac,ﬂﬁ:n'tal
+ Asertivita, asertivne spokojenie potrieD. 4+ Zdovodnuje ¢innosti na
spravanie + Charlalfterizovat‘ pojem uspokojenjie potrieb.
asertivita a asertivne
spravanie. + Charakterizuje pojem
“ , asertivita a asertivne
+ Demonstrovat fvani
s , spravanie.
schopnost jednat s
fudmi, vyjadrit’ vlastné + Demonstruje
pocity primeranou schopnost jednat s
formou. fudmi, vyjadrit' vlastné
pocity primeranou
formou.
Socialna starostlivost’ v 7 Ziak ma: Ziak:
zariadeniach socialnej
starostlivosti o klientov v
terminalnom stadiu
# Zaznam odchylok 1 Zaklady + Posudit odchylky v 4+ Posudzuje odchylky v Ustne skisanie | Ustne skisanie
v potrebach osetrovania potrebach potrebach Praktické Praktické
pacienta/klienta a asistencie pacienta/klienta v pacienta/klienta v Kaanie skﬂéa(r:\ie
v terminalnom &tadiu Zdravotnicka etika terminalnom Stadiu terminlnom Stadiu SKus
& Asistencia ZDA pri nevyliecitelnej choroby. nevyliecitelnej
. i Psycholégia P . choroby.
uspokojovani bio- 4+ Opisat povinnosti ZDA
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psycho-socialnych
potrieb

u pacientov/klientov

v terminalnom $tadiu
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

Stadia prezivania
nevylie€itelnej choroby
podla Kibler-Rossovej

Bolest, monitorovanie
bolesti

Hospicova
starostlivost

a pedagogika
a profesijna
komunikacia

pri uspokojovani potrieb
pacienta/klienta v
terminalnom $tadiu
choroby.

Zdévodnit €innosti na
uspokojenie potrieb.
Vymenovat a opisat
Stadia prezivania
nevyliecitelnej choroby
podla Kiibler-Rossovej.
Charakterizovat bolest.

Opisat jednotlivé druhy
bolesti.

Opisat skaly bolesti.
Monitorovat bolest

Charakterizovat
hospicovu starostlivost.

Opisuje povinnosti
ZDA pri uspokojovani
potrieb pacienta/klienta
v terminalnom Stadiu
choroby.

Zdévodriuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb.

Vymenava a opisuje
Stadia prezivania
nevyliecitelnej choroby
podla Kibler-
Rossovej.

Charakterizuje bolest.

Opisuje jednotlivé
druhy bolesti.

Opisuje Skaly bolesti.

Monitoruje bolest.
Charakterizuje
hospicovu
starostlivost.
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